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ВВЕДЕНИЕ

Список сокращений

ДО – дошкольное образование.

ДОО – организации (всех форм собственности), осуществляющие образовательную
деятельность, – образовательные организации, а также организации, осуществляющие
обучение или индивидуальные предприниматели, реализующие образовательные
программы дошкольного образования и осуществляющие присмотр и уход за детьми

КРР – коррекционно-развивающая работа.

ОВЗ – ограниченные возможности здоровья.

ООП – особые образовательные потребности.

Парциальная программа – конкретная парциальная программа, реализуемая в данной
образовательной организации.

Педагог – педагогический работник – физическое лицо, которое состоит в трудовых,
служебных отношениях с организацией, осуществляющей образовательную деятельность,
и выполняет обязанности по обучению, воспитанию обучающихся и (или) организации
образовательной деятельности .

ПМПК – Психолого-медико-педагогическая комиссия.

ППк – Психолого-педагогический консилиум.

Программа – образовательная программа дошкольного образования, разработанная в
организации, осуществляющей образовательную деятельность и реализующей
образовательные программы дошкольного образования.

Программа воспитания – Федеральная рабочая программа воспитания.

Родители – родители (законные представители) детей младенческого, раннего и
дошкольного возрастов.

РППС – развивающая предметно-пространственная среда.

СанПиН – санитарные правила и нормы.

УМК – учебно-методический комплект.

ФГОС ДО – Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного
образования.

Федеральная программа – Федеральная образовательная программа дошкольного
образования.
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Нормативно-правовая база реализации Программы

       Образовательная программа дошкольного образования МКДОУ детский сад №5
«Аленушка» разработана в соответствии с Федеральным государственным
образовательным стандартом дошкольного образования, утв. Приказом Минобрнауки
России от 17.10.2013 N 1155 (ред. от 08.11.2022) (далее – ФГОС ДО) и Федеральной
образовательной программой дошкольного образования, утвержденной Приказом
Министерства просвещения Российской Федерации от 25.11.2022 № 1028 (далее – ФОП
ДО).
       Образовательная программа разработана с учетом:
1 Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации» от 29 декабря 2012

г. № 273-ФЗ (ред. от 29 декабря 2022 г.).
2 СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания»,
утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача
Российской Федерации от 28 января 2021 г. № 2, действующих до 1 марта 2027 г.

3 СанПиН 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям
воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденных
Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской
Федерации от 28 сентября 2020 г. № 28.;

4 СанПиН 2.3/2.4.3590-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организации
общественного питания населения», утвержденных Постановлением Главного
государственного санитарного врача Российской Федерации от 27 октября 2020 года
№ 32.

5 Приказа Минпросвещения России от 31.07.2020 № 373 «Об утверждении Порядка
организации и осуществления образовательной деятельности по основным
общеобразовательным программам – образовательным программам дошкольного
образования» (ред. от 01.12.2022 г.)

6 Нормативно-правовые акты Российской Федерации, Ставропольского края,
Учредителя;

7 Устав  МКДОУ детского сада №5 «Аленушка»
8 Договор между Учредителем и МКДОУ детским садом №5 «Аленушка» от 28.05.

2015года
9 Договор между МКДОУ детским садом №5 «Аленушка» и родителями (законными

представителями) и локальными актами образовательного учреждения.
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I. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ

ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ

1.1. Пояснительная записка
1.1.1. Цели и задачи Программы

Цель – разностороннее развитие ребёнка в период дошкольного детства с учётом
возрастных и индивидуальных особенностей на основе духовно-нравственных ценностей
российского народа, исторических и национально-культурных традиций (п. 14.1. ФОП
ДО).
       Задачами Программы являются:
     1. Обеспечение единых для Российской Федерации содержания ДО и планируемых
результатов освоения образовательной программы ДО.
     2. Приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к базовым
ценностям российского народа - жизнь, достоинство, права и свободы человека,
патриотизм, гражданственность, высокие нравственные идеалы, крепкая семья,
созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие,
справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и
преемственность поколений, единство народов России; создание условий для
формирования ценностного отношения к окружающему миру, становления опыта
действий и поступков на основе осмысления ценностей.
     3. Построение (структурирование) содержания образовательной деятельности на
основе учёта возрастных и индивидуальных особенностей развития.
     4. Создание условий для равного доступа к образованию для всех детей дошкольного
возраста с учётом разнообразия образовательных потребностей и индивидуальных
возможностей.
     5. Охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их
эмоционального благополучия.
     6. Обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств и основ
патриотизма, интеллектуальных и художественно-творческих способностей ребёнка, его
инициативности, самостоятельности и ответственности.
     7. Обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение
компетентности родителей (законных представителей) в вопросах воспитания, обучения и
развития, охраны и укрепления здоровья детей, обеспечения их безопасности.
     8. Достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, необходимого и
достаточного для успешного освоения ими образовательных программ начального общего
образования (п.14.2. ФОП ДО).

1.1.2. Принципы и подходы к формированию Программы
     Образовательная программа направлена на обучение и воспитание детей в возрасте до
7 лет, предполагает их интеграцию в едином образовательном процессе, предусматривает
взаимодействие с различными субъектами образовательных отношений, осуществляется с
учетом следующих принципов:
     - полноценное проживание ребёнком всех этапов детства (младенческого, раннего и
дошкольного возрастов), обогащение (амплификация) детского развития;
     - построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей
каждого ребёнка, при котором сам ребёнок становится активным в выборе содержания
своего образования, становится субъектом образования;
     - содействие и сотрудничество детей и родителей (законных представителей),
совершеннолетних членов семьи, принимающих участие в воспитании детей
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младенческого, раннего и дошкольного возрастов, а также педагогических работников
(далее вместе - взрослые);
     - признание ребёнка полноценным участником (субъектом) образовательных
отношений;
     - поддержка инициативы детей в различных видах деятельности;
     - сотрудничество ДОО с семьей;
     - приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и
государства;
     - формирование познавательных интересов и познавательных действий ребёнка в
различных видах деятельности;
     - возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий,
требований, методов возрасту и особенностям развития);
     - учёт этнокультурной ситуации развития детей (п.14.3. ФОП ДО).

1.2. Значимые для разработки и реализации Программы характеристики

1.2.1. Краткая информация об Организации
Полное название Организации: Муниципальное казенное дошкольное образовательное
учреждение детский сад № 5 «Аленушка»
Краткое название Организации: МКДОУ детский сад №5 «Аленушка»
Учредитель: Администрация Красногвардейского муниципального района
Ставропольского края
Руководитель: Заведующий Чурилова И.М.
Лицензия на осуществление образовательной деятельности: №5470 от 26 декабря 2016
года серия 26Л01 №0001724
Режим работы: Ежедневно с 7:30 до 17:30 часов, выходные дни: суббота, воскресенье,
праздничные дни, установленные законодательством Российской Федерации
Юридический адрес Организации: 356055, Ставропольский край, Красногвардейский
муниципальный округ, с. Ладовская Балка, ул. Котовского,  зд. 2А
Фактический адрес Организации: 356055, Ставропольский край, Красногвардейский
муниципальный округ, с. Ладовская Балка, ул. Котовского,  зд. 2А
Контактный телефон Организации: тел. 8(86541) 4-74-53
Адрес электронной почты Организации: ladbalkadetsad5@yandex.ru
Адрес сайта Организации: https://ds5-ladovskaya-balka-r07.gosweb.gosuslugi.ru
Информация о кадровом составе Организации:  Воспитатели -  8,  учитель-логопед -  1,
музыкальный руководитель - 1, инструктор по физической культуре – 1, старший
воспитатель – 1.
Информация о социальных партнерах Организации: МКОУ СОШ №2 ,МКУК "Культурно-
досуговый центр села Ладовская Балка",  МБУДОК "ДШИ КМО СК" филиал №1 Школа
Искусств с. Ладовская Балка
Информация о наличии государственно-общественных органов управления: Общее
собрание  коллектива, общее собрание трудового коллектива, педагогический совет,
родительский комитет
ДОО обеспечивает образовательные потребности для детей:
- раннего (2-3 года),
- дошкольного возраста (3-7 лет)
Количество групп всего: 5
Количество групп для детей от 2 до 3 лет: 1
Количество групп для детей от 3 до 4 лет: 1

mailto:ladbalkadetsad5@yandex.ru
https://ds5-ladovskaya-balka-r07.gosweb.gosuslugi.ru/
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Количество групп для детей от 4 до 5 лет: 1
Количество групп для детей от 5 до 6 лет : 1
Количество групп для детей от 6 до 7 лет : 1
Информация о направленности групп:
- Количество общеразвивающих групп: 5
Участниками реализации Программы являются дети раннего, дошкольного возрастов,
родители (законные представители), педагоги, социальные партнеры.
Взаимоотношения между МКДОУ детский сад №5 «Аленушка» и родителями (законными
представителями) воспитанников регулируются договором.

1.2.2. Характеристика возрастного развития детей
 Первая младшая группа (2 - 3 года)

     Физическое развитие и физиологическая зрелость
     На третьем году жизни идет интенсивное созревание проекционных и ассоциативных
областей коры  больших полушарий. Основное созревание идет не только по линии
макроструктуры (увеличения объема мозга), но и по линии микроструктуры: меняется
внутриклеточная структура; меняется распределение нейронов; идет интенсивное
образование проводящих путей. Начиная с полутора-двух лет мускулатура,
контролирующая выделительные функции достигает зрелости, позволяющей
осуществлять контроль. К трем годам у большинства детей ночное мочеиспускание
прекращается, хотя время от времени оно может повторяться у многих из них и гораздо
позднее в результате нарушения привычных видов повседневной активности,
перевозбуждения ребенка, болезни или испуга.
     Развитие моторики
     Дифференциация развития моторики у мальчиков и девочек. У мальчиков
опережающее развитие крупной моторики (к трем годам мальчики могут осваивать езду
на велосипеде); у девочек опережающее развитие мелкой моторики (координированные
действия с мелкими предметами).
     Психические функции
     Основу интеллекта в раннем возрасте определяет развитие сенсорных процессов,
связанных с действием обследования предметов и построения на их основе целостных
образов, а также формирование первых обобщений в виде сенсорных эталонов цвета,
формы, величины. Важно учитывать, что ребенок обучается только тому, что затрагивает
его эмоциональную сферу.  На основе сенсорного развития формируется план образов и
представлений, что позволяет ребенку преодолеть ситуативность мышления и поведения.
В ходе совместной со взрослыми предметной деятельности продолжает развиваться
понимание речи. Слово отделяется от ситуации и приобретает самостоятельное значение.
Дети продолжают осваивать названия окружающих предметов, учатся выполнять простые
словесные просьбы взрослых в пределах видимой наглядной ситуации. Количество
понимаемых слов значительно возрастает. Совершенствуется регуляция поведения в
результате обращения взрослых к ребенку, который начинает понимать не только
инструкцию, но и рассказ взрослых. Интенсивно развивается активная речь детей. К трем
годам они осваивают основные грамматические структуры, пытаются строить простые
предложения, в разговоре со взрослым используют практически все части речи. Активный
словарь достигает примерно 1000-1500 слов. К концу третьего года жизни речь становится
средством общения ребенка со сверстниками.
     К третьему году жизни совершенствуются зрительные и слуховые ориентировки, что
позволяет детям безошибочно выполнять ряд заданий: осуществлять выбор из двух-трех
предметов по форме, величине и цвету; различать мелодии; петь. Совершенствуется
слуховое восприятие, прежде всего фонематический слух. К трем годам дети
воспринимают все звуки родного языка, но произносят их с большими искажениями.
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     Основной формой мышления становится наглядно-действенная. Ее особенность
заключается в том, что возникающие в жизни ребенка проблемные ситуации разрешаются
путем реального действия с предметами. Размышляя об отсутствующих людях или
предметах, дети начинают использовать их образы. Третий год жизни знаменуется
появлением символического мышления - способности по запечатленным в мозгу
психологическим образам - символам предметов воспроизводить их в тот или иной
момент. Теперь они могут проделывать некоторые операции не с реальными предметами,
а с их образами, и эти мысленные операции - свидетельство значительно более сложной,
чем прежде, работы детского мышления. Переход от конкретно-чувственного
«мышления» к образному – длительный, охватывающий около двух лет.
     Детские виды деятельности
     Предметная деятельность, связанная с усвоением общественно-выработанных способов
употребления предметов, оказывает влияние на развитие интеллекта, речи, самосознания
и эмоциональной сферы ребенка Развитие предметной деятельности связано с усвоением
культурных способов действия с различными предметами. Развиваются действия
соотносящие и орудийные. Умение выполнять орудийные действия развивает
произвольность.  В этом возрасте у детей формируются новые виды деятельности: игра,
рисование, конструирование. Игра носит процессуальный характер, главное в ней -
действия. Они совершаются с игровыми предметами, приближенными к реальности. В
середине третьего года жизни появляются действия с предметами-заместителями.
     Появление собственно изобразительной деятельности обусловлено тем, что ребенок
уже способен сформулировать намерение изобразить какой-либо предмет. Типичным
является изображение человека в виде «головонога» - окружности и отходящих от нее
линий.
     Коммуникация и социализация
     На третьем году жизни отмечается рост автономии и изменение отношений со
взрослым, дети становятся самостоятельнее. Начинает формироваться критичность к
собственным действиям. В данный период закладываются основы успешного общения со
сверстниками, инициативность, чувство доверия к сверстнику
     Саморегуляция
     Для детей этого возраста характерна неосознанность мотивов, импульсивность и
зависимость чувств и желаний от ситуации. Дети легко заражаются эмоциональным
состоянием сверстников. Однако в этот период начинает складываться и произвольность
поведения. Она обусловлена развитием орудийных действий и речи.
     Личность
     У детей появляются чувства гордости и стыда, начинают формироваться элементы
самосознания, связанные с идентификацией с именем и полом. Ребенок осознает себя как
отдельного человека, отличного от взрослого. Основным достижениям возраста является
самосознание, положительная самооценка, первые целостные формы поведения в виде
результативных действий. Ребенок определяет себя как субъект собственных действий
(«Я сам»). Важна психологическая потребность в самостоятельности.
     Завершается ранний возраст кризисом трех лет, который часто сопровождается рядом
отрицательных проявлений: негативизмом, упрямством, нарушением общения со
взрослым и др. Кризис может продолжаться от нескольких месяцев до двух лет.
     (п.1.1.11. Методические рекомендации по реализации Федеральной образовательной
программы дошкольного образования)
     Вторая младшая группа (3 - 4 года)
     Физическое развитие и физиологическая зрелость
     Данный возраст характеризуется интенсивным созреванием нейронного аппарата
проекционной и ассоциативной коры больших полушарий. Центральной линией
психического развития ребенка дошкольного возраста является формирование
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произвольности психических процессов и поведения, формирование регуляторных основ
психики.
     Психические функции
     Начиная с трех лет, психическое развитие определяется развитием памяти. В три -
четыре года память носит непроизвольный, непосредственный характер.  Наряду с
непроизвольной памятью, начинает формироваться и произвольная память.  Ребенок
запоминает эмоционально значимую информацию. На основе накопления представлений
о предметах окружающего мира у ребенка интенсивно развивается образное мышление,
воображение. Продолжается формирование речи, накопление словаря, развитие связной
речи.
     В три - четыре года внимание ребёнка носит непроизвольный, непосредственный
характер. Отмечается двусторонняя связь восприятия и внимания – внимание
регулируется восприятием (увидел яркое – обратил внимание). В младшем дошкольном
возрасте развивается перцептивная деятельность. Дети от использования предэталонов —
индивидуальных единиц восприятия — переходят к сенсорным эталонам — культурно
выработанным средствам восприятия. К концу младшего дошкольного возраста дети
могут воспринимать до пяти и более форм предметов и до семи и более цветов, способны
дифференцировать предметы по величине, ориентироваться в пространстве группы
детского сада, а при определенной организации образовательного процесса и в
помещении всего дошкольного учреждения.
     Детские виды деятельности
     Система значимых отношений ребенка с социальной средой определяется
возможностями познавательной сферы, наличием репрезентативного (образного)
мышления, наличием самосознания и начальными формами произвольного поведения
(действие по инструкции, действие по образцу). Социальная ситуация развития
характеризуется выраженным интересом ребенка к системе социальных отношений между
людьми (мама-дочка, врач-пациент), ребенок хочет подражать взрослому, быть «как
взрослый». Противоречие между стремлением быть «как взрослый» и невозможностью
непосредственного воплощения данного стремления приводит к формированию игровой
деятельности, где ребенок в доступной для него форме отображает систему человеческих
взаимоотношений, опробует нормы и правила общения и взаимодействия человека в
разных сферах жизни. Игра детей в три – четыре года отличается однообразием сюжетов,
где центральным содержанием игровой деятельности является действие с игрушкой, игра
протекает либо в индивидуальной форме, либо в паре, нарушение логики игры ребенком
не опротестовывается.
     В данный период начинают формироваться продуктивные виды деятельности,
формируются первичные навыки рисования, лепки, конструирования. Графические
образы пока бедны, у одних детей в изображениях отсутствуют детали, у других рисунки
могут быть более детализированы. Дети начинают активно использовать цвет.
     Большое значение для развития мелкой моторики имеет лепка. Младшие дошкольники
способны под руководством взрослого вылепить простые предметы.
     Конструктивная деятельность в младшем дошкольном возрасте ограничена
возведением несложных построек по образцу и по замыслу.
     Коммуникация и социализация
     В дошкольном возрасте закладываются основы успешной социализации,
коммуникации, основы развития личности. В общении со взрослыми, наряду с
ситуативно-деловой формой общения, начинает интенсивно формироваться
внеситуативно-познавательная форма общения, формируются основы познавательного
общения. Со сверстниками интенсивно формируется ситуативно-деловая форма общения,
что определяется становлением игровой деятельности и необходимостью согласовывать
действия с другим ребенком в ходе игрового взаимодействия. Положительно-
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индифферентное отношение к сверстнику, преобладающее в раннем возрасте, сменяется
конкурентным типом отношения к сверстнику, где другой ребенок выступает в качестве
средства самопознания.
     Саморегуляция
     В три года у ребенка преобладает ситуативное поведение Произвольное поведение, в
основном, регулируется взрослым. При этом, ребенок может действовать по инструкции,
состоящей из 2-3 указаний. Слово играет в большей степени побудительную функцию, по
сравнению с функцией торможения. Эмоции выполняют регулирующую роль,
накапливается эмоциональный опыт, позволяющий предвосхищать действия ребенка.
     Личность и самооценка
     У ребенка начинает формироваться периферия самосознания, начинает формироваться
дифференцированная самооценка. Ребенок, при осознании собственных умений,
опирается на оценку взрослого, к четырем годам ребенок начинает сравнивать свои
достижения с достижениями сверстников, что может повышать конфликтность между
детьми. Данный возраст связан с дебютом личности.
     (п.1.1.11. Методические рекомендации по реализации Федеральной образовательной
программы дошкольного образования)
     Средняя группа (4-5 лет)
     Физическое развитие и физиологическая зрелость
     Данный возраст характеризуется интенсивным созреванием нейронного аппарата
ассоциативной коры и передних отделов больших полушарий. Отмечается  возрастание
специализации корковых зон и межполушарных связей. Правое полушарие является
ведущим.
     Психические функции
     Ведущим психическим процессом в данном возрасте является память. В четыре - пять
лет интенсивно формируется произвольная память, но эффективность непроизвольного
запоминания выше, чем произвольного. Начинает формироваться опосредованная память,
но непосредственное запоминание преобладает. Возрастает объем памяти, дети
запоминают до 7-8 названий предметов.
     К концу пятого года жизни восприятие становится более развитым.
Интеллектуализация процессов восприятия – разложение предметов и образов на
сенсорные эталоны. Восприятие опосредуется системой сенсорных эталонов и способами
обследования. Наряду с действиями идентификации и приравнивания к образцу,
интенсивно формируются перцептивные действия наглядного моделирования (в
основном, через продуктивные виды деятельности). Дети способны упорядочить группы
предметов по сенсорному признаку — величине, цвету; выделить такие параметры, как
высота, длина и ширина. Совершенствуется ориентация в пространстве. Основной
характеристикой мышления детей четырех-пяти лет является эгоцентризм. Наряду с
интенсивным развитием образного мышления и расширением кругозора, начинает
формироваться наглядно-схематическое мышление.  Интенсивно формируется
воображение. Формируются такие его особенности, как беглость, гибкость. С четырех лет
внимание становится произвольным, увеличивается устойчивость произвольного
внимания.  На пятом году жизни улучшается произношение звуков и дикция, расширяется
словарь, связная и диалогическая речь. Речь становится предметом активности детей. Для
детей данного возраста характерно словотворчество. Интерес вызывают ритмическая
структура речи, рифмы. Развивается грамматическая сторона речи. В период четырех-пяти
лет формируются основы познавательной активности и любознательности.
     Детские виды деятельности
     Все виды деятельности ребенка, включая игру, рисование, конструирование, лепку
представляют собой формы наглядного моделирования действительности. Ребенок
познает мир человеческих отношений, моделируя их в игровой форме. В условиях игры
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регуляторные возможности психики ребенка возрастают в разы, так как в любой роли,
отображающей социальные функции человека в обществе,  скрыты ряд правил,  которым
ребенок начинает подчинять свое поведение. На пятом году жизни ребенок осваивает
сложную систему норм и правил, принятых в социуме. Формируется развернутая
сюжетно-ролевая игра, где центральным содержанием выступает моделирование системы
человеческих отношений в ходе выполнения игровой роли. В данном возрасте в игре дети
различают игровые и реальные отношения, характерна ролевая речь.  Конфликты чаще
возникают в ходе распределения ролей, роли могут меняться в ходе игры. Игра носит
процессуальный, творческий характер. Детям доступны игры с правилами, дидактические
игры.  Развивается изобразительная деятельность.  Совершенствуется техническая
сторона изобразительной деятельности, замысел смещается с конца на начало рисования.
Дети могут рисовать основные геометрические фигуры, вырезать ножницами, наклеивать
изображения на бумагу и т. д. Усложняется конструирование. Формируются навыки
конструирования по образцу, доступно конструирование по схеме, по условию и по
замыслу, а также планирование последовательности действий. Продуктивные виды
деятельности способствую развитию мелкой моторики рук.
     Коммуникация и социализация
     В общении со взрослыми интенсивно формируются внеситуативные формы общения, в
частности - внеситуативно-познавательная форма общения, возраст «почемучек»
приходится именно на четыре-пять лет. У детей формируется потребность в уважении со
стороны взрослого, для них оказывается чрезвычайно важной его похвала. Это приводит к
их повышенной обидчивости на замечания. Повышенная обидчивость представляет собой
возрастной феномен. Со сверстниками продолжает формироваться ситуативно-деловая
форма общения, что определяется развитием развернутой сюжетно-ролевой игры и
совместными видами деятельности со сверстниками.  При этом, характер межличностных
отношений отличает ярко выраженный интерес по отношению к сверстнику, высокую
значимость сверстника, ребенок болезненно реагирует на похвалу другого ребенка со
стороны взрослых, конфликтность со сверстниками также характерна для данного
возраста. В группе формируется стабильная структура взаимоотношений между детьми,
определяющая социометрический статус каждого ребенка.
     Саморегуляция
     В период от четырех до пяти лет существенно возрастает роль регулятивных
механизмов поведения. Потребность в самовыражении (стремление быть компетентным в
доступных видах деятельности) определяет развитие произвольности. В игре ребенок
может управлять собственным поведением, опираясь на систему правил, заложенных в
данной роли. Ребенку доступно осознание основных правил поведения в ходе общения и
поведения в социуме. Речь начинает выполнять роль планирования и регуляции
поведения. Интенсивно формируются социальные эмоции (чувство стыда, смущение,
гордость, зависть, переживание успеха-неуспеха и др.).
     Личность и самооценка
     У ребенка интенсивно формируется периферия самосознания, знание о своих
конкретных умениях, продолжает формироваться дифференцированная самооценка.
Оценка взрослого, оценка взрослым других детей, а также механизм сравнения своих
результатов деятельности с результатами других детей оказывают существенное влияние
на характер самооценки и самосознания. Появляется краткосрочная временная
перспектива (вчера-сегодня-завтра, было-будет).
     (п.1.1.11. Методические рекомендации по реализации Федеральной образовательной
программы дошкольного образования)
     Старшая группа (5-6 лет)
     Физическое развитие и физиологическая зрелость
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     Данный возраст характеризуется интенсивным созреванием нейронного аппарата
ассоциативной коры больших полушарий и лобных долей головного мозга (третичные
зоны коры). Возрастание специализации корковых зон и межполушарных связей.
     Психические функции
     В период от пяти до шести лет детям доступно опосредованное запоминание.
Эффективность запоминания с помощью внешних средств (картинок, пиктограмм) может
возрастать в 2 раза. В старшем дошкольном возрасте продолжает развиваться образное
мышление. Дети способны не только решить задачу в наглядном плане, но и совершить
преобразования объекта, указать, в какой последовательности объекты вступят во
взаимодействие и т.д. Основой развития мыслительных способностей в данном возрасте
является наглядно-схематическое мышление, начинают развиваться основы логического
мышления. Формируются обобщения, что является основой словесно - логического
мышления. Интенсивно формируется творческое воображение. Наряду с образной
креативностью, интенсивно развивается и вербальная креативность по параметрам
беглости, гибкости, оригинальности и разработанности.
     Увеличивается устойчивость, распределение, переключаемость внимания. Развитие
речи идет в направлении развития словаря, грамматической стороны речи, связной речи,
ребенку доступен фонематический анализ слова, что является основой для освоения
навыков чтения. Проявляется любознательность ребенка, расширяется круг
познавательных интересов. Складывается первичная картина мира.
     Детские виды деятельности
     У детей шестого года жизни отмечается существенное расширение регулятивных
способностей поведения, за счет усложнения системы взаимоотношений со взрослыми и
со сверстниками. Творческая сюжетно-ролевая игра имеет сложную структуру. В игре
могут принимать участие несколько детей (до 5-6 человек). Дети шестого года жизни
могут планировать и распределять роли до начала игры и строят свое поведение,
придерживаясь роли. Игровое взаимодействие сопровождается речью, соответствующей
взятой роли по содержанию и интонационно. Нарушение логики игры не принимается и
обосновывается. При распределении ролей могут возникать конфликты, связанные с
субординацией ролевого поведения, а также нарушением правил. Сюжеты игр становятся
более разнообразными, содержание игр определяется логикой игры и системой правил.
     Интенсивно развиваются продуктивные виды деятельности, которые способствуют
развитию творческого воображения и самовыражения ребенка. В продуктивных видах
деятельности ребенок моделирует предметы и явления окружающего мира, что
способствует формированию первой целостной картины мира, схематического мышления,
элементов логического мышления и творческих способностей.
     Детям доступны рисование, конструирование, лепка, аппликация по образцу, условию
и по замыслу самого ребенка. Необходимо отметить, что сюжетно-ролевая игра и
продуктивные виды деятельности в пять – шесть  лет приобретают целостные формы
поведения, где требуется целеполагание, планирование деятельности, осуществление
действий, контроль и оценка. Продуктивные виды деятельности могут осуществляться в
ходе совместной деятельности.
     Коммуникация и социализация
     В общении со взрослыми интенсивно формируются внеситуативно-познавательная и
внеситуативно-личностная форма общения. У детей формируется потребность в
самоутверждении через возможность соответствовать нормам, правилам, ожиданиям,
транслируемым со стороны взрослых. Со сверстниками начинает формироваться
внеситуативно-деловая форма общения, что определяется возрастающим интересом к
личности сверстника, появляются избирательные отношения, чувство привязанности к
определенным детям, дружба.  Характер межличностных отношений отличает
выраженный интерес по отношению к сверстнику, высокую значимость сверстника,
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возрастанием просоциальных форм поведения. Детские группы характеризуются
стабильной структурой взаимоотношений между детьми.
     Саморегуляция
     В период от пяти  до шести лет начинают формироваться устойчивые представления о
том, «что такое хорошо» и «что такое плохо», которые становятся внутренними
регуляторами поведения ребенка. Формируется произвольность поведения, социально
значимые мотивы начинают управлять личными мотивами.
     Личность и самооценка
     Ведущими психологическими потребностями, определяющими успешное развитие
личности, является потребность в самовыражении (ребенок отвечает на вопрос «что я
умею, что я могу») и потребность в самоутверждении, предполагающей желание ребенка
соответствовать нормам и правилам, ожиданиям взрослых («желание быть «хорошим»).
Данный возраст является крайне благоприятным для формирования нравственных норм и
правил. Складывается первая иерархия мотивов. Формируется дифференцированность
самооценки. Преобладает высокая, неадекватная самооценка. Ребенок стремится к
сохранению позитивной самооценки. Познавательный интерес, любознательность,
креативность можно рассматривать как системные качества, определяющие потенциал
умственных способностей и развития личности ребенка дошкольного возраста.
     (п.1.1.11. Методические рекомендации по реализации Федеральной образовательной
программы дошкольного образования).
     Подготовительная к школе группа (6-7 лет)
     Физическое развитие и физиологическая зрелость
     Формирование в ЭЭГ покоя альфа-ритма как доминирующей формы активности. При
этом, характерна нестабильность показателей функционирования коры больших
полушарий в период от шести до восьми лет. Интенсивно формируются зоны передних
областей коры больших полушарий.
     Психические функции
     Детям доступны формы опосредованной памяти, где средствами могут выступать не
только внешние объекты (картинки, пиктограммы), но и некоторые мыслительные
операции (классификация).  Формируются основы словесно-логического мышления,
логические операции классификации, сериации, сравнения. Продолжают развиваться
навыки обобщения и рассуждения, но они еще ограничиваются наглядными признаками
ситуации. Увеличивается длительность произвольного внимания (до 30 минут). В
результате правильно организованной образовательной работы у детей развивается
диалогическая и некоторые виды монологической речи.
     Детские виды деятельности
     Процессуальная сюжетно-ролевая игра сменяется результативной игрой (игры с
правилами, настольные игры). Игровое пространство усложняется. Система
взаимоотношений в игре усложняется, дети способны отслеживать поведение партнеров
по всему игровому пространству и менять свое поведение в зависимости от места в нем.
     Продуктивные виды деятельности выступают как самостоятельные формы
целенаправленного поведения.  Рисунки приобретают более детализированный характер,
обогащается их цветовая гамма.  Дети подготовительной к школе группы в значительной
степени осваивают конструирование из различного строительного материала. Они
свободно владеют обобщенными способами анализа как изображений, так и построек; не
только анализируют основные конструктивные особенности различных деталей, но и
определяют их форму на основе сходства со знакомыми им объемными предметами.
Способны выполнять различные по степени сложности постройки как по собственному
замыслу, так и по условиям.
     Коммуникация и социализация
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     В общении со взрослыми интенсивно проявляется внеситуативно-личностная форма
общения. В общении со сверстниками преобладает внеситуативно-деловая форма
общения. Характер межличностных отношений отличает выраженный интерес по
отношению к сверстнику, высокую значимость сверстника, возрастанием просоциальных
форм поведения, феноменом детской дружбы, активно проявляется эмпатия, сочувствие,
содействие, сопереживание. Детские группы характеризуются стабильной структурой
взаимоотношений между детьми. Коммуникативная компетентность в общении со
взрослыми и сверстниками определяется способностью выстраивать коммуникацию
адекватную ситуации, то есть, ребенок может проявлять гибкость, инициативность,
интерес, чувствительность в ситуации познавательного, делового, личностного общения.
     Саморегуляция
     Формируется соподчинение мотивов. Социально значимые мотивы регулируют личные
мотивы, «надо» начинает управлять «хочу». Выражено стремление ребенка заниматься
социально значимой деятельностью. Происходит «потеря непосредственности»
(Л.С.Выготский), поведение ребенка опосредуется системой внутренних норм, правил и
представлений. Формируется система реально действующих мотивов, связанных с
формированием социальных эмоций.
     Личность и самооценка
     Укладывается иерархия мотивов. Формируется дифференцированность самооценки и
уровень притязаний. Итогом развития личности выступает иерархия мотивов и
произвольная регуляция поведения. Социально значимые мотивы («надо») могут
управлять личными мотивами («хочу»), ребенок может принимать сложные инструкции
взрослого, действовать согласно правилам и реализовывать целостные формы поведения.
Способность к произвольной регуляции поведения, высокая любознательность и умение
действовать по правилу определяет успешность обучения в школе. Формируются
внутренняя позиция школьника; гендерная и поло-ролевая идентичность, основы
гражданской идентичности (представление о принадлежности своей семье, национальная,
религиозная принадлежность, соотнесение с названием своего места жительства, своей
культуры и страны); первичная картина мира, которая включает представление о себе, о
других людях и мире в целом, чувство справедливости. Особую важность приобретает
формирование представлений и положительного отношения к правилам безопасности
жизнедеятельности и здорового образа жизни.   Также, в современном социальном
контексте, необходимо уделять внимание аспектам финансовой, экологической,
информационной осведомленности у детей дошкольного возраста.
     (п.1.1.11. Методические рекомендации по реализации Федеральной образовательной
программы дошкольного образования).

1.3. Планируемые результаты реализации Программы
     В соответствии с ФГОС ДО специфика дошкольного возраста и системные
особенности ДО делают неправомерными требования от ребенка дошкольного возраста
конкретных образовательных достижений. Поэтому планируемые результаты освоения
Программы представляют собой возрастные характеристики возможных достижений
ребенка дошкольного возраста на разных возрастных этапах и к завершению ДО.
     Обозначенные возрастные ориентиры имеют условный характер, что предполагает
широкий возрастной диапазон для достижения ребенком планируемых результатов. Это
связано с неустойчивостью, гетерохронностью и индивидуальным темпом психического
развития детей в дошкольном детстве, особенно при прохождении критических периодов.
По этой причине ребенок может продемонстрировать обозначенные в планируемых
результатах возрастные характеристики развития раньше или позже заданных возрастных
ориентиров.
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     Степень выраженности возрастных характеристик возможных достижений может
различаться у детей одного возраста по причине высокой индивидуализации их
психического развития и разных стартовых условий освоения образовательной
программы. Обозначенные различия не должны быть констатированы как трудности
ребенка в освоении образовательной программы ДОО и не подразумевают его включения
в соответствующую целевую группу.
     Планируемые результаты реализации Программы в возрастных группах:
     Первая младшая группа (2 - 3 года)
     п. 15.2. ФОП ДО
     Вторая младшая группа (3 - 4 года)
     п. 15.3.1. ФОП ДО
     Средняя группа (4-5 лет)
     п. 15.3.2. ФОП ДО
     Старшая группа (5-6 лет)
     п. 15.3.3. ФОП ДО
     Подготовительная к школе группа (6-7 лет)
     п. 15.4. ФОП ДО

1.4. Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов
     п.16. ФОП ДО
     Педагогическая диагностика достижений планируемых результатов направлена на
изучение деятельностных умений ребенка, его интересов, предпочтений, склонностей,
личностных особенностей, способов взаимодействия со взрослыми и сверстниками. Она
позволяет выявлять особенности и динамику развития ребенка, составлять на основе
полученных данных индивидуальные образовательные маршруты освоения
образовательной программы, своевременно вносить изменения в планирование,
содержание и организацию образовательной деятельности.

Цели педагогической диагностики, а также особенности её проведения
определяются требованиями ФГОС ДО (п.3.2.3.ФГОС ДО).

При реализации Программы может проводиться оценка индивидуального развития
детей, которая осуществляется педагогом в рамках педагогической диагностики. Вопрос о
её проведении для получения информации о динамике возрастного развития ребёнка и
успешности освоения им Программы, формах организации и методах решается
непосредственно ДОУ. (п.16.2.ФОП ДО).
     Специфика педагогической диагностики достижения планируемых образовательных
результатов обусловлена следующими требованиями ФГОС ДО:
     - планируемые результаты освоения основной образовательной программы ДО заданы
как целевые ориентиры ДО и представляют собой социально-нормативные возрастные
характеристики возможных достижений ребенка на разных этапах дошкольного детства;
     - целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том числе и в виде
педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их
формального сравнения с реальными достижениями детей и основой объективной оценки
соответствия установленным требованиям образовательной деятельности и подготовки
детей;
     - освоение Программы не сопровождается проведением промежуточных аттестаций и
итоговой аттестации обучающихся.
     Данные положения подчеркивают направленность педагогической диагностики на
оценку индивидуального развития детей дошкольного возраста, на основе, которой
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определяется эффективность педагогических действий и осуществляется их дальнейшее
планирование.
     Результаты педагогической диагностики (мониторинга) могут использоваться
исключительно для решения следующих образовательных задач:
     1. Индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка, построения его
образовательной траектории или профессиональной коррекции особенностей его
развития).
     2. Оптимизации работы с группой детей.
     При реализации Программы может проводиться оценка индивидуального развития
детей. Такая оценка производится педагогическим работником в рамках педагогической
диагностики (оценки индивидуального развития детей дошкольного возраста, связанной с
оценкой эффективности педагогических действий и лежащей в основе их дальнейшего
планирования).
     Периодичность проведения педагогической диагностики Организации: 2 раза в год
(сентябрь и май)

Педагогическая диагностика индивидуального развития детей проводится педагогом
в произвольной форме на основе малоформализованных диагностических методов:
наблюдения, свободных бесед с детьми, анализа продуктов детской деятельности
(рисунков, работ по лепке, аппликации, построек, поделок и тому подобное), специальных
диагностических ситуаций. При необходимости педагог может использовать специальные
методики диагностики физического, коммуникативного, познавательного, речевого,
художественно-эстетического развития. Основным методом педагогической диагностики
является наблюдение. Ориентирами для наблюдения являются возрастные характеристики
развития ребёнка. Они выступают как обобщенные показатели возможных достижений
детей на разных этапах дошкольного детства в соответствующих образовательных
областях. Педагог наблюдает за поведением ребёнка в деятельности (игровой, общении,
познавательно-исследовательской, изобразительной, конструировании, двигательной),
разных ситуациях (в режимных процессах,  в группе и на прогулке,  совместной и
самостоятельной деятельности детей и других ситуациях). В процессе наблюдения
педагог отмечает особенности проявления ребёнком личностных качеств, деятельностных
умений, интересов, предпочтений, фиксирует реакции на успехи и неудачи, поведение в
конфликтных ситуациях и тому подобное.

Наблюдая за поведением ребёнка, педагог обращает внимание на частоту проявления
каждого показателя, самостоятельность и инициативность ребёнка в деятельности.
Частота проявления указывает на периодичность и степень устойчивости показателя.
Самостоятельность выполнения действия позволяет определить зону актуального и
ближайшего развития ребёнка. Инициативность свидетельствует о проявлении
субъектности ребёнка в деятельности и взаимодействии.

Пособия, используемые для проведения педагогической диагностики индивидуального
развития детей при реализации Программы:

•  Н.В.Верещагина: «Диагностика педагогического процесса в первой младшей группе
(с 2 до 3 лет) дошкольной образовательной организации. Разработано в соответствии с
ФГОС.

•  Н.В.Верещагина: «Диагностика педагогического процесса во второй младшей группе
(с 3 до 4 лет) дошкольной образовательной организации. Разработано в соответствии с
ФГОС.

•  Н.В.Верещагина: «Диагностика педагогического процесса в средней группе (с 4 до 5
лет) дошкольной образовательной организации. Разработано в соответствии с ФГОС.

•  Н.В.Верещагина: «Диагностика педагогического процесса в старшей группе (с 5 до 6
лет) дошкольной образовательной организации. Разработано в соответствии с ФГОС.
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•  Н.В.Верещагина:  «Диагностика педагогического процесса в подготовительной к
школе группе (с 6 до 7 лет) дошкольной образовательной организации.

Педагогическая диагностика завершается анализом полученных данных, на основе
которых педагог выстраивает взаимодействие с детьми, организует РППС,
мотивирующую активную творческую деятельность обучающихся, составляет
индивидуальные образовательные маршруты освоения образовательной Программы,
осознанно и целенаправленно проектирует образовательный процесс.

Таблицы педагогической диагностики заполняются дважды в год— в начале и конце
учебного года. Для проведения сравнительного анализа используется подсчёт средних
значений по достижениям конкретного ребёнка и по отдельному параметру оценивания
каждой образовательной области.
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ЧАСТЬ, ФОРМИРУЕМАЯ УЧАСТНИКАМИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ
ОТНОШЕНИЙ

Во исполнение п.2.9., п.2.10. и п. 2.11.2. ФГОС ДО при разработке вариативной
части Программы, педагогический коллектив ориентировался на специфику
национальных, социокультурных условий, в том числе региональных, в которых
осуществляется образовательная деятельность; выбор образовательных программ и форм
организации работы с детьми, которые в наибольшей степени соответствуют
потребностям и интересам детей, а также возможностям педагогического коллектива и
ДОУ в целом потребности, интересы и мотивы детей и их родителей.

Часть Программы, формируемая участниками образовательных отношений,
представлена авторскими региональными программами Р.М. Литвиновой:

 -«Региональная культура как средство патриотического воспитания детей
дошкольного возраста»;

- «Художественные ценности региональной культуры детей дошкольного
возраста».

Назначение регионального компонента — защита и развитие системой образования
региональных культурных традиций и особенностей; сохранение единого
образовательного пространства России; физическая направленность деятельности
региона; обеспечение прав подрастающего поколения на доступное образование;
вооружение дошкольников системой знаний о регионе.

Обучение в региональном компоненте строится на основе преемственности поколе-
ний, уникальности природной и культурно-исторической среды и региональной системы
образования как важнейшего фактора развития территории. Природное, культурно-
историческое, социально-экономическое своеобразие местности предопределяет отбор
содержания регионального компонента образования, усвоение которого позволяет выпу-
скникам ДОУ адаптироваться к условиям жизни в ближайшем социуме, проникнуться
любовью к родной земле, воспитать у себя потребность в здоровом образе жизни, рацио-
нальном использовании природных богатств, в охране окружающей среды.

Содержание регионального компонента образования призвано способствовать фор-
мированию у дошкольников духовно-нравственных ориентаций, развитию их творческого
потенциала, толерантности в условиях современного мира. Для эффективной реализации
культурной направленности регионального компонента дошкольного образования
выявлены и обоснованы следующие педагогические условия:

- формирование культурной направленности личности дошкольника, на основе
обновления содержания регионального компонента дошкольного образования;

- подготовка педагогического коллектива к реализации культурной
направленности регионального компонента дошкольного образования;

- создание культурно-развивающей среды ДОУ;
- организация эффективного взаимодействия дошкольного образовательного

учреждения и семьи.
При определении педагогических условий реализации культурной направленности

регионального компонента дошкольного образования были учтены следующие положе-
ния:

- определение социального заказа на интеграцию личности в национальную и
мировую культуру,

- выявление специфики реализации регионального компонента дошкольного
образования в крае,

- использование принципа культурализма в образовательном процессе
дошкольных учреждений.

Дошкольный период является благоприятным для погружения ребенка в истоки
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региональной культуры, включения его в углубленное человекознание, для пробуждения в
нем потребности в познании окружающих условий, общего для всех жизненного про-
странства, для интегрированного усвоения местных историко-культурных и климатиче-
ских особенностей, конкретных традиций, национальных, географических, и регионально-
культурных особенностей своей социальной среды.

Содержание и объём регионального компонента определяются природно- экологи-
ческим, географо-демографическим, этнически, социально- экономическим и историко-
культурным своеобразием региона.

Главные принципы реализации регионального компонента содержания
образования:

-Принцип региональности - ориентация на учет особенностей региона
(Ставропольского края) в учебно-воспитательном процессе.

- Принцип гуманизации - широкое включение в содержание образования знаний о
человеке, формирование гуманистического мировоззрения, создание условий для
самопознания, самореализации развивающейся личности в условиях проживания в данном
регионе.

- Принцип историзма - раскрытие исторической обусловленности явлений и
процессов, происходящих в природе и обществе нашего края.

- Принцип комплексности и интегративности - объединение различных аспектов
содержания образования, краеведческого материала по разным областям в единое целое с
учетом задач и потребностей региона.

- Принцип экологизации - воспитание экологически образованной личности,
осознающей особенности и особую остроту экологической ситуации в крае,
ответственность перед современным и будущими поколениями за сохранение и
улучшение природы родного края.

Использование регионального компонента как одного из средств социализации до-
школьников предполагает следующее:

Знакомство с родным краем входит в образовательный процесс, выстроенный на
основе доминирующих целей Программы, в которую гармонично вписывается
краеведческий материал.

Введение регионального содержания с учётом принципа постепенного перехода от
более близкого ребёнку, личностно значимого (дом, семья), к менее близкому - культурно-
историческим фактам.

Деятельностный подход в приобщении детей к истории, культуре, природе родного
края: дети сами выбирают деятельность, в которой они хотели бы участвовать, чтобы от-
разить свои чувства и представления об увиденном и услышанном (творческая игра, со-
ставление рассказов, изготовление поделок, сочинение загадок, аппликация, лепка, рисо-
вание, благоустройство и охрана окружающей природы).

Осознанный выбор методов знакомства с родным городом, повышающих
познавательную и эмоциональную активность детей (мини-музеи народного быта,
предметы декоративно-прикладного искусства, музыка и т.д.).

Чем разнообразнее способы, формы и приёмы познания мира и его отражения, тем
выше уровень не только информированности, но и любознательности, увлечённости.

Задача современного дошкольного образования — заложить нравственные основы
в детях, которые сделают их более устойчивыми к нежелательному влиянию, посеять и
взрастить в детской душе семена любви к родному дому, к истории родного края,
созданной трудом родных и близких людей, тех, кого зовут соотечественниками.

Региональный компонент (родная природа, культурное наследие — памятники
архитектуры, искусства, декоративно-прикладного искусства, художественно

ремесленные традиции, язык, обряды, фольклор, народные игры и др.) в
дошкольном образовании помогает детям ощутить и сознать свою принадлежность к
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своей «Малой Родине», к своему дому, воспринимая всю полноту ближайшего окружения,
усваивая при этом общечеловеческие и национальные ценности в духовном,
материальном и моральноэстетическом плане.

Основные направления деятельности ДОУ:
- формирование нравственных идеалов на основе отечественных духовных и

культурноисторических ценностей;
- формирование гражданской позиции, основанной на уважении прав и свобод

человека и гражданина, закрепленных в Конституции РФ;
- изучение национальных традиций и обычаев;
- воспитание любви к природе родного края и его обитателям;
- воспитание потребности узнавать о природоохранных ценностях родного края,

беречь и охранять их;
- изучение истории Ставропольского края во взаимосвязи с культурой и историей

России;
- раскрытие духовных ценностей отечественной литературы и искусства,

ознакомление с произведениями музыки, литературы, живописи, архитектуры через
творчество ставропольских поэтов, композиторов.

Целью реализации регионального компонента является процесс, который
предполагает организацию интеллектуальной, эмоциональной активности как
оптимального варианта нравственно-патриотического и духовного воспитания
дошкольников, на примере ближнего природного и социального окружения ознакомления
дошкольников с окружающим миром, помочь осознать свое место в нем.

В связи с этим основными задачами являются:
В области образования:
- расширение и углубление знаний воспитанников по краеведению,

достопримечательностях города, социальным навыкам;
- развитие интеллекта ребенка, формирование наглядно-образного мышления,

повышение качеств духовно-нравственного, патриотического воспитания подрастающего
поколения;

- знакомство с проблемами экологии и охраны природы, охраны памятников
истории, культуры.

В области воспитания:
- формирование духовно-нравственного отношения и чувства
сопричастности к родному дому семье, детскому саду, городу;
- формирование духовно-нравственного отношения и чувства сопричастности к

культурному наследию своего народа;
- формирование духовно-нравственного отношения к природе родного края и
чувства сопричастности к ней;
- воспитание любви, уважения к своей нации, понимания своих национальных

особенностей, чувства собственного достоинства, как представителя своего народа, и
толерантного отношения к представителям других национальностей (сверстникам и их
родителям, соседям и другим людям.)

Программа Р.М. Литвиновой «Региональная культура как средство
патриотического воспитания детей дошкольного возраста» составлена с учетом изучения
регионального компонента и адресована для детей среднего и старшего дошкольного
возраста, которая предполагает учить детей видеть историю вокруг себя (в домах,
предметах быта, в названиях улиц, парков) и ориентироваться на ценности
Ставропольского края, выработанные нашими предками и современниками.

Программа предусматривает следующие разделы:
- Уголок России - отчий дом...
- Литературное и художественное наследие
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- Люблю тебя, мой край родной.
- Казаки на Ставрополье.
- Я и моё село.
Данная программа, состоящая из пяти разделов, является хорошим дополнением к

вариативной части образовательной программы дошкольного образования МКДОУ
детский сад № 5 «Аленушка».

Авторская программа Литвиновой Р.М. «Художественные ценности Ставрополья»
составлена для детей среднего и старшего дошкольного возраста, которая предполагает
развитие познавательного интереса к своей малой Родине, любознательность, эмоцио-
нальную отзывчивость к культурно- историческому наследию Ставрополья в процессе
различных форм обучения и воспитания, воспитывать патриотические чувства: любовь к
родному городу, селу, краю, малой родине, уважение к своему прошлому и настоящему.

Планируемые результаты освоения регионального компонента Программы
Любознательный, активный; задает вопросы поискового характера. Интересуется

новым неизвестным в окружающем мире.
Называет и показывает Ставропольский край, Красногвардейский муниципальный

округ, село Ладовская Балка, город Ставрополь на карте, отмечает их уникальность.
Отгадывает и сочиняет описательные загадки о предметах и объектах природы.

Узнает на картинках и называет растения - эндемики, первоцветы, растения, занесенные в
Красную книгу.

- Эмоционально-отзывчивый. Проявляет устойчивый интерес к познанию
уникальной экосистемы Красногвардейского муниципального округа, села Ладовская
Балка. Знает стихи, легенды о достопримечательностях Ставропольского края. Уважает
труд взрослых разных профессий по охране природы. Вместе со взрослыми выполняет
доступные природоохранные задания. Откликается на эмоции близких людей и друзей,
сопереживает персонажам легенд, историй, рассказов. Мотивирует свое отношение к
городу и его районам.

- Овладевший средствами общения и способами взаимодействия со
взрослыми и сверстниками. Отражает знания о селе Ладовская Балка, в небольших
связных рассказах, в выразительной, музыкально-театрализованной деятельности.
Составляет несложные рассказы с помощью иллюстраций. Способен решать
интеллектуальные и личностные задания, адекватные возрасту.

- Устанавливает связи между растительным и животным миром с
помощью наглядной модели.

Имеет первичные представления о себе, семье, обществе, и природе.
Может делать несложные «открытия» в процессе познания растительного и

животного мира, родного села, района
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II. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ

ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ

2.1. Задачи и содержание образования по образовательным областям
п.17 ФОП ДО,
     п.1.1.11. Методические рекомендации по реализации Федеральной образовательной
программы дошкольного образования.

2.1.1. Социально-коммуникативное развитие
     - первая младшая группа (от 2 лет до 3 лет) (п.18.3. ФОП ДО);
     - вторая младшая группа (от 3 лет до 4 лет) (п.18.4. ФОП ДО);
     - средняя группа (от 4 лет до 5 лет) (п.18.5. ФОП ДО);
     - старшая группа (от 5 лет до 6 лет) (п.18.6. ФОП ДО);
     - подготовительная группа (от 6 лет до 7 лет) (п.18.7. ФОП ДО).
     Совокупные задачи воспитания в рамках образовательной области “Социально-
коммуникативное развитие” направлены на приобщение детей к ценностям "Родина",
"Природа", "Семья", "Человек", "Жизнь", "Милосердие", "Добро", "Дружба",
"Сотрудничество", "Труд".  (п.18.8. ФОП ДО).
     Учебные издания (учебные пособия, учебно-методические пособия, учебные
наглядные пособия, рабочие тетради, хрестоматии, учебные комплекты и др.), которые
будут использоваться в организации в данной области:
1. Абрамова Л.В., Слепцова И.Ф. Социально-коммуникативное развитие дошкольников.

Первая младшая группа. 2-3 года. - 2-е изд., испр. и. доп.- М.: Мозаика-Синтез, 2024.-
80 с.

2.  Абрамова Л.В., Слепцова И.Ф. Социально-коммуникативное развитие дошкольников.
Младшая группа. 3-4 года. - 2-е изд., испр. и. доп.- М.: Мозаика-Синтез, 2023.- 88 с.

3.  Абрамова Л.В., Слепцова И.Ф. Социально-коммуникативное развитие дошкольников.
Средняя  группа. 4-5 лет. - 2-е изд., испр. и. доп.- М.: Мозаика-Синтез, 2024.- 96 с.

4.  Абрамова Л.В., Слепцова И.Ф. Социально-коммуникативное развитие дошкольников.
Старшая  группа. 5-6 лет. - 2-е изд., испр. и. доп.- М.: Мозаика-Синтез, 2023.- 128 с.

5.  Абрамова Л.В., Слепцова И.Ф. Социально-коммуникативное развитие дошкольников.
Подготовительная к школе  группа. 6-7 лет. - 2-е изд., испр. и. доп.- М.: Мозаика-
Синтез, 2024.- 120 с

6. Поддубная Л.Б. ОБЖ. Средняя группа. Занимательные материалы. - Изд.2-е,
переработанное. – Волгоград: ИТД «Корифей», - 96 с.

7. Фисенко М.А.  ОБЖ. Средняя группа. Разработки занятий. - Волгоград: ИТД
«Корифей», - 96 с.

8. Мосалова Л.Л. Я и мир: Конспекты занятий по социально – нравственному
воспитанию детей дошкольного возраста. - СПб.:  «Детство - пресс», 2010. – 80 с.

9. Фисенко М.А. ОБЖ. Старшая группа. Разработки занятий. –Волгоград: ИТД
«Корифей». 96 с.

10. Безопасность: Учебное пособие по основам безопасности жизнедеятельности детей
старшего дошкольного возраста. / Н.Н. Авдеева, О.Л. Князева, Р.Б. Стеркина. –
«ДЕТСВО-ПРЕСС»2002

11. Основы безопасности жизнедеятельности детей дошкольного возраста. Планирование
работы. Беседы. Игры. «ДЕТСВО-ПРЕСС»2009

12. Разработки занятий. Правила дорожного движения. Л.Б. Поддубная. – Волгоград:
ИТД «Корифей». 2009.

13. Правила дорожного движения для детей дошкольного возраста. Н.А.Извекова, А.Ф.
Медведова.- М.: ТЦ «Сфера», 2006.
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14. Информационно- деловое оснащение ДОУ. И.А. Воронкевич. «Детские травмы».
«Детство - Пресс»2012.

15. Набор карточек «Первые уроки». –ООО «ЛИНГ- КНИГА»,2008
16. Региональная культура Ставрополья: художники, писатели и композиторы. Р.М.

Литвинова. – Ставрополь: Литера,2010. (1-2 сборники).
17. Учебно-методическое пособие для образовательных учреждений . «Казаки на

Ставрополье» Р.М. Литвинова.- Ставрополь,2009.
18. «Ставрополье в военные годы, или Читайка и Умняша рассказывают». Поэзия и проза.

Пятигорск: Издательство «Колибри»,2012.
19. «Дети Кавказа – за мир  на Кавказе!» П.В. Слезавин. Ставропольское книжное

издательство, 1999.
20. Дидактический материал для занятий с детьми 5-7лет. Мир человека. Упражнения на

проверку и закрепление знаний дошкольников при ознакомлении с социальным
миром. Город. Транспорт. Профессии.- М.: Школьная пресса,2010.

21. Уроки вежливости для малышей. Александрова О.В. – М.: ЭЭксмо,2012
22. Новые правила поведения для воспитанных детей. Шалаева Г.П., Журавлева О.М. –

М.: АСТ: СЛОВО,2011.
23. Бойчук И.А. Ознакомление детей дошкольного возраста с русским народным

творчеством. Старшая группа. Перспективное планирование, конспекты бесед.- СПб.:
ООО «Издательство «ДЕТСТВО-ПРЕСС»,2013.

24. Методическое пособие для педагогов дошкольных  образовательных учреждений.
Знакомство детей с русским народным творчеством: Конспекты занятий и сценарии
календарно-обрядовых праздников, Л.С. Куприна, Т.А. Бударина.- СПб.: ООО
«Издательство «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2010.

25. Князева О.Л., Маханева М.Д. Приобщение детей к истокам русской народной
культуры: Программа. Учебно-методическое пособие. .- СПб.: ООО «Издательство
«ДЕТСТВО-ПРЕСС»,2010.

26. Маханева М.Д., Скворцова О.В. Учим детей трудиться: Методическое пособие. – М.:
ТЦ Сфера,2012

27. Буре Р.С. Дошкольник и труд. Теория и методика трудового воспитания. Пособие для
педагогов дошкольных учреждений. –М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ,2011.

2.1.2. Познавательное развитие
     - первая младшая группа (от 2 лет до 3 лет) (п.19.3. ФОП ДО);
     - вторая младшая группа (от 3 лет до 4 лет) (п.19.4. ФОП ДО);
     - средняя группа (от 4 лет до 5 лет) (п.19.5. ФОП ДО);
     - старшая группа (от 5 лет до 6 лет) (п.19.6. ФОП ДО);
     - подготовительная группа (от 6 лет до 7 лет) (п.19.7. ФОП ДО);
     Совокупные задачи воспитания в рамках образовательной области «Познавательное
развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Человек», «Семья»,
«Познание», «Родина» и «Природа» (п.19.8. ФОП ДО).
     Учебные издания (учебные пособия, учебно-методические пособия, учебные
наглядные пособия, рабочие тетради, хрестоматии, учебные комплекты и др.), которые
будут использоваться в организации в данной области:
1. Помораева И. А., Позина В.А. Формирование элементарных математических

представлений: Конспекты занятий с детьми 2-3 лет.-2-е изд., испр. и. доп.- М.:
Мозаика-Синтез, 2024.- 48 с.

2. Помораева И. А., Позина В.А. Формирование элементарных математических
представлений: Конспекты занятий с детьми 3-4 лет.-2-е изд., испр. и. доп.- М.:
Мозаика-Синтез, 2024.- 64 с.
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3. Помораева И. А., Позина В.А. Формирование элементарных математических
представлений: Конспекты занятий с детьми 4-5 лет.-2-е изд., испр. и. доп.- М.:
Мозаика-Синтез, 2023.- 72 с.

4. Помораева И. А., Позина В.А. Формирование элементарных математических
представлений: Конспекты занятий с детьми 5-6 лет.-2-е изд., испр. и. доп.- М.:
Мозаика-Синтез, 2023.- 88 с.

5. Помораева И. А., Позина В.А. Формирование элементарных математических
представлений: Конспекты занятий с детьми 6-7 лет.-2-е изд., испр. и. доп.- М.:
Мозаика-Синтез, 2024.- 200 с.

6. Литвинова О.Э. Познавательное развитие ребёнка раннего дошкольного возраста.
Планирование образовательной деятельности. – СПб.: ООО «Издательство «Детство-
Пресс», 2024. – 256 с.

7. Дыбина О.В.Ознакомление с предметным и социальным окружением. Конспекты
занятий с детьми 3-4 лет.-2-е изд., испр. и. доп.- М.: Мозаика-Синтез, 2024.- 64 с.

8. Дыбина О.В.Ознакомление с предметным и социальным окружением. Конспекты
занятий с детьми 4-5 лет.-2-е изд., испр. и. доп.- М.: Мозаика-Синтез, 2024.- 72 с.

9. Дыбина О.В.Ознакомление с предметным и социальным окружением. Конспекты
занятий с детьми 5-6 лет.-2-е изд., испр. и. доп.- М.: Мозаика-Синтез, 2024.- 56 с.

10. Дыбина О.В.Ознакомление с предметным и социальным окружением. Конспекты
занятий с детьми 6-7 лет.-2-е изд., испр. и. доп.- М.: Мозаика-Синтез, 2024.- 72 с.

11. Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в ясельных группах детского сада:
Вторая группа раннего возраста. – 2-е изд., испр. и. доп.- М.: Мозаика-Синтез, 2024. –
56 с.

12. Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду: Младшая группа. – 2-
е изд., испр. и. доп.- М.: Мозаика-Синтез, 2024.- 64 с.

13. Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду: Средняя  группа. – 2-е
изд., испр. и. доп.- М.: Мозаика-Синтез, 2024.- 88 с.

14. Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду: Старшая  группа. – 2-е
изд., испр. и. доп.- М.: Мозаика-Синтез, 2024.- 120 с.

15. Карпухина Н.А. Математика. Рабочая тетрадь 2-3 года. – Воронеж: ООО «М-Книга»,
2022.-32 с.

16. Колесникова Е.В. Математика для детей 4-5 лет: Методическое пособие к рабочей
тетради.  – М.: ТЦ Сфера.

17. Саво И.Л. Планирование работы по экологическому воспитанию в разных возрастных
группах детского сада. Учебно-методическое пособие. - СПб.: ООО «Издательство
«Детство - Пресс», 2010. - 560 с.

18. Колесникова Е.В. Я считаю до десяти. Рабочая тетрадь для детей 5-6 лет. – 2-е изд.,
испр. – М.: ТЦ Сфера, 2023.- 64 с.

19. Тимофеева Л.Д. Ребёнок и окружающий мир. Комплексные занятия в старшей группе.
- СПб.: ООО «Издательство «Детство - Пресс», 2012. - 288 с.

20. Костюченко М.П. Окружающий мир: интегрированные занятия с детьми 4-7 лет. –
Волгоград: Учитель, 2012. -190 с.

21. Колесникова Е.В. Я считаю до двадцати. Рабочая тетрадь для детей 6-7 лет. – 4-е изд.,
дополн. – М.: ТЦ Сфера, 2023.- 64 с.

22. Колесникова Е.В. Математика для детей 6-7 лет: Методическое пособие к рабочей
тетради.  – М.: ТЦ Сфера.

23. Алябьева Е.А. Познавательное развитие ребёнка: сказки о природе. - М.: ТЦ Сфера,
2016.- 128 с.

24. Дмитриева Е.А., Зайцева О.Ю., Калиниченко С.А. Детское экспериментирование.
Карты-схемы для проведения опытов со старшими дошкольниками. Метод. пособие. –
М.: ТЦ Сфера, 2016.- 128 с.
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25. Тугушева Г.П., Чистякова А.Е. Экспериментальная деятельность для детей среднего и
старшего дошкольного возраста: Методическое пособие. - СПб.: ООО «Издательство
«Детство - Пресс» , 2011. – 128 с.

26. Математика до школы: Пособие для воспитателей детских садов и родителей.- Ч1:
Смоленцева А.А., Пустовойт О.В. Математика до школы. Ч2: Игры-головоломки сост.
З.А. Михайлова, Р.Л. Непомнящая. - СПб.: ООО «Издательство «ДЕТСТВО-
ПРЕСС»,2011.

2.1.3. Речевое развитие
     - первая младшая группа (от 2 лет до 3 лет) (п.20.3. ФОП ДО);
     - вторая младшая группа (от 3 лет до 4 лет) (п.20.4. ФОП ДО);
     - средняя группа (от 4 лет до 5 лет) (п.20.5. ФОП ДО);
     - старшая группа (от 5 лет до 6 лет) (п.20.6. ФОП ДО);
     - подготовительная группа (от 6 лет до 7 лет) (п.20.7. ФОП ДО).
     Совокупные задачи воспитания в рамках образовательной области «Речевое развитие»
направлено на приобщение детей к ценностям «Культура»  и «Красота».  (п.  20.8.  ФОП
ДО).
     Учебные издания (учебные пособия, учебно-методические пособия, учебные
наглядные пособия, рабочие тетради, хрестоматии, учебные комплекты и др.), которые
будут использоваться в организации в данной области:
1. Гербова В.В. Развитие речи в ясельных группах детского сада:Конспекты занятий с

детьми 2-3 лет. –М.: Мозаика-Синтез, 2023. – 120 с.
2.  Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: Конспекты занятий с детьми 3-4 лет. – 2-е

изд., испр. и. доп –М.: Мозаика-Синтез, 2024. – 104 с.
3.  Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: Конспекты занятий с детьми 4-5 лет. – 2-е

изд., испр. и. доп –М.: Мозаика-Синтез, 2024. – 104 с.
4.  Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: Конспекты занятий с детьми 5-6 лет. – 2-е

изд., испр. и. доп –М.: Мозаика-Синтез, 2024. – 136 с.
5.  Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: Конспекты занятий с детьми 6-7 лет. – 2-е

изд., испр. и. доп –М.: Мозаика-Синтез, 2024. – 104 с.
6. Колесникова Е.В. От слова к звуку. Рабочая тетрадь для детей 4-5 лет
7. Колесникова Е.В. Я Начинаю читать. Рабочая тетрадь для детей 6-7 лет. – 4-е изд.,

стереот. – М.: Просвещение, 2024
8. Ковригина Т.Е., Шеремет  Р.Е. Занимательное обучение чтению: Комплексные

занятия, игровые задания, разрезная азбука для детей 6-7 лет. –Изд 4-е, исп. -
Волгоград: Учитель, 2011 – 268 с.

9. Ушакова О.С. Знакомим дошкольников 3-5 лет с литературой. – М.: ТЦ Сфера, 2010.

2.1 4. Художественно-эстетическое развитие
    - первая младшая группа (от 2 лет до 3 лет) (п.21.3. ФОП ДО);
    - вторая младшая группа (от 3 лет до 4 лет) (п.21.4. ФОП ДО);
    - средняя группа (от 4 лет до 5 лет) (п.21.5. ФОП ДО);
    - старшая группа (от 5 лет до 6 лет) (п.21.6. ФОП ДО);
    - подготовительная группа (от 6 лет до 7 лет) (п.21.7. ФОП ДО).
    Совокупные задачи воспитания в рамках образовательной области "Художественно-
эстетическое развитие" направлено на приобщение детей к ценностям "Культура" и
"Красота" (п. 21.8. ФОП ДО).
    Учебные издания (учебные пособия, учебно-методические пособия, учебные наглядные
пособия, рабочие тетради, хрестоматии, учебные комплекты и др.), которые будут
использоваться в организации в данной области:
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1. Колдина Д.Н.  Рисование в ясельных группах детского сада. Конспекты занятий с
детьми 2-3 лет.-2-е изд., испр. и. доп.- М.: Мозаика-Синтез, 2023.- 56 с.

2. Колдина Д.Н.  Рисование в детском саду. Конспекты занятий с детьми 3-4 лет.-2-е
изд., испр. и. доп.- М.: Мозаика-Синтез, 2024.- 64 с.

3. Колдина Д.Н.  Рисование в детском саду. Конспекты занятий с детьми 4-5 лет.-2-е
изд., испр. и. доп.- М.: Мозаика-Синтез, 2023.- 56 с.

4. Колдина Д.Н.  Рисование в детском саду. Конспекты занятий с детьми 5-6 лет.-2-е
изд., испр. и. доп.- М.: Мозаика-Синтез, 2023.- 96 с.

5. Колдина Д.Н.  Рисование в детском саду. Конспекты занятий с детьми 6-7 лет.-2-е
изд., испр. и. доп.- М.: Мозаика-Синтез, 2023.- 104 с

6. Колдина Д.Н.  Лепка в ясельных группах детского сада. Конспекты занятий с детьми
2-3 лет.-2-е изд., испр. и. доп.- М.: Мозаика-Синтез, 2023.- 48 с.

7. Колдина Д.Н.  Лепка в детском саду. Конспекты занятий с детьми 4-5 лет.-2-е изд.,
испр. и. доп.- М.: Мозаика-Синтез, 2023.- 64 с.

8. Колдина Д.Н.  Лепка в детском саду. Конспекты занятий с детьми 5-6 лет.-2-е изд.,
испр. и. доп.- М.: Мозаика-Синтез, 2023.- 64 с.

9. Колдина Д.Н.  Лепка в детском саду. Конспекты занятий с детьми 6-7 лет.-2-е изд.,
испр. и. доп.- М.: Мозаика-Синтез, 2023.- 64 с

10.  Колдина Д.Н.  Аппликация в детском саду. Конспекты занятий с детьми 3-4 лет.-2-е
изд., испр. и. доп.- М.: Мозаика-Синтез, 2024.- 56 с.

11.  Колдина Д.Н.  Аппликация в детском саду. Конспекты занятий с детьми 4-5 лет.-2-е
изд., испр. и. доп.- М.: Мозаика-Синтез, 2024.- 64 с.

12.  Колдина Д.Н.  Аппликация в детском саду. Конспекты занятий с детьми 5-6 лет.-2-е
изд., испр. и. доп.- М.: Мозаика-Синтез, 2024.- 60 с

13. Колдина Д.Н.  Аппликация в детском саду. Конспекты занятий с детьми 6-7 лет.-2-е
изд., испр. и. доп.- М.: Мозаика-Синтез, 2024.- 72 с

14. Тихомирова О.Ю., Лебедева Г.А. Пластилиновая картина: Для работы с детьми
дошкольного и младшего школьного возраста. –М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ,2011.

15. Коваленко З.Д. Аппликация семенами. Для работы с детьми 3-7лет. –М.: МОЗАИКА-
СИНТЕЗ,2013.

16. Гогоберидзе А.Г., Деркунская В.А. Детство с музыкой. Современные технологии
музыкального воспитания и развития детей раннего и дошкольного возраста: Учебно
– методическое пособие. - ООО «Издательство «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2010.

17. Каплунова И.М., Новоскольцева И.А. Праздник каждый день. Конспекты
музыкальных занятий с аудиоприложением.- издательство «Композитор», 2018.

2.1.5. Физическое развитие
     - первая младшая группа (от 2 лет до 3 лет) (п.22.3. ФОП ДО);
     - вторая младшая группа (от 3 лет до 4 лет) (п.22.4. ФОП ДО);
     - средняя группа (от 4 лет до 5 лет) (п.22.5. ФОП ДО);
     - старшая группа (от 5 лет до 6 лет) (п.22.6. ФОП ДО);
     - подготовительная группа (от 6 лет до 7 лет) (п.22.7. ФОП ДО).
     Совокупные задачи воспитания в рамках образовательной области «Физическое
развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Жизнь», «Здоровье» (п. 22.8.
ФОП ДО).
     Учебные издания (учебные пособия, учебно-методические пособия, учебные
наглядные пособия, рабочие тетради, хрестоматии, учебные комплекты и др.), которые
будут использоваться в организации в данной области:

1 Физическое развитие. Планирование Работы по освоению образовательной области
детьми 2-4 лет/авт-сост. И.М.Сучкова, Е.А. Мартынова.- Волгоград: Учитель,
2015.-199 с.
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2 Физическое развитие. Планирование Работы по освоению образовательной области
детьми 4-7  лет/авт-сост.  Е.А.  Мартынова,  Н.А.  Давыдова,  Н.Р.  Кислюк.  -
Волгоград: Учитель, 2015-246 с.

3 Физкультурно-оздоровительная работа с детьми 3-4 лет в ДОУ: Практическое
пособие для старших воспитателей и педагогов ДОУ, родителей, гувернёров-
Воронеж: ИП Лакоценина Н.А., 2012.-176 с.

4 Физкультурно-оздоровительная работа с детьми 4-5 лет в ДОУ: Практическое
пособие для старших воспитателей и педагогов ДОУ, родителей, гувернёров-
Воронеж: ИП Лакоценина Н.А., 2012.-208 с.

5 Физкультурно-оздоровительная работа с детьми 5-6 лет в ДОУ: Практическое
пособие для старших воспитателей и педагогов ДОУ, родителей, гувернёров-
Воронеж: ИП Лакоценина Н.А., 2012.-216 с.

6 Физкультурно-оздоровительная работа с детьми 6-7 лет в ДОУ: Практическое
пособие для старших воспитателей и педагогов ДОУ, родителей, гувернёров-
Воронеж: ИП Лакоценина Н.А., 2012.-224 с.

7 Харченко Т.  Е.  Бодрящая гимнастика для дошкольников.-  СПб.:  ООО
«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2010.-96с.

8 Сочеванова Е.А. Игры-эстафеты с использованием традиционного физкультурного
инвентаря.- СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2010.-64с.

9 Харченко Т.Е. Спортивные праздники в детском саду. -М.: ТЦ Сфера, 2013.-128 с.
10 Литвинова М.Ф. Физкультурные занятия с детьми раннего возраста: третий год

жизни: практ. пособие. – М.: Айрис-пресс, 2005. -288 с.

2.2. Вариативные формы, способы, методы и средства реализации Программы:
    п.23 ФОП ДО

Задачи регионального компонента решаются во всех видах детской деятельности:
на занятиях,  в играх,  в труде,  в быту —  так как воспитывают в ребенке не только
патриотические чувства, но и формируют его взаимоотношения со взрослыми и
сверстниками. Работа по представленному содержанию проводится в комплексе,
интегрируя задачи и представления, используя различные вида деятельности:

- тематические занятия;
- наблюдения за природными и общественными явлениями, происходящими в

родном селе;
- экскурсии  на речку,  на рабочие места родителей; в учебные заведения; по

историческим и достопримечательным местам;
- рассказы воспитателя об интересных исторических и современных событиях,

фактах в жизни родного села (края);
- чтение познавательной и художественной литературы;
- рассматривание открыток, фотоальбомов, иллюстраций в книгах о Ставропольском

крае; карты Ставропольского края;
- беседы с детьми;
- чтение;
- составление гербариев;
- создание коллекций, экспериментов;
- встречи с интересными людьми (писателями, художниками, композиторами,

старожилами и т.п.), проживающими в родном селе;
- викторины;
- литературные вечера;
- игры-путешествия, дидактические игры;
- изобразительная, художественно-продуктивная деятельность;
- участие в озеленении территории детского сада;
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участие в праздниках села/края.

2.3. Особенности образовательной деятельности разных видов
и культурных практик:

    п.24 ФОП ДО
В ДОО создана система форм организации разнообразной деятельности

дошкольников. Среди них выделяются простые, составные и комплексные формы.
Простые формы построены на минимальном количестве методов и средств и

посвящены, как правило, одной теме. К простым формам относятся: беседа, рассказ,
эксперимент, наблюдение, дидактическая (или любая другая игра, возникающая по
инициативе педагога)

Составные формы состоят из простых форм, представленных в разнообразных
сочетаниях. К составным формам относятся: игровые ситуации, игры-путешествия,
творческие мастерские, детские лаборатории, творческие гостиные, творческие
лаборатории, целевые прогулки, экскурсии, образовательный челлендж, интерактивные
праздники.

Комплексные формы создаются как целенаправленная подборка (комплекс) простых
и составных форм. К комплексным формам относятся: детско-родительские и иные
проекты, тематические дни, тематические недели, тематические или образовательные
циклы.

2.4. Способы и направления поддержки детской инициативы:
    п.25 ФОП ДО

2.5. Особенности взаимодействия педагогического коллектива
с семьями обучающихся:

    п.26. ФОП ДО
    Раздел 6. Взаимодействие дошкольной образовательной организации с родителями
детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов // Методические рекомендации по
планированию и реализации образовательной деятельности ДОО в соответствии с
Федеральной образовательной программой дошкольного образования. Министерство
просвещения РФ, 2023 г.

2.6. Направления и задачи коррекционно-развивающей работы: (п. 27. ФОП ДО)

Категории целевых групп обучающихся для оказания им адресной психологической
помощи и включения их в программы психолого-педагогического сопровождения:

    п. 27.8. ФОП ДО
    РАЗДЕЛ 7. Организация коррекционно-развивающей работы в дошкольной
образовательной организации // Методические рекомендации по планированию и
реализации образовательной деятельности ДОО в соответствии с Федеральной
образовательной программой дошкольного образования. Министерство просвещения РФ,
2023 г.
    Категории целевых групп обучающихся для оказания им адресной психологической
помощи и включения их в программы психолого-педагогического сопровождения:
√ нормотипичные дети с нормативным кризисом развития;
√ обучающиеся с особыми образовательными потребностями:
√ с ОВЗ (ТНР,  РАС,  ЗПР и др.)  и (или)  инвалидностью,  получившие статус в порядке,
установленном законодательством Российской Федерации;
√ обучающиеся по индивидуальному учебному плану (учебному расписанию) на
основании медицинского заключения (дети, находящиеся под диспансерным
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наблюдением, в том числе часто болеющие дети); часто болеющие дети характеризуются
повышенной заболеваемостью острыми респираторными инфекциями, которые не
связаны с врожденными и наследственными состояниями, приводящими к большому
количеству пропусков ребёнком в посещении ДОУ;
√ обучающиеся, испытывающие трудности в освоении образовательных программ,
развитии, социальной адаптации;
√ одаренные обучающиеся;
√ дети и (или) семьи, находящиеся в трудной жизненной ситуации, признанные таковыми
в нормативно установленном порядке;
√ дети и (или) семьи, находящиеся в социально опасном положении (безнадзорные,
беспризорные, склонные к бродяжничеству), признанные таковыми в нормативно
установленном порядке;
√ обучающиеся "группы риска": проявляющие комплекс выраженных факторов риска
негативных проявлений (импульсивность, агрессивность, неустойчивая или крайне низкая
(завышенная) самооценка, завышенный уровень притязаний).

Содержание коррекционно-развивающей работы:
     - диагностическая работа (п. 28.1. ФОП ДО);
     - КРР (п. 28.2. ФОП ДО);
     - консультативная работа  (п. 28.3. ФОП ДО).

2.7. Программа воспитания ДОО

2.7.1. Целевой раздел Программы воспитания:
     п.29.2 ФОП ДО

2.7.2. Содержательный раздел Программы воспитания.
Уклад образовательной организации.

Характеристики уклада МКДОУ детский сад №5 «Аленушка», отражающие
специфику Организации

1) Цель и смысл деятельности Организации, её миссия - личностное
развитие каждого ребенка с учетом его индивидуальности и создание условий для
позитивной социализации детей на основе традиционных ценностей российского
общества, что предполагает:

1)  формирование первоначальных представлений о  традиционных  ценностях
российского народа, социально приемлемых нормах и правилах поведения;

2)  формирование ценностного отношения к окружающему миру (природному и
социокультурному), другим людям, самому себе;

3)  становление первичного опыта деятельности и поведения в соответствии
страдиционными ценностями, принятыми в обществе нормами и правилами.
Общие задачи воспитания в ДОУ:
1) содействовать развитию личности, основанному на принятых в обществе
представлениях о добре и зле, должном и недопустимом;
2) способствовать становлению нравственности, основанной на духовных
отечественных традициях, внутренней установке личности поступать согласно своей
совести;
3) создавать условия для развития и реализации личностного потенциала ребенка, его
готовности к творческому самовыражению и саморазвитию, самовоспитанию;
4) осуществлять поддержку позитивной социализации ребенка посредством
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проектирования и принятия уклада, воспитывающей среды, создания воспитывающих
общностей.

2) Принципы жизни и воспитания в Организации.
Принципы жизни и воспитания в ДОУ соответствуют основным принципам

дошкольного образования в соответствии с ФГОС ДО:
1) полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, раннего

и дошкольного возраста), обогащение (амплификация) детского развития;
2) построение образовательной деятельности на основе индивидуальных

особенностей каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным в выборе
содержания своего образования, становится субъектом образования (далее -
индивидуализация дошкольного образования);

3) содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка полноценным
участником (субъектом) образовательных отношений;

4) поддержка инициативы детей в различных видах деятельности;
5) сотрудничество ДОУ с семьей;
6) приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и

государства;
7) формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка в

различных видах деятельности;
8) возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий,

требований, методов возрасту и особенностям развития);
9) учет этнокультурной ситуации развития детей.

     3) Образ Организации, её особенности, символика, внешний имидж:
МКДОУ детский сад № 5 «Аленушка» это отдельно стоящее кирпичное,

двухэтажное здание. Здание детского сада расположено в центре двора.
Территория:  Площадь территории (кв. м) — 6333
                      Количество площадок — 6
Здание:  Общая площадь (кв. м) — 1947
               Форма собственности — Муниципальная
Год ввода в эксплуатацию — 2020 год
Вокруг здания располагается круговая асфальтированная дорожка, на которой

имеется дорожная разметка. Территория ДОУ огорожена, благоустроена, озеленена
насаждениями по всему периметру: различные виды деревьев и кустарников, газоны,
клумбы и цветники.  На территории размещена 1 спортивная площадка.

Материально-техническая база на хорошем уровне, педагоги имеют высокий
профессиональный уровень. Коллектив ДОУ стабильный, способный предоставить
качественное образование воспитанникам во взаимодействии с законными
представителями и социумом, имеет положительный имидж, востребован. ДОУ открыто,
взаимодействует с внешней средой, развивается, реагирует на ее запросы.

4) Отношение к воспитанникам, их родителям (законным
представителям), сотрудникам и партнерам Организации.

Педагогические работники ДОУ ориентированы не на обеспечение соответствия
личности воспитанника единому уровню воспитанности, а на обеспечение позитивной
динамики развития его личности. В связи с этим важно сочетание усилий педагога по
развитию личности воспитанников и усилий самого ребенка по своему саморазвитию. Их
сотрудничество, партнерские отношения являются важным фактором успеха в
достижении цели.

Педагоги активно используют не директивную помощь и поддержку детской
инициативы и самостоятельности в разных видах деятельности, организуют
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образовательный процесс на основе непосредственного общения с каждым ребенком с
учетом его особых образовательных потребностей.

Педагоги применяют методы физического, познавательного и личностного
развития детей дошкольного возраста, выстраивают партнерское взаимодействие с
родителями (законными представителями), используют методы и средства для их
психолого- педагогического просвещения.

Педагоги эмоционально относятся к воспитанникам: преобладает поощряющее
отношение, при котором у детей возникают переживания, созвучные переживаниям
взрослого, они становятся особенно чувствительными к положительной оценке и сами
побуждают педагога проявлять к себе эмоциональное отношение.

Направленность переживаний на оценку воспитателя формируется в результате
эмоциональных контактов, при которых ребенок чувствует себя объектом внимания и
уважения со стороны взрослого, при этом существенную роль здесь играет выразительная,
экспрессивная сторона этих отношений, способствующая адекватному восприятию
педагогических воздействий.

В целях реализации социокультурного потенциала региона для построения
социальной ситуации развития ребенка работа с родителями (законными
представителями) детей дошкольного возраста строиться на принципах ценностного
единства и сотрудничества всех субъектов социокультурного окружения ДОУ.

Основная цель взаимодействия детского сада с семьями воспитанников -
сохранение и укрепление здоровья детей, обеспечение их эмоционального благополучия,
комплексное всестороннее развитие и создание оптимальных условий для развития
личности каждого ребенка, путем обеспечения единства подходов к воспитанию детей в
условиях дошкольного образовательного учреждения и семьи, и повышения
компетентности родителей в области воспитания.

Единство ценностей и готовность к сотрудничеству всех участников
образовательных отношений составляет основу уклада ДОУ, в котором строится
воспитательная работа. Воспитателям и родителям необходимо отказаться от взаимной
критики и предъявления претензий. Педагоги должны целенаправленно и планомерно
выстраивать доверительные, партнерские отношения с родителями.

Успешное взаимодействие возможно лишь в том случае, если детский сад знаком
с воспитательными возможностями семьи ребенка, а семья имеет представление о
дошкольном учреждении, которому доверяет воспитание ребенка. Это позволяет
оказывать друг другу необходимую поддержку в развитии ребенка,  привлекать
имеющиеся педагогические ресурсы для решения общих задач воспитания.

5) Ключевые правила Организации:
- обеспечение воспитывающей личностно развивающей предметно - пространственной
среды;
- оказание психолого-педагогической помощи, консультирование и поддержка родителей
(законных представителей) по вопросам воспитания;
- направленность на преемственность принципов воспитания с уровня ДО на уровень
НОО;
- учет индивидуальных и групповых особенностей детей дошкольного возраста, интересах
которых реализуется Программа воспитания (возрастных, физических, психологических,
национальных и пр.)
- неукоснительное соблюдение законности и прав семьи ребенка, соблюдения
конфиденциальности информации о ребенке и его семье, приоритета безопасности
ребенка;
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- создание психологически комфортной среды для каждого ребенка и взрослого, без
которой невозможно конструктивное взаимодействие детей, их семей, и педагогических
работников.

     6) Традиции и ритуалы, особые нормы этикета в Организации.
Стержнем годового цикла воспитательной работы являются общие для всего

детского сада событийные мероприятия, в которых участвуют дети разных возрастов.
Детская художественная литература и народное творчество традиционно

рассматриваются педагогами ДОУ в качестве наиболее доступных и действенных в
воспитательном отношении видов искусства, обеспечивающих развитие личности
дошкольника в соответствии с общечеловеческими и национальными ценностными
установками.

Воспитатели и специалисты ДОУ ориентированы на организацию разнообразных
форм детских сообществ. Это кружки, творческие студии, лаборатории, детско-взрослые
сообщества и др. Данные сообщества обеспечивают полноценный опыт социализации
детей. Традиционные мероприятия (праздники, соревнования, фольклорные мероприятия
и др.) позволяют провести воспитательную работу с дошкольниками сразу по нескольким
направлениям. В традиционных мероприятиях задействованы все участники
образовательных отношений. Такие мероприятия носят в основном массовый уровень с
включением родителей, детей, социальных партнеров, а также представителей других
учреждений. Ежегодно в ДОУ совместно с родителями (законными представителями)
проводятся такие традиционные мероприятия, как:

- День Семьи, любви и верности;
- День Матери;
- участие в сборе макулатуры;
- благотворительные акции, волонтерство;
- акции «Каждой пичужки - кормушка», «Покормите птиц»;
-   праздник, посвященный Дню защитника отечества;
-   праздник, посвящённый 8 марта
Традиционные выставки семейного творчества:
- «Наше лето»
-  «Новогодняя игрушка»;
- «Наши замечательные папы»;
- «Подарок маме и бабушке моей».
Родители вместе с детьми заранее готовятся к ним и, каждый год наш коллектив не

перестает удивляться безграничной фантазии и творчеству наших семей воспитанников.
Культура поведения взрослых в детском саду направлена на создание

воспитывающей среды как условия решения возрастных задач воспитания. Общая
психологическая атмосфера, эмоциональный настрой группы, спокойная обстановка,
отсутствие спешки, разумная сбалансированность планов - это необходимые условия
нормальной жизни и развития детей.

Культура поведения взрослых в ДОУ направлена на создание воспитывающей среды
как условия решения возрастных задач воспитания. Общая психологическая атмосфера,
эмоциональный настрой группы, спокойная обстановка, отсутствие спешки, разумная
сбалансированность планов - это необходимые условия нормальной жизни и развития
детей.

Воспитатель должен соблюдать нормы профессиональной этики и поведения:
- педагог всегда выходит навстречу родителям и приветствует родителей и детей
первым;
- улыбка - всегда обязательная часть приветствия;
- педагог описывает события и ситуации, но не дает им оценки;
- тон общения ровный и дружелюбный, исключается повышение голоса;



33

- уважительное отношение к личности воспитанника;
- умение заинтересованно слушать собеседника и сопереживать ему;
- умение видеть и слышать воспитанника, сопереживать ему;
- уравновешенность и самообладание, выдержка в отношениях с детьми;
- умение сочетать мягкий эмоциональный и деловой тон в отношениях с детьми;
- умение сочетать требовательность с чутким отношением к воспитанникам;
- соответствие внешнего вида статусу воспитателя детского сада;
- знание возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников

Основные традиции воспитательного процесса в ДОУ
Стержнем годового цикла воспитательной работы являются общие для всего

детского сада событийные мероприятия, в которых участвуют дети всех возрастных
групп.

Межвозрастное взаимодействие дошкольников способствует взаимообучению и
взаимовоспитанию. Общение младших по возрасту ребят с более старшими создает
благоприятные условия для формирования дружеских отношений, положительных
эмоций, проявления уважения, самостоятельности. Это дает большой воспитательный
результат, чем прямое влияние педагога.

Педагогический коллектив ДОУ ориентирован на организацию разнообразных
форм детских сообществ. Это творческие объединения, исследовательские лаборатории,
детско-взрослые объединения (совместные творческие мастерские, родительские клубы).
Данные сообщества обеспечивают полноценный опыт социализации детей.

- Коллективное планирование, разработка и проведение общих мероприятий. В ДОУ
существует практика создания творческих групп педагогов, которые оказывают
консультативную, психологическую, информационную и технологическую поддержку
своим коллегам в вопросах организации воспитательных мероприятий.

- В ДОУ создана система методического сопровождения педагогических инициатив
семьи. Организовано единое с родителями образовательное пространство для обмена
опытом, знаниями, идеями, для обсуждения и решения конкретных воспитательных задач.
Именно педагогическая инициатива родителей стала новым этапом сотрудничества с
ними, показателем качества воспитательной работы.

- Дополнительным воспитательным ресурсом по приобщению дошкольников к
истории и культуре своей Отчизны и своего родного края являются мини-музеи,
организованные в ДОУ. Музейная педагогика рассматривается нами как ценность,
обладающая исторической и художественной значимостью.

7) Особенности РППС, отражающие образ и ценности Организации.
Развивающая предметно-пространственная среда (далее - РППС) отражает

федеральную, региональную специфику, а также специфику ДОУ и включает:
-  оформление помещений;
-  оборудование;
-  игрушки.
Содержание развивающей предметно-пространственной среды в ДОУ основано

на принципах индивидуальной комфортности, уюта, удобства и эстетического восприятия
дизайна всех помещений. Пространства групповых комнат разделены на центры и уголки,
разграничены мебелью и отличаются возрастными особенностями, индивидуальным
дизайнерским решением оформления интерьера, расстановки мебели и игрового
оборудования. Каждый ребенок может найти себе занятия по интересам. Разнообразие
пособий и игр в центрах и уголках дает возможность реализовать свои знания и
пополнить их, творческие способности в разных видах деятельности. Дети и родители
сами принимают участие в оформлении группы и подготовке ее к новому учебному году.
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  РППС отражает ценности, на которых строится Программа воспитания,
способствовать их принятию и раскрытию ребенком. В каждой группе имеются такие
центры активности как, «Патриотический центр», «Уголок уединения», «В мире
природы».     В  холле ДОУ организован  мини-музей: «Русская изба» и картинная галерея.

 Среда предоставляет ребенку возможность погружения в культуру России,
знакомства с особенностями региональной культурной традиции. Вся среда ДОУ является
гармоничной и эстетически привлекательной и включает знаки и символы государства,
региона, города и организации, которые размещаются не только в групповых помещениях,
но и в рекреации детского сада.

Среда отражает региональные, этнографические, конфессиональные и другие
особенности социокультурных условий, в которых находится организация, отражает
ценность семьи, людей разных поколений, радость общения с семьей.

Среда экологичная, природосообразная и безопасная. Наполняемость среды
отвечает принципу целостности воспитатеьного процесса. Для реализации всех
образовательных областей подготовлено определенное оборудование: дидактические
материалы, средства, соответствующие психолого-педагогическим особенностям детей
дошкольного возраста; предусматривают принцип интеграции. При выборе материалов и
игрушек для РППС детский сад ориентируется на продукцию отечественных
производителей. Игрушки, материалы и оборудование соответствуют возрастным задачам
воспитания детей дошкольного возраста.

РППС обеспечивает ребенку возможность общения, игры и совместной
деятельности, познавательного развития, экспериментирования, освоения новых
технологий, раскрывает красоту знаний, необходимость научного познания, формирует
научную картину мира.

Среда обеспечивает ребенку возможность посильного труда, а также отражает
ценности труда в жизни человека и государства (портреты членов семей воспитанников,
героев труда, представителей профессий и пр.) Результаты труда ребенка отражены и
сохранены в среде. На общесадовских и групповых стендах ДОУ размещаются регулярно
сменяемые экспозиции: творческих работ детей и родителей, позволяет реализовать свой
творческий потенциал, а также знакомит их с работами друг друга; фотоотчеты об
интересных событиях, происходящих в ДОУ (проведенных ключевых делах, интересных
экскурсиях, встречах с интересными людьми и т.п.).

Среда обеспечивает ребенку возможности для укрепления здоровья, раскрывает
смысл здорового образа жизни, физической культуры и спорта.

8) Социокультурный контекст, внешняя социальная и культурная среда
Организации (учитывает этнокультурные, конфессиональные и региональные
особенности).

Социокультурный контекст - это социальная и культурная среда, в которой
человек растет и живет. Он включает в себя влияние, которое среда оказывает на идеи и
поведение человека.

Социокультурные ценности являются определяющими в структурно-
содержательной основе РПВ.

 Социокультурное окружение ДОУ достаточно разнообразно.
Ставрополье - край живописнейшей природы, самобытной культуры и богатых

духовных традиций. По своему природному и творческому потенциалу он стоит в числе
первых среди регионов России. Ставропольский край славится богатейшей историей,
большим количеством памятников истории и культуры, а также природными
заповедниками, многие из которых имеют статус памятников природы федерального и
регионального значения.
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9) Национально-культурные и этнокультурные особенности.
Учитываются интересы и потребности детей различной национальной и

этнической принадлежности; создание условий для «погружения» детей в культуру своего
народа (язык, произведения национальных поэтов, художников, скульпторов,
традиционную архитектуру, народное декоративно-прикладное искусство и др. через
образовательные области «Физическое развитие», «Социально-коммуникативное
развитие», «Речевое развитие», «Художественно¬эстетическое развитие»,
«Познавательное развитие»).

Содержание дошкольного образования в ДОУ включает в себя вопросы истории и
культуры родного села, района и  края, природного, социального и рукотворного мира,
который с детства окружает ребенка.

Поликультурное воспитание дошкольников строится на основе изучения
национальных традиций семей воспитанников ДОУ. Дошкольники знакомятся с
самобытностью и уникальностью русской национальной культуры, представителями
которых являются участники образовательного процесса (знакомство с народными
играми, народными игрушками и национальными куклами; приобщение к музыке,
устному народному творчеству, художественной литературе, декоративно-¬прикладному
искусству и живописи разных народов и т.д.).

Население с Ладовская Балка многонациональное. В результате миграционных
процессов в селе значительно выросло количество  других национальностей. Но при этом
в детском саду этнический состав семей воспитанников в основном имеет однородный
характер, основной контингент - дети из русскоязычных семей.

Особое внимание к формированию у детей понимания принадлежности к
определенной социальной группе, где в качестве идентификации с этносом выступают
родной язык,  традиционные ценности и культура;  формированию толерантного и
уважительного отношения к людям другой национальности. И в то же время необходимо
обеспечить возможность почувствовать гордость своей национальной принадлежности.

Воспитывающая среда Организации
Воспитывающая среда - это особая форма организации образовательного процесса,

реализующего цель и задачи воспитания.
Воспитывающая среда ДОУ определяется целью и задачами воспитания, духовно-

нравственными и социокультурными ценностями, образцами и практиками. Основными
характеристиками воспитывающей среды являются ее насыщенность и
структурированность.

Воспитывающая среда определяется, с одной стороны, целями и задачами воспитания,
с другой - духовно-нравственными и социокультурными ценностями, образцами и
практиками и строится по трем линиям:

- «от взрослого», который создает предметно-пространственную среду,
насыщая ее ценностями и смыслами. Особая роль отводится художественному
оформлению помещений: спокойные тона стен, красивые занавески на окнах, с чувством
меры подобранные украшения. Очень важна эстетика быта, оформление помещений.
- «от совместности деятельности ребенка и взрослого»: воспитывающая среда,
направленная на взаимодействие ребенка и взрослого, раскрывающего смыслы и ценности
воспитания. На каждом занятии воспитатель ставит перед собой помимо обучающих и
развивающих - воспитательные задачи. Особенно важно для педагога детского сада:
спокойная манера держаться и разговаривать; приветливость, умение выбирать приемы,
соответствующие настроению ребенка - вовремя пошутить, успокоить, доверительно
поговорить. Воспитатель для ребенка пример во всем. В манере разговаривать, одеваться
и т.д. Речь должна отвечать нормам литературного языка, быть внятной и, что очень
важно, неторопливой.
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- «от ребенка»: воспитывающая среда, в которой ребенок самостоятельно творит,
осваивая ценности и смыслы, заложенные во всех видах деятельности дошкольника.
Состав воспитывающей среды ДОУ

Воспитывающая среда включает совокупность различных условий, предполагающих
возможность встречи и взаимодействия детей и взрослых в процессе приобщения к
традиционным ценностям российского общества.

Воспитывающая среда ДОУ направлена на создание следующих групп условий:
Условия для формирования эмоционально-ценностного отношения

ребенка к окружающему миру, другим людям, себе
Формированию эмоционально-ценностного отношения воспитанников к

окружающему миру,  другим людям и себе помогают применяемые педагогами
современные технологии: социоигровые (созданы картотеки игр для рабочего настроя, игр
разрядок, приобщения к делу, творческого самоутверждения и игр на воле), «Пять
дорожек навстречу друг другу (коллажи с правилами поведения, альбомы эмоций, книги).
В уголках уединения находятся шкатулки с мирилками в картинках.

Условия для обретения ребенком первичного опыта деятельности и поступка в
соответствии с традиционными ценностями российского общества

Для обретения ребенком первичного опыта деятельности и поступка в соответствии с
традиционными ценностями российского общества в группах созданы центры
театрализованных игр с различными видами театров (перчаточный, пальчиковый, на
ложках, настольный, теневой и т.д.), реквизитами для разыгрывания сценок и спектаклей,
набор кукол,  ширма для кукольного театра,  элементы костюмов,  маски,  с уголком
ряжения, атрибуты для различных игровых позиций: природный материал, афиши, касса,
билеты, декорации. В книжном центре организовываются выставки-викторины, выставки-
загадки, выставки-кроссворды.

Театрализованная деятельность позволяет формировать опыт социальных навыков,
навыков поведения благодаря тому, что каждое литературное произведение или сказка
для детей дошкольного возраста всегда имеют нравственную направленность. Любимые
герои становятся образцами для подражания и отождествления. Использование
театрализованного творчества, позволяет воспитывать у дошкольников отрицательное
отношение к жестокости, хитрости, трусости. В процессе разыгрывания сказок
развивается культура общения. Дети учатся оценивать свое поведение и поведение
сверстников по отношению к своим близким, определяют нравственные качества
(послушание, забота о маме, умение соотносить свои желания с существующей
ситуацией).

Центры сюжетно-ролевых игр «Семья», «Парикмахерская», «Ателье», «Кафе»
оснащены разнообразными материалами: куклы и игрушечные муляжи продуктов,
реквизит в виде дополнительных материалов и игрушек по различным темам (профессии,
виды работ), на развитие фантазии (выдуманные костюмы и предметы реквизита), отдых
(занятия спортом, отдых на природе).

Условия для становления самостоятельности, инициативности и творческого
взаимодействия в разных детско-взрослых и детско-детских общностях, включая
разновозрастное детское сообщество.

Для становления самостоятельности, инициативы и творческого взаимодействия в
разных детско-взрослых и детско-детских общностях, включая разновозрастное детское
сообщество, предоставления ребенку свободы, большого «поля» выбора самостоятельных
действий в реализации своих интересов, педагоги в группах из закрытой имеющейся
мебели, сделали открытые стеллажи, изготовили шнуры, ширмы, полки, легко
передвигающиеся емкости. Появилась возможность такое оборудование использовать по
разному функциональному назначению (как разделители пространств, как емкости для
хранения атрибутов и материалов и т.д.). Ширмы, контейнеры, шнуры, модули помогают
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и дают возможность детям самостоятельно и легко, по их усмотрению и замыслу, проявив
инициативу, создавать и трансформировать пространственную организацию среды,
обозначать свою игровую территорию. Таким образом, в группе созданы условия,
позволяющие каждому ребенку, проявляя инициативу, самостоятельно изменять в
соответствии с собственными потребностями окружающее пространство.

Самостоятельность - одно из ведущих качеств личности, выражающееся в умении
действовать сознательно и инициативно не только в знакомой обстановке,  но и в новых
условиях, требующих принятия нестандартных решений. Инициативность у детей
неразрывна с проявлением любознательности, пытливости ума, изобретательности.
Развитие самостоятельности и инициативы в дошкольном возрасте связано с освоением
дошкольником разных видов деятельности, в которых он приобретает возможность
проявлять свою субъектную позицию. Каждая деятельность оказывает своеобразное
влияние на развитие разных компонентов самостоятельности.

Условия, созданные педагогами для свободной деятельности воспитанников,
обеспечивающие каждому ребенку выбор деятельности по интересам, обязательно
предусматривают полоролевую специфику организации среды, которая обеспечивает ее
как общими, так и специфическими материалами для девочек и мальчиков. Для мальчиков
отдельно оборудованы места с техникой, конструкторами, предметами для двигательной
активности. Для девочек созданы условия для игр с куклами, имеется уголок с дамскими
принадлежностями: сумочки, шляпки, украшения, расчески, заколки.

С целью активизации самостоятельной художественной деятельности в центре
изобразительной деятельности собрана подборка схем, технологических карт для
рисования и лепки,  ручного труда,  которые находятся в доступном для детей месте.
Используя, такие «выручалочки» ребенок сможет самостоятельно осуществлять свой
замысел, проявлять инициативу.

Для сюжетно-ролевых игр в группах имеются контейнеры на колесах, подобраны
атрибуты для развития сюжетов игр, разнообразные предметы-заместители, которые
обладают наибольшим развивающим эффектом, позволяют ребенку активно и по своему
усмотрению действовать, обогащая сюжет игры.

Для создания инициативной образовательной среды в группах имя каждого ребенка
встречается в помещениях несколько раз.

Центр конструирования оборудован строительными материалами и модулями разного
размера. Игры помогают развивать конструктивные навыки, навыки общения и
взаимодействия дошкольников друг с другом.

Развивающая среда в группах организована с учетом возможностей для детей играть
и
участвовать в отдельных подгруппах. Вспомогательные средства и игрушки
расположены таким образом, чтобы их свобода передвижения не нарушалась.

Для включения детско-взрослой общности в такие виды деятельности, как
наблюдение, экспериментирование, самостоятельный поиск в центрах
экспериментирования подобран разнообразный материал: природные объекты (листья,
коллекции семян, камушки, ракушки), научно-популярные книги, книжки с картинками,
посвященные природе и другим явлениям, инструменты для проведения экспериментов,
песок/вода с игрушками, схемы проведения экспериментов.

Чувство приверженности к группе сверстников рождается тогда, когда ребенок
впервые начинает понимать, что рядом с ним такие же, как он сам, что свои желания
необходимо соотносить с желаниями других.

Воспитатель воспитывает у детей навыки и привычки поведения, качества,
определяющие характер взаимоотношений ребенка с другими людьми и его успешность в
том или ином сообществе. Поэтому так важно придать детским взаимоотношениям дух
доброжелательности, развивать у детей стремление и умение помогать как старшим, так и
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друг другу, оказывать сопротивление плохим поступкам, общими усилиями достигать
поставленной цели.

Одним из видов детских общностей являются разновозрастные детские общности. В
Бюджетном учреждении обеспечена возможность взаимодействия ребенка как со
старшими,  так и с младшими детьми.  Включенность ребенка в отношения со старшими,
помимо подражания и приобретения нового, рождает опыт послушания, следования
общим для всех правилам, нормам поведения и традициям. Отношения с младшими - это
возможность для ребенка стать авторитетом и образцом для подражания, а также
пространство для воспитания заботы и ответственности.

Организация жизнедеятельности детей дошкольного возраста в разновозрастной
группе обладает большим воспитательным потенциалом для инклюзивного образования.

Общности образовательной организации
Общность -  это система связей и отношений между людьми,  основанной на

разделяемых всеми её участниками ценностных основаниях, определяющих цели
совместной деятельности.

В ДОУ существуют следующие общности:
педагог - дети,
родители (законные представители) - ребёнок (дети), педагог - родители (законные

представители).
Ценности и цели общностей ДОУ
Ценности и цели профессиональной общности
Профессиональная общность - это устойчивая система связей и отношений между

педагогическими работниками, единство целей и задач воспитания, реализуемое всеми
сотрудниками ДОУ.

Участники профессиональной общности разделяют те ценности, которые заложены
в основу Программы.

Основой эффективности профессиональной общности является рефлексия
собственной профессиональной деятельности.

Педагогические работники и другие сотрудники ДОУ ориентированы на то, чтобы:
- быть примером в формировании полноценных и сформированных ценностных

ориентиров, норм общения и поведения;
- мотивировать детей к общению друг с другом, поощрять даже самые

незначительные стремления к общению и взаимодействию;
- поощрять детскую дружбу, стараться, чтобы дружба между отдельными детьми

внутри группы сверстников принимала общественную направленность;
- заботиться о том, чтобы дети непрерывно приобретали опыт общения на основе

чувства доброжелательности;
- содействовать проявлению детьми заботы об окружающих, учить проявлять

чуткость к сверстникам, побуждать детей сопереживать, беспокоиться, проявл2я1т1ь
внимание к заболевшему товарищу;

- воспитывать в детях такие качества личности, которые помогают влиться в
общество сверстников (организованность, общительность, отзывчивость, щедрость,
доброжелательность и пр.);

- учить детей совместной деятельности, насыщать их жизнь событиями, которые
сплачивали бы и объединяли ребят;

- воспитывать в детях чувство ответственности перед группой за свое
поведение.

Ценности и цели профессионально-родительской общности
Профессионально-родительская общность включает сотрудников ДОУ и всех

взрослых членов семей воспитанников, которых связывают не только общие ценности,
цели развития и воспитания детей, но и уважение друг к другу.
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Основная задача профессионально-родительской общности - объединение усилий по
воспитанию ребенка в семье и в ДОУ, поскольку зачастую поведение ребенка дома и в
ДОУ сильно различается.

Совместное обсуждение воспитывающими взрослыми особенностей ребенка будет
способствовать созданию условий, которые необходимы для его оптимального и
полноценного развития и воспитания.

Ценности и цели детско-взрослой общности
Детско-взрослая общность характеризуется содействием друг другу, сотворчеством

и сопереживанием, взаимопониманием и взаимным уважением, отношением к ребенку как
к полноправному человеку, наличием общих симпатий, ценностей и смыслов у всех
участников общности.

Детско-взрослая общность является источником и механизмом воспитания ребенка.
Находясь в общности, ребенок сначала приобщается к тем правилам и нормам, которые
вносят взрослые в общность, а затем эти нормы усваиваются ребенком и становятся его
собственными.

Общность строится и задается системой связей и отношений ее участников.
В каждом возрасте и каждом случае она обладать своей спецификой в зависимости

от решаемых воспитательных задач.
Особенности организации всех общностей и их роль в процессе воспитания детей
Достижение общей цели воспитания - личностное развитие каждого ребёнка с

учётом его индивидуальности и создание условий для позитивной социализации детей на
основе традиционных ценностей российского общества - возможно только при условии
эффективной деятельности всех общностей.

Особенности организации всех общностей определяются системой взаимосвязей их
участников.

В центре воспитательного процесса находится ребенок, который по мере взросления
занимает субъектную позицию.

Деятельность профессиональной общности обеспечивает создание необходимых
психологопедагогических условий реализации программы воспитания.

Деятельность профессионально-родительской общности способствует
формированию единого подхода к воспитанию детей в семье и ДОУ.

Особенности обеспечения возможности разновозрастного взаимодействия детей
Организация деятельности детской общности - необходимое условие

полноценного развития личности ребенка. В процессе общения ребенок приобретает
способы общественного поведения, под руководством педагога учится умению дружно
жить, сообща играть, трудиться, заниматься, достигать поставленной цели. Чувство
приверженности к группе сверстников рождается тогда, когда ребенок впервые начинает
понимать, что рядом с ним такие же, как он сам, что свои желания необходимо соотносить
с желаниями других.

В процессе воспитания у детей формируются и развиваются навыки и привычки
поведения, качества, определяющие характер взаимоотношений ребенка с другими
людьми и его успешность в том или ином сообществе.

Педагогическое воздействие направляется на придание детским взаимоотношениям
духа доброжелательности, развития у детей стремления и умения помогать как старшим,
так и друг другу, оказывать сопротивление плохим поступкам, общими усилиями
достигать поставленной цели.

Одним из видов детских общностей являются разновозрастные детские общности.
В ДОУ обеспечена возможность взаимодействия ребенка как со старшими, так и с
младшими детьми.

Включенность ребенка в отношения со старшими, помимо подражания и
приобретения нового, рождает опыт послушания, следования общим для всех правилам,
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нормам поведения и традициям.
Отношения с младшими -  это возможность для ребенка стать авторитетом и

образцом для подражания, а также пространство для воспитания заботы и
ответственности.

Организация жизнедеятельности детей дошкольного возраста в разновозрастной
группе обладает большим воспитательным потенциалом для инклюзивного образования.

Задачи воспитания в образовательных областях
Содержание Программы воспитания реализуется в ходе освоения детьми

дошкольного возраста всех образовательных областей, обозначенных в ФГОС ДО.
Соотношение образовательных областей

и направлений воспитания
№ п/п Образовательная область Направление воспитания

1
Социально-коммуникативное развитие Патриотическое, духовно-нравственное,

социальное, трудовое
2 Познавательное развитие Познавательное, патриотическое
3 Речевое развитие Социальное, эстетическое
4 Художественно-эстетическое развитие Эстетическое
5 Физическое развитие Физическое, оздоровительное

Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Социально-
коммуникативное развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Родина»,
«Природа», «Семья», «Человек», «Жизнь», «Милосердие», «Добро», «Дружба»,
«Сотрудничество», «Труд»

Это предполагает решение задач нескольких направлений воспитания:
- воспитание любви к своей семье, своему населенному пункту, родному краю,

своей стране;
- воспитание уважительного отношения к ровесникам, родителям (законным

представителям), соседям, другим людям вне зависимости от их этнической
принадлежности;

- воспитание ценностного отношения к культурному наследию своего народа, к
нравственным и культурным традициям России;

- содействие становлению целостной картины мира, основанной на представлениях
о добре и зле, прекрасном и безобразном, правдивом и ложном;

- воспитание социальных чувств и навыков: способности к сопереживанию,
общительности, дружелюбия, сотрудничества, умения соблюдать правила, активной
личностной позиции.

- создание условий для возникновения у ребёнка нравственного, социально
значимого поступка, приобретения ребёнком опыта милосердия и заботы;

- поддержка трудового усилия, привычки к доступному дошкольнику напряжению
физических, умственных и нравственных сил для решения трудовой задачи;

- формирование способности бережно и уважительно относиться к результатам
своего труда и труда других людей.

Решение задач воспитания в рамках образовательной области
«Познавательное развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Человек»,
«Семья», «Познание», «Родина» и «Природа».

Это предполагает:
- воспитание отношения к знанию как ценности, понимание значения образования

для человека, общества, страны;
- приобщение к отечественным традициям и праздникам, к истории и

достижениям родной страны, к культурному наследию народов России;
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- воспитание уважения к людям - представителям разных народов России
независимо от их этнической принадлежности;

- воспитание уважительного отношения к государственным символам страны
(флагу, гербу, гимну);

- воспитание бережного и ответственного отношения к природе родного края,
родной страны, приобретение первого опыта действий по сохранению природы.

Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Речевое
развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Культура», «Красота».

Это предполагает:
- владение формами речевого этикета, отражающими принятые в обществе правила

и нормы культурного поведения;
- воспитание отношения к родному языку как ценности, умения чувствовать

красоту языка, стремления говорить красиво (на правильном, богатом, образном языке).
Решение задач воспитания в рамках образовательной области

«Художественноэстетическое развитие» направлено на приобщение детей к ценностям
«Красота», «Культура», «Человек», «Природа».

Это предполагает:
- воспитание эстетических чувств (удивления, радости, восхищения, любви) к

различным объектам и явлениям окружающего мира (природного, бытового,
социокультурного), к произведениям разных видов, жанров и стилей искусства (в
соответствии с возрастными особенностями);

- приобщение к традициям и великому культурному наследию российского народа,
шедеврам мировой художественной культуры с целью раскрытия ценностей «Красота»,
«Природа», «Культура»;

- становление эстетического, эмоционально-ценностного отношения к
окружающему миру для гармонизации внешнего мира и внутреннего мира ребёнка;

- формирование целостной картины мира на основе интеграции интеллектуального
и эмоционально-образного способов его освоения детьми;

- создание условий для выявления, развития и реализации творческого потенциала
каждого ребёнка с учётом его индивидуальности, поддержка его готовности к творческой
самореализации и сотворчеству с другими людьми (детьми и взрослыми).

Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Физическое
развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Жизнь», «Здоровье».

Это предполагает:
- формирование у ребёнка возрастосообразных представлений о жизни, здоровье и

физической культуре;
- становление эмоционально-ценностного отношения к здоровому образу жизни,

интереса к физическим упражнениям, подвижным играм, закаливанию организма, к
овладению гигиеническим нормам и правилами;

- воспитание активности, самостоятельности, уверенности, нравственных и
волевых качеств.

Содержание воспитательной работы по направлениям воспитания
Патриотическое воспитание
Ценности: Родина, природа.
Цель патриотического воспитания: воспитание в ребенке нравственных качеств,

чувства любви, интереса к России, своему краю, малой родине, своему народу и народу
России в целом (гражданский патриотизм), ответственности, трудолюбия; ощущения
принадлежности к своему народу.

Задачи:
- формирование любви к родному краю, родной природе, родному языку,

культурному наследию своего народа;
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- воспитание любви, уважения к своим национальным особенностям и чувства
собственного достоинства как представителя своего народа;

- воспитание уважительного отношения к гражданам России в целом, своим
соотечественникам и согражданам, представителям всех народов России, к ровесникам,
родителям, соседям, старшим, другим людям вне зависимости от их этнической
принадлежности;

- воспитание любви к родной природе, природе своего края, России, понимания
единства природы и людей и бережного ответственного отношения к природе.

Содержание деятельности
Воспитательная работа по патриотическому воспитанию связана со структурой

самого понятия «патриотизм».
Ее содержание определяется через следующие взаимосвязанные компоненты:

- когнитивно-смысловой, связанный со знаниями об истории России, своего края,
духовных и культурных традиций и достижений многонационального народа России;

- эмоционально-ценностный, характеризующийся любовью к Родине - России,
уважением к своему народу, народу России в целом;

- регуляторно-волевой, обеспечивающий укоренение знаний в духовных и
культурных традициях своего народа, деятельность на основе понимания ответственности
за настоящее и будущее своего народа, России.

Виды и формы деятельности:
- ознакомление детей с историей, героями, культурой, традициями России и

своего народа;
- организация коллективных творческих проектов, направленных на приобщение

детей к российским общенациональным традициям;
- организация экскурсий, походов, смотров, соревнований, праздников, викторин,

выставок и пр.;
- формировании правильного и безопасного поведения в природе, осознанного

отношения к растениям, животным, к последствиям хозяйственной деятельности
человека;

Духовно-нравственное воспитание
Цель духовно-нравственного воспитания - формирование способности к духовному

развитию, нравственному самосовершенствованию, индивидуально-ответственному
поведению.

Ценности - жизнь, милосердие, добро лежат в основе духовно-нравственного
направления воспитания.

Содержание деятельности
Духовно-нравственное воспитание направлено на развитие ценностно-смысловой

сферы дошкольников на основе творческого взаимодействия в детско-взрослой общности,
содержанием которого является освоение социокультурного опыта в его культурно-
историческом и личностном аспектах.

В процессе духовно-нравственного воспитания осуществляется формирование
традиционных российских семейных ценностей; воспитание честности, доброты,
милосердия, справедливости, дружелюбия и взаимопомощи, уважения к старшим, к
памяти предков.

Виды и формы деятельности:
- ознакомление детей с историей, героями, культурой, традициями России и своего

народа;
- организация коллективных творческих проектов, направленных на приобщение

детей к российским общенациональным традициям;
- организация экскурсий, походов, смотров, соревнований, праздников, викторин,

выставок и пр.;
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- формировании правильного и безопасного поведения в природе, осознанного
отношения к растениям, животным, к последствиям хозяйственной деятельности
человека;

Социальное воспитание
Ценности: семья, дружба, человек и сотрудничество.
Цель социального воспитания дошкольника: формирование его ценностного

отношения к семье, другому человеку, развитии дружелюбия, создания условий для
реализации в обществе.

Задачи:
- формирование у ребенка представлений о добре и зле, позитивного образа семьи с

детьми, ознакомление с распределением ролей в семье, образами дружбы в фольклоре и
детской литературе, примерами сотрудничества и взаимопомощи людей в различных
видах деятельности (на материале истории России, ее героев), милосердия и заботы;

- анализ поступков самих детей в группе в различных ситуациях;
- формирование навыков, необходимых для полноценного существования в

обществе: эмпатии (сопереживания), коммуникабельности, заботы, ответственности,
сотрудничества, умения договариваться, умения соблюдать правила;

-развитие способности поставить себя на место другого как проявление личностной
зрелости и преодоление детского эгоизма.

Содержание деятельности
В дошкольном детстве ребенок открывает Личность другого человека и его значение

в собственной жизни и жизни людей. Он начинает осваивать все многообразие
социальных отношений и социальных ролей. Он учится действовать сообща, подчиняться
правилам, нести ответственность за свои поступки, действовать в интересах семьи,
группы.

Формирование правильного ценностно-смыслового отношения ребенка к
социальному окружению невозможно без грамотно выстроенного воспитательного
процесса, в котором обязательно должна быть личная социальная инициатива ребенка в
детско-взрослых и детских общностях.

Важным аспектом является формирование у дошкольника представления о мире
профессий взрослых, появление к моменту подготовки к школе положительной установки
к обучению в школе как важному шагу взросления.

Формы и виды деятельности:
- организация сюжетно-ролевых игр (в семью, в команду и т.п.), игр с правилами,

традиционных народных игр и пр.;
- проведение праздников, конкурсов, выставок и пр.;
- разработка и реализация проектов;
- воспитание у детей навыков поведения в обществе;
- обучение детей сотрудничеству, использование групповых форм в продуктивных

видах деятельности;
- обучение детей анализу поступков и чувств - своих и других людей;
- организация коллективных проектов заботы и помощи;
- создание доброжелательного психологического климата в детском

коллективе;
- использование возможностей социокультурной среды для достижения целей

воспитания;
Познавательное воспитание
Ценность: знания.
Цель познавательного направления воспитания: формирование ценности познания.
Задачи:
- развитие любознательности, формирование опыта познавательной инициативы;
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- формирование ценностного отношения к взрослому как источнику знаний;
- приобщение ребенка к культурным способам познания (книги, интернет-

источники, дискуссии и др.).
Содержание деятельности
Содержание познавательного направления воспитания направлено на формирование

целостной картины мира, в которой интегрировано ценностное, эмоционально
окрашенное отношение к миру, людям, природе, деятельности человека.

Виды и формы деятельности:
- совместная деятельность воспитателя с детьми на основе наблюдения, сравнения,

проведения опытов (экспериментирования), организации походов и экскурсий, просмотра
доступных для восприятия ребенка познавательных фильмов, чтения и просмотра книг;

- организация конструкторской и продуктивной творческой деятельности,
проектной и исследовательской деятельности детей совместно со взрослыми;

- организация насыщенной и структурированной образовательной среды,
включающей иллюстрации, видеоматериалы, ориентированные на детскую аудиторию;
различного типа конструкторы и наборы для экспериментирования;

Физическое и оздоровительное воспитание
Ценность: здоровье.
Цель физического и оздоровительного воспитания: сформировать навыки здорового

образа жизни, где безопасность жизнедеятельности лежит в основе всего.
Задачи по формированию здорового образа жизни:
- обеспечение построения образовательного процесса физического воспитания

обучающихся с ОВЗ (совместной и самостоятельной деятельности) на основе здоровье
формирующих и здоровье сберегающих технологий, и обеспечение условий для
гармоничного физического и эстетического развития ребенка;

- закаливание, повышение сопротивляемости к воздействию условий внешней
среды;

- укрепление опорно-двигательного аппарата; развитие двигательных
способностей, обучение двигательным навыкам и умениям;

- формирование элементарных представлений в области физической культуры,
здоровья и безопасного образа жизни;

- организация сна, здорового питания, выстраивание правильного режима дня;
- воспитание экологической культуры, обучение безопасности

жизнедеятельности.
Направления деятельности воспитателя:
- организация подвижных, спортивных игр, в т.ч. традиционных народных игр,

дворовых игр на территории детского сада;
- создание детско-педагогических работников проектов по здоровому образу

жизни;
- введение оздоровительных традиций в ДОУ.
Задачи формирования у культурно-гигиенических навыков:
- формирование у ребенка навыков поведения во время приема пищи;
- формирование у ребенка с представлений о ценности здоровья,  красоте и

чистоте тела;
- формирование у ребенка привычки следить за своим внешним видом;
- включение информации о гигиене в повседневную жизнь ребенка, в игру.
Направления деятельности воспитателя
Воспитатель должен формировать у дошкольников с понимание того, что чистота

лица и тела, опрятность одежды отвечают не только гигиене и здоровью человека, но и
социальным ожиданиям окружающих людей.

Особенность культурно-гигиенических навыков заключается в том, что они должны
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формироваться на протяжении всего пребывания ребенка с в ДОУ.
В формировании культурно-гигиенических навыков режим дня играет одну из

ключевых ролей. Привыкая выполнять серию гигиенических процедур с определенной
периодичностью, ребенок вводит их в свое бытовое пространство, и постепенно они
становятся для него привычкой.

Работа по формированию у ребенка культурно-гигиенических навыков должна
вестись в тесном контакте с семьей.

Трудовое воспитание
Ценность: труд.
Цель трудового воспитания: формирование ценностного отношения детей к труду,

трудолюбия, а также их приобщение к труду.
Задачи:
- ознакомление с доступными детям видами труда взрослых и воспитание

положительного отношения к их труду;
- познание явлений и свойств, связанных с преобразованием материалов и

природной среды, которое является следствием трудовой деятельности взрослых и труда
самих детей;

- формирование навыков, необходимых для трудовой деятельности детей,
воспитание у них навыков организации своей работы, формирование элементарных
навыков планирования;

- формирование у детей привычки трудового усилия (привычк2и17к доступному
дошкольнику напряжению физических, умственных и нравственных сил для решения
трудовой задачи).

Содержание деятельности
С дошкольного возраста каждый ребенок обязательно должен принимать участие в

труде, и те несложные обязанности, которые он выполняет в детском саду и в семье,
должны стать повседневными. Только при этом условии труд оказывает на детей
определенное воспитательное воздействие и подготавливает их к осознанию его
нравственной стороны.

Формы и виды деятельности:
- демонстрация и объяснение детям необходимости постоянного труда в

повседневной жизни;
- воспитание у детей бережливости (беречь игрушки, одежду, труд и старания

родителей, педагогов, сверстников);
- предоставление детям самостоятельности в выполнении работы, воспитание

ответственности за собственные действия;
- воспитание у детей стремления к полезной деятельности, демонстрация

собственного трудолюбия и занятости;
- формирование общественных мотивов труда, желанием приносить пользу

людям;
- приобретение материалов, оборудования, электронных образовательных ресурсов

(в т.ч.  развивающих компьютерных игр)  и средств воспитания детей дошкольного
возраста;

- организация экскурсий для знакомства с различными профессиями;
- проведение конкурсов, выставок на тему труда;
- подготовка и реализации проектов;
- задействование потенциала режимных моментов в трудовом воспитания

детей;
Эстетическое воспитание
Ценности: культура и красота.
Цель этико-эстетического направления воспитания: формирование ценностного
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отношения детей к культуре и красоте, формирование у них эстетического вкуса, развитие
стремления создавать прекрасное.

Задачи:
- формирование культуры общения, поведения, этических представлений;
- воспитание представлений о значении опрятности и внешней красоты, ее влиянии

на внутренний мир человека;
- развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания

произведений искусства, явлений жизни, отношений между людьми;
- воспитание любви к прекрасному, уважения к традициям и культуре родной

страны и других народов;
- развитие творческого отношения к миру, природе, быту и к окружающей ребенка

действительности;
- формирование у детей эстетического вкуса, стремления окружать себя

прекрасным, создавать его.
Содержание деятельности
Эстетическое воспитание через обогащение чувственного опыта и развитие

эмоциональной сферы личности влияет на становление нравственной и духовной
составляющей внутреннего мира ребенка.

Культура поведения в своей основе имеет глубоко социальное нравственное чувство
- уважение к человеку, к законам человеческого общества. Культура отношений является
делом не столько личным, сколько общественным. Конкретные представления о культуре
поведения усваиваются ребенком вместе с опытом поведения, с накоплением
нравственных представлений.

Для того чтобы формировать у детей культуру поведения, воспитатель должен
сосредоточить свое внимание на нескольких основных направлениях воспитательной
работы:

- учить детей уважительно относиться к окружающим людям, считаться с их
делами, интересами, удобствами;

- воспитывать культуру общения ребенка, выражающуюся в общительности, этикет
вежливости, предупредительности, сдержанности, умении вести себя в общественных
местах;

- воспитывать культуру речи: называть взрослых на «вы» и по имени и отчеству; не
перебивать говорящих и выслушивать других; говорить четко, разборчиво, владеть
голосом;

- воспитывать культуру деятельности, что подразумевает умение обращаться с
игрушками, книгами, личными вещами, имуществом ДОУ;

умение подготовиться к предстоящей деятельности, четко и последовательно
выполнять и заканчивать ее, после завершения привести в порядок рабочее место,
аккуратно убрать все за собой; привести в порядок свою одежду.

Виды и формы деятельности:
- выстраивание взаимосвязи художественно-творческой деятельности самих детей с

воспитательной работой через развитие восприятия, образных представлений,
воображения и творчества;

- уважительное отношение к результатам творчества детей, широкое включение их
произведений в жизнь организации;

- организация выставок, концертов, создание эстетической развивающей среды и
др.;

- формирование чувства прекрасного на основе восприятия художественного слова
на русском и родном языке;

- реализация вариативности содержания, форм и методов работы с детьми по
разным направлениям эстетического воспитания;
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- воспитание культуры поведения.
Формы совместной деятельности в ДОУ

Деятельности и культурные практики в ДОУ
Цели и задачи воспитания реализуются во всех видах деятельности дошкольника,

обозначенных во ФГОС ДО.
В качестве средств реализации цели воспитания выступают следующие основные

виды деятельности и культурные практики:
- предметно-целевая (виды деятельности, организуемые педагогическим

работником, в которых он открывает ребенку смысл и ценность человеческой
деятельности, способы ее реализации совместно с родителям (законным представителям);

- культурные практики (активная, самостоятельная апробация каждым ребенком
инструментального и ценностного содержаний, полученных от педагогического
работника, и способов их реализации в различных видах деятельности через личный
опыт);

- свободная инициативная деятельность ребенка (его спонтанная самостоятельная
активность, в рамках которой он реализует свои базовые устремления: любознательность,
общительность, опыт деятельности на основе усвоенных ценностей).

Работа с родителями (законными представителями)
Важнейшим условием обеспечения целостного развития личности ребенка является

развитие конструктивного взаимодействия с семьей.
В целях реализации социокультурного потенциала региона для построения

социальной ситуации развития ребенка работа с родителями (законными
представителями) детей дошкольного возраста строиться на принципах ценностного
единства и сотрудничества всех субъектов социокультурного окружения ДОУ.

Основная цель взаимодействия детского сада с семьями воспитанников —
сохранение и укрепление здоровья детей, обеспечение их эмоционального благополучия,
комплексное всестороннее развитие и создание оптимальных условий для развития
личности каждого ребенка, путем обеспечения единства подходов к воспитанию детей в
условиях дошкольного образовательного учреждения и семьи, и повышения
компетентности родителей в области воспитания.

Единство ценностей и готовность к сотрудничеству всех участников
образовательных отношений составляет основу уклада ДОУ, в котором строится
воспитательная работа. Воспитателям и родителям необходимо отказаться от взаимной
критики и предъявления претензий. Педагоги должны целенаправленно и планомерно
выстраивать доверительные, партнерские отношения с родителями.

Успешное взаимодействие возможно лишь в том случае, 2е1с9ли детский сад знаком
с воспитательными возможностями семьи ребенка, а семья имеет представление о
дошкольном учреждении, которому доверяет воспитание ребенка. Это позволяет
оказывать друг другу необходимую поддержку в развитии ребенка,  привлекать
имеющиеся педагогические ресурсы для решения общих задач воспитания.

Для детского сада важно интегрировать семейное и общественное дошкольное
воспитание, сохранить приоритет семейного воспитания, активнее привлекать семьи к
участию в воспитательном процессе. С этой целью проводятся родительские собрания,
консультации, беседы и дискуссии, круглые столы, викторины, дни открытых дверей,
просмотры родителями отдельных форм работы с детьми, занятия по дополнительному
образованию. Педагоги применяют средства наглядной пропаганды (информационные
бюллетени, флаеры, родительские уголки, тематические стенды, фотовыставки и др.),
используют интерактивные курсы сопровождения образовательной программы,
публикуют информацию в групповых блогах и на сайте Бюджетного учреждения,
привлекают родителей к участию в проведении праздников, развлечений, экскурсий,
групповых дискуссий, мастер-классов. Экскурсии, целевые прогулки, походы (совместно
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с родителями) помогают дошкольнику расширить свой кругозор, получить новые знания
об окружающей его социальной, культурной, природной среде, научиться уважительно и
бережно относиться к ней, приобрести важный опыт социально одобряемого поведения в
различных внесадовых ситуациях.

Виды и формы деятельности по организации сотрудничества педагогов и
родителей (законных представителей)

В рамках взаимодействия с семьёй в ДОУ, одной из эффективных форм поддержки
являются консультационные встречи со специалистами.

В ходе встреч обсуждаются вопросы, касающиеся различных сторон воспитания и
развития детей. Периодичность встреч и тематика определяется запросом родителей.

Работа с родителями (законными представителями) строится на основе 5
правил:
1. Доверие педагогов к воспитательным возможностям родителей.
2. Все действия и мероприятия должны быть направлены на укрепление и повышение

родительского авторитета, на уважение к родителям.
3. Работа с родителями несёт не избирательный, а систематический характер, независимо

от применяемых методов и форм взаимодействия.
4. Обязательное наличие такта и недопустимость неосторожного вмешательства в жизнь
семьи.
5. Жизнеутверждающий настрой в решении проблем воспитания (опираемся на

положительные качества ребёнка, сильные стороны семейного воспитания, ориентация
на успех во что бы то ни стало).

При организации совместной работы ДОУ с семьями необходимо соблюдать
основные принципы:

- открытость детского сада для семьи;
- сотрудничество педагогов и родителей в воспитании детей;
- создание активной развивающей среды, обеспечивающей единые подходы к

развитию личности в семье и детском коллективе;
- диагностика общих и частных проблем в развитии и воспитании ребенка.

Виды и формы деятельности:
- деятельность Родительского комитета и Собрание коллектива, участвующих в

управлении образовательной организацией и в решении вопросов воспитания и
социализации их детей;

- проведение родительских конференций, собраний, круглых столов для родителей
по вопросам воспитания;

- семейные клубы, предоставляющие родителям, педагогам и детям площадку для
совместного проведения досуга и общения;

- родительские гостиные, на которых обсуждаются вопросы возрастных
особенностей детей, формы и способы доверительного взаимодействия родителей с
детьми, проводятся мастер-классы, семинары, круглые столы с приглашением
специалистов;

- родительские дни,  во время которых родители могут посещать занятия для
получения представления об образовательном процессе в ДОУ;

- размещение на официальном сайте ДОУ информации для родителей по вопросам
воспитания;

- проведение консультаций специалистов для родителей по вопросам воспитания;
- привлечение родителей к участию в проектах (вместе с детьми), конкурсах,

соревнованиях, спектаклях, праздниках и др.;
- семейный всеобуч, на котором родители могли бы получать ценные рекомендации

и советы от профессиональных психологов, врачей, социальных работников и
обмениваться собственным творческим опытом и находками в деле воспитания детей;
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- родительские форумы при интернет-сайте ДОУ, на которых обсуждаются
интересующие родителей вопросы, а также осуществляются виртуальные консультации
психологов и педагогов;

- привлечение родителей к оценочным процедурам по вопросам воспитания.
В целях реализации социокультурного потенциала региона для построения

социальной ситуации развития ребенка работа с родителями (законным представителям)
обучающихся дошкольного возраста строится на принципах ценностного единства и
сотрудничества всех субъектов социокультурного окружения ДОУ.

Единство ценностей и готовность к сотрудничеству всех участников
образовательных отношений составляет основу уклада ДОУ в котором строится
воспитательная работа.

События образовательной организации
Событие предполагает взаимодействие ребёнка и взрослого, в котором активность

взрослого приводит к приобретению ребёнком собственного опыта переживания той или
иной ценности.

Событийным может быть не только организованное мероприятие, но и спонтанно
возникшая ситуация, и любой режимный момент, традиции утренней встречи детей,
индивидуальная беседа, общие дела, совместно реализуемые проекты и прочее.

Проектирование событий позволяет построить целостный годовой цикл
методической работы на основе традиционных ценностей российского общества.

Это помогает каждому педагогу спроектировать работу с группой в целом,  с
подгруппами детей, с каждым ребёнком.

События ДОУ могут включать:
- праздники;
- общие дела;
- режимные моменты (прием пищи, подготовка ко сну и прочее);
- свободную игру;
- свободную деятельность детей.

Праздники и общие дела:
К ключевому элементу уклада ДОУ относится установившийся порядок

жизнедеятельности и сложившиеся условия бытия участников образовательных
отношений, обусловленный действующими нормами и правилами поведения и
отношений, базовыми национальным Проектирование событий позволяет построить
целостный годовой цикл воспитательной и методической работы на основе традиционных
ценностей российского общества. Это поможет каждому педагогу создать тематический
творческий проект в своей группе и спроектировать работу с группой в целом,  с
подгруппами детей, с каждым ребенком.

Для детей дошкольного возраста предлагаются разные профессиональные,
международные праздники экологической направленности:
• «Всемирный день земли»,
• «Всемирный день воды»,
• «Международный день птиц»,
• «Всемирный день «Друзей»,
• «Всемирный день улыбок».
В планировании образовательной деятельности с детьми отражены особенности
традиционных событий, праздников, мероприятий, организуемых в детском саду:
• Празднование Нового года
• Выпускной бал
• День Победы
• 8 марта
• 23 Февраля
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Традиционными общими праздниками являются сезонные праздники, которые
основываются на народных традициях и фольклорных материалах:
• «Осенины»,
• «Масленица»,
• «Колядки»,
• «День России».
Общекультурными традициями жизни детского сада стали такие формы как:
• танцевальный флэш-моб,
• выход детей за пределы детского сада на прогулки и экскурсии,
• взаимодействие детей старшего и младшего дошкольного возраста в детском саду,

концерты, ярмарки,
• гостевание,
• поэтические вечера,
• творческие мастерские,
• воспитание театром.
Планируются совместные досуговые события с родителями:
• концерты,
• фестивали,
• выставки совместных коллекций,
• выставки семейного творчества,
• встречи с интересными людьми,
• спортивные и музыкальные праздники.

Запланированные мероприятия на учебный год находят свое отражение в ежегодно
составляемом общностью педагогов ДОО примерном календарном плане воспитательной
работы.

Каждый человек -  неповторимый,  особенный.  Как нет двух внешне одинаковых
людей, так нет и двух людей с абсолютно одинаковым внутренним миром, одинаковым
опытом, интересами, устремлениями. Именно уникальность каждого «жителя» детского
сада (взрослого, ребенка) и должна стать предметом развития. Мы говорим о «жителях»
детского сада, потому что стремимся сделать его Домом для детей, их родителей и
сотрудников.  Поэтому,  такие разные и непохожие люди должны объединиться вокруг
чего-либо, значимого для каждого. Этим значимым, объединяющим вокруг себя всех, по
нашему мнению, должен стать Детский сад. Воспитание у детей чувства дома по
отношению к детскому саду мы считаем основной своей задачей.

Режимные моменты (прием пищи, подготовка ко сну и прочее):
Во время приёма пищи педагог создает все условия для того, чтобы дети поели

спокойно, в своем темпе, с аппетитом. Воспитывать культуру поведения за столом,
формировать привычку пользоваться «вежливыми» словами. Обращать внимание детей на
то, как вкусно приготовлен завтрак, стараться формировать у детей чувство
признательности поварам за их труд.

Чтение перед сном. Многие дети не хотят днем спать.  Чтение перед сном
помогает уложить детей в постель, успокаивает, помогает детям уснуть. Ежедневное
чтение очень важно для развития и воспитания детей, особенно в век интернета и
смартфонов. Для детей среднего и старшего дошкольного возраста хорошо читать тексты
с продолжением, тогда дети на следующий день более охотно укладываются, чтобы
узнать, что же дальше приключилось с героями книги.

Читать перед сном можно не только художественную литературу,  но и
познавательные тексты для детей, детям это тоже нравится. Иногда вместо чтения можно
ставить хорошую аудиозапись, начитанную профессиональными актерами.



51

Свободная игра и свободная деятельность детей:
Время в режиме дня, обозначенное как «игры, занятия», предназначено для

разнообразных детских деятельностей, как с участием, так и без участия взрослого.
Игры, занятия после завтрака. Это время в первую очередь для организованных

занятий, совместных проектов, образовательных событий, то есть тех детских
активностей, где важна роль взрослого. Конечно для свободных игр и для
самостоятельных занятий детей в центрах активности время тоже должно быть.

Игры, занятия после прогулки. Это время для свободных22и3гр и для
самостоятельных занятий в центрах активности, а также это время может использоваться
для совместных дел (проектов), репетиций, разучивания песенок, для дополнительных
индивидуальных и подгрупповых занятий, для занятий со специалистами. Следует
позаботиться,  чтобы дети перед обедом играли в спокойные игры,  так как вскоре
предстоит дневной сон.

Игры, занятия после дневного сна. Во второй половине дня больше
возможностей для самореализации детей — самостоятельных игр, дополнительных
занятий, проектной и событийной деятельности. Задача педагога создать каждому ребенку
возможность найти себе занятие по своим интересам — недопустимо, чтобы дети скучали
,не находили, чем им заняться.

Совместная деятельность в образовательных ситуациях
Совместная деятельность в образовательных ситуациях является ведущей формой

организации совместной деятельности взрослого и ребёнка по освоению ОП ДО, в рамках
которой возможно решение конкретных задач воспитания.

Воспитание в образовательной деятельности осуществляется в течение всего
времени пребывания ребёнка в ДОУ.

Основными видами организации совместной деятельности в образовательных
ситуациях в ДОУ можно отнести:

- ситуативная беседа, рассказ, советы, вопросы;
- социальное моделирование, воспитывающая (проблемная) ситуация, составление

рассказов из личного опыта;
- чтение художественной литературы с последующим обсуждением и выводами,

сочинение рассказов, историй, сказок, заучивание и чтение стихов наизусть;
- разучивание и исполнение песен, театрализация, драматизация, этюды-

инсценировки;
- рассматривание и обсуждение картин и книжных иллюстраций, просмотр

видеороликов, презентаций, мультфильмов;
- организация выставок (книг, репродукций картин, тематических или авторских,

детских поделок и тому подобное),
- экскурсии (в музей, в общеобразовательную организацию и тому подобное),

посещение спектаклей, выставок;
- игровые методы (игровая роль, игровая ситуация, игровое действие и другие);
- демонстрация собственной нравственной позиции педагогом, личный пример

педагога, приучение к вежливому общению, поощрение (одобрение, тактильный контакт,
похвала, поощряющий взгляд).

Используя образовательные ситуации, педагог имеет возможность вести ребенка не
к знаниям,  а к познанию окружающего мира.  Таким образом,  ребенок сам добывает
знания и познает мир, давая свою оценку.

Скорректировать модель социального поведения ребенка можно лишь в
образовательной ситуации, требующей осмысления. Осознание трудностей и
невозможность разрешить их привычным путем побуждает ребенка к активному поиску
новых средств и способов решения. Процесс познания в дошкольном детстве происходит
эмоционально-практическим путем.
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Успешное формирование личности ребенка, его психические и личностные
новообразования происходят только в процессе общения и совместной деятельности со
взрослым. Во всех видам организации совместной деятельности в образовательных
ситуациях в ДОУ осуществляется интеллектуальное и личностное развитие ребенка, его
ориентировка в предметном мире и в системе человеческих отношений. В процессе
взаимодействия со взрослым удовлетворяются базовые коммуникативные потребности
ребенка, которые составляют основу личности человека.

Важно, чтобы между педагогами и детьми было взаимное уважение. Уважение
является необходимым элементом в том сообществе, которым является группа детского
сада. Воспитатели подают пример взаимопонимания, уважения и заботы друг о друге,
которых они ждут от детей.  Вступая в игровое общение,  педагог получает возможность
экономным путем, осуществлять руководство деятельностью детей, их развитием,
регулировать взаимоотношения, разрешать конфликты.

Организация предметно-пространственной среды
Реализация воспитательного потенциала предметно-пространственной среды

предусматривает совместную деятельность педагогов, обучающихся, других участников
образовательных отношений по её созданию, поддержанию, использованию в
воспитательном процессе.

Предметно-пространственная среда содержит следующие компоненты,
способствующие повышению ее воспитательного потенциала:

- знаки и символы государства, региона, округа, населенного пункта и ДОУ;
- компоненты среды, отражающие региональные, этнографические и другие

особенности социокультурных условий, в которых находится ДОУ;
- компоненты среды, отражающие экологичность, природосообразность и

безопасность;
- компоненты среды, обеспечивающие детям возможность общения, игры и

совместной деятельности;
- компоненты среды, отражающие ценность семьи, людей разных поколений,

радость общения с семьей;
- компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможность познавательного

развития, экспериментирования, освоения новых технологий, раскрывающие красоту
знаний, необходимость научного познания, формирующие научную картину мира;

- компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможность посильного труда, а
также отражающие ценности труда в жизни человека и государства;

- компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможности для укрепления
здоровья, раскрывающие смысл здорового образа жизни, физической культуры и спорта;

- компоненты среды, предоставляющие ребёнку возможность погружения в
культуру России, знакомства с особенностями традиций многонационального российского
народа.
Вся среда ДОУ гармонична и эстетически привлекательна.
Предметно-пространственная среда (далее - ППС) отражает федеральную, региональную
специфику, а также специфику ДОУ и включает:
оформление помещений;
оборудование;
игрушки.

ППС отражает ценности, на которых строится Программа воспитания,
способствовать их принятию и раскрытию ребенком. В каждой группе имеются такие
центры активности как, «Патриотический уголок», «Уголок уединения», «В мире
природы». В детском саду есть музей «Русская изба», который наполнен предметами быта
русского народа.

Среда предоставляет ребенку возможность погружения в культуру России,
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знакомства с особенностями региональной культурной традиции. Вся среда ДОУ является
гармоничной и эстетически привлекательной и включает знаки и символы государства,
региона, округа, города и организации, которые размещаются не только в групповых
помещениях, но и в рекреации детского сада. Рекреации/приемные групп постоянно
пополняется сменяющимися композициями, в соответствии с государственными
праздниками РФ и значимыми событиями.

Среда отражает региональные, этнографические, конфессиональные и другие
особенности социокультурных условий, в которых находится организация, отражает
ценность семьи, людей разных поколений, радость общения с семьей.

Среда экологичная, природосообразная и безопасная. Наполняемость среды
отвечает принципу целостности воспитательного процесса. Для реализации всех
образовательных областей подготовлено определённое оборудование: дидактические
материалы, средства, соответствующие психолого-педагогическим особенностям детей
дошкольного возраста; предусматривают принцип интеграции. При выборе материалов и
игрушек для ППС ДОУ ориентируется на продукцию отечественных и территориальных
производителей. Игрушки, материалы и оборудование
соответствуют возрастным задачам воспитания детей дошкольного возраста.

ППС обеспечивает ребенку возможность общения, игры и совместной
деятельности, познавательного развития, экспериментирования, освоения новых
технологий, раскрывает красоту знаний, необходимость научного познания, формирует
научную картину мира.

Среда обеспечивает ребенку возможность посильного труда, а также отражает
ценности труда в жизни человека и государства (портреты членов семей воспитанников,
героев труда, представителей профессий и пр.) Результаты труда ребенка отражены и
сохранены в среде. На общесадовских и групповых стендах ДОУ размещаются регулярно
сменяемые экспозиции: творческих работ детей и родителей, позволяет реализовать свой
творческий потенциал, а также знакомит их с работами друг друга; фотоотчеты об
интересных событиях, происходящих в ДОУ (проведенных ключевых делах, интересных
экскурсиях, встречах с интересными людьми и т.п.). Среда обеспечивает ребенку
возможности для укрепления здоровья, раскрывает смысл здорового образа жизни,
физической культуры и спорта.

Развитие ППС ДОУ - управляемый процесс, направленный на то, чтобы среда была
гармоничной и эстетически привлекательной.

При выборе материалов и игрушек для ППС приоритет отводится продукции
отечественных и территориальных производителей. Игрушки, материалы и оборудование
соответствуют возрастным задачам воспитания детей дошкольного возраста и имеют
документы, подтверждающие соответствие требованиям безопасности.

Социальное партнерство.
Социокультурные ценности являются определяющими в структурно-

содержательной основе Программы. Социокультурный контекст воспитания является
вариативной составляющей воспитательной программы.

Для наиболее успешного содействия всестороннему развитию каждого ребёнка как
неповторимой, гармонично развитой личности, в соответствии с его способностями,
возможностями, потребностями, интересами, выполнения социального заказа общества и
родителей,    МКДОУ детский сад №5  «Аленушка»  взаимодействует с МКУ КДЦ «Дом
культуры и библиотека» с. Ладовская Балка;  Детская школа искусств, Администрация
села, МЧС.

Ознакомление детей с объектами социальной сферы
Социальная С3лет до 4 лет С 4 лет до 5 С 5 лет до 6 С 6 лет до 8лет
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сфера лет лет
Образование Детский сад Детский сад Библиотека Школа

Школа искусств
Здравоохране

ние
Медицинский
кабинет ДОУ
Изолятор

Медицинский
персонал
Процедурный
кабинет

Больница
Аптека

Больница
(кабинеты)
Аптека
Скорая помощь

Физкультура
и спорт

Спортивный
зал ДОУ

Спортивная
площадка ДОУ

 Спортивная
площадка
СОШ №2

Стадион села
 Детская
площадка

МКУ КДЦ
«Дом

культуры и
библиотека»
с. Ладовская

Балка и
достопримеча

тельности
села

Искусство в д/с
Праздники в д/с
Посещение
театрализован
ных
представлений

Участие в
творческих
смотрах,
конкурсах и
художественно
й
самодеятельнос
ти в д/с.Уголок
краеведения в
д/с

Дом культуры
Памятники села
Участие в
творческих
смотрах,
конкурсах и
худ.
самодеятельнос
ти на
территории

Участие в
окружных,
областных и
всероссийских
выставках и
конкурсах

Праздники
территории

 Детская
школа

искусств

Искусство в д/с Посещение художественной и
музыкальной школ

Органы
власти и

управления

Детский сад и
его сотрудники

Центр села Село Ладовская
Балка

Ставропольски
й край
Россия

Торговля Игры в магазин Магазин Специализированные магазины
Сфера услуг Сфера услуг в детском саду Почта, парикмахерская, ателье

пошива одежды, сбербанк
 МЧС Сюжетно-ролевые игры Экскурсии в пожарное депо,

знакомство с профессией
пожарный

В целях повышения социокультурной компетенции детей дошкольного возраста с
ними проводятся такие формы работы, как лектории, мастер-классы, творческие
гостиные; организуется просмотр видеофильмов на темы культуры; изучаются учебно-
методические материалы; проводятся экскурсии в музеи, на выставки; организуется
участие детей дошкольного возраста в фольклорных праздниках, фестивалях народной
культуры, выставках народных ремесел и т.д.

В качестве форм и методов социокультурной направленности, ориентированных на
развитие чувств и эмоций детей с учетом активной деятельной позиции используются
следующие:

∂ проведение целевых краеведческих прогулок и экскурсий по достопримечательным
местам родного села;

∂ просмотр презентаций и фильмов;
∂ включение детей в активное проведение праздничных событий, связанных с жизнью

села;
∂ посещение музеев, выставок;
∂ создание в условиях дошкольной образовательной организации уголков краеведения

(карт села, книг, иллюстраций, макетов и коллажей);
∂ обсуждение с детьми правил безопасного поведения в селе («Как правильно переходить

дорогу», и др.);
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∂ вовлечение детей в трудовую деятельность на участках дошкольной образовательной
организации и общественных мест села;

∂ чтение произведений о малой родине, проведение тематических лекций, бесед о ее
достопримечательностях, и т.д.;

∂ участие в патриотических мероприятиях – возложение цветов к историческим
памятникам, мемориалам, чествование ветеранов, социальные акции и т.д.;

∂ привлечение детей к играм – экспериментированиям и исследовательской деятельности
на основе краеведческого материала.

Определение объектов и цели ознакомления расписываются в календарно -
тематических планах, занятиях, в организации прогулок и экскурсий. Педагоги ДОУ
ежегодно вносят в них коррективы, предложения, дополнения, но общая основа
представляется уже достаточно сформированной и апробированной.

2.7.3. Организационный раздел Программы воспитания:
Кадровое обеспечение

МКДОУ детский сад №5 «Аленушка» укомплектовано кадрами, имеющими
необходимую квалификацию для решения задач, определённых  образовательной
программой дошкольного образовательного учреждения, способными к инновационной
профессиональной деятельности. Основой для разработки должностных инструкций,
содержащих конкретный перечень должностных обязанностей работников, сучётом
особенностей организации и труда и управления, а также прав, ответственности и
компетентности работников образовательного учреждения служат квалификационные
характеристики, представленныев Едином квалификационном справочнике должностей
руководителей, специалистов и служащих (раздел «Квалификационные характеристики
должностей работников образования»).

В целях эффективной реализации Программы созданы условия для:
∂профессионального развития педагогических и руководящих работников, в том

числе их дополнительного профессионального образования (районные методические
объединения, семинары, научно-практическая конференция, курсы повышения
квалификации)

∂консультативной поддержки педагогических работников по вопросам образования
и охраны здоровья детей;

∂организационно – методическое сопровождение процесса реализации Программы,
(педагогический совет, семинар, семинар-практикум, неделя педагогического мастерства,
«Школа молодого воспитателя» по повышению профессионального мастерства
начинающих педагогов, «Творческая группа» в состав, которой вошли опытные,
инициативные и целеустремленные педагоги детского сада, наставничество.

Основным признаком эффективного педагогического взаимодействия является
взаимосвязь всех педагогов ДОУ направленная на развитие личности ребенка,
социального становления, гармонизацию взаимоотношений детей с окружающим
социумом, природой, самим собой.

Методическая детализация реализации воспитательной деятельности педагога
осуществляется в процессе ее проектирования и организации.
Наименование
должности

Функционал, связанный с организацией и реализацией
воспитательного процесса

Заведующий
детским садом

- управляет воспитательной деятельностью на уровне ДОУ;
- создает условия, позволяющие педагогическому составу
реализовать воспитательную деятельность;
-  проводит анализ итогов воспитательной деятельности в ДОУ за
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учебный год;
- планирует воспитательную деятельность в ДОУ на учебный год,
включая календарный план воспитательной работы на учебный год;
– регулирование воспитательной деятельности в ДОУ;
 – контроль за исполнением управленческих решений по
воспитательной деятельности в  ДОУ (в том числе осуществляется
через мониторинг качества организации воспитательной
деятельности в ДОУ).

Старший
воспитатель

- формирование мотивации педагогов к участию в разработке и
реализации разнообразных образовательных и социально значимых
проектов; - информирование о наличии возможностей для участия
педагогов в воспитательной деятельности;
- наполнение сайта ДОУ информацией о воспитательной
деятельности;
- организация повышения психолого-педагогической
квалификации воспитателей;
- организационно-координационная работа при проведении
общесадовых воспитательных мероприятий;
- участие обучающихся в районных и городских, конкурсах и т.д.;
- организационно-методическое сопровождение воспитательной
деятельности педагогических  инициатив;
- создание необходимой для осуществления воспитательной
деятельности инфраструктуры;
- - развитие сотрудничества с социальными партнерами;
- стимулирование активной воспитательной деятельности
педагогов

Воспитатель
Инструктор по
физической культуре
Музыкальный
руководитель

- обеспечивает занятие обучающихся  творчеством, медиа,
физической культурой;
- формирование у обучающихся активной гражданской позиции,
сохранение и приумножение нравственных, культурных и
научных ценностей в условиях современной жизни, сохранение
традиций ДОУ; – организация работы по формированию общей
культуры будущего школьника;
-  внедрение здорового образа жизни;
– внедрение в практику воспитательной деятельности научных
достижений, новых технологий образовательного процесса;
–организация участия обучающихся в мероприятиях, проводимых
районными, городскими и другими структурами в рамках
воспитательной деятельности.

Младший
воспитатель

- совместно с воспитателем обеспечивает занятие обучающихся
творчеством, трудовой деятельностью;
- участвует в организации работы по формированию общей
культуры будущего школьника.

     Информация о наличии государственно-общественных органов управления: Общее
собрание  коллектива, общее собрание трудового коллектива, педагогический совет,
родительский комитет
     п. 29.4 ФОП ДО

Требования к условиям работы с особыми категориями детей.
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Инклюзия подразумевает готовность образовательной системы принять любого
ребёнка независимо от его особенностей (психофизиологических, социальных,
психологических, этнокультурных, национальных, религиозных и других) и обеспечить
ему оптимальную социальную ситуацию развития.

В ДОО созданы следующие условия, обеспечивающие достижение целевых
ориентиров в работе с особыми категориями детей:

1) направленное на формирование личности взаимодействие взрослых с детьми,
предполагающее создание таких ситуаций, в которых каждому ребёнку с особыми
образовательными потребностями предоставляется возможность выбора деятельности,
партнера и средств; учитываются особенности деятельности, средств её реализации,
ограниченный объем личного опыта детей особых категорий;

2) формирование игры как важнейшего фактора воспитания и развития ребёнка с
особыми образовательными потребностями, с учётом необходимости развития личности
ребёнка, создание условий для самоопределения и социализации детей на основе
социокультурных, духовно-нравственных ценностей и принятых в российском обществе
правил и норм поведения;

3) создание воспитывающей среды, способствующей личностному развитию
особой категории дошкольников, их позитивной социализации, сохранению их
индивидуальности, охране и укреплению их здоровья и эмоционального благополучия;

4) доступность воспитательных мероприятий, совместных и самостоятельных,
подвижных и статичных форм активности с учётом особенностей развития и
образовательных потребностей ребёнка; речь идет не только о физической доступности,
но и об интеллектуальной, когда созданные условия воспитания и применяемые правила
должны быть понятны ребёнку с особыми образовательными потребностями;
5) участие семьи как необходимое условие для полноценного воспитания ребёнка
дошкольного возраста с особыми образовательными потребностями.

Задачами воспитания детей с ОВЗ в условиях дошкольной
образовательной организации являются:

1) формирование общей культуры личности детей, развитие их социальных,
нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности,
самостоятельности и ответственности;
2) формирование доброжелательного отношения к детям с ОВЗ и их семьям со стороны
всех участников образовательных отношений;
3) обеспечение психолого-педагогической поддержки семье ребенка с особенностямив
развитии и содействие повышению уровня педагогической компетентности родителей;
4) обеспечение эмоционально-положительного взаимодействия детей с окружающимив
целях их успешной адаптации и интеграции в общество;
5) расширение у детей с различными нарушениями развития знаний и представлений об
окружающем мире;
6) взаимодействие с семьей для обеспечения полноценного развития детей с ОВЗ;
7) охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их
эмоционального благополучия;
8) объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе
духовнонравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и
норм поведения в интересах человека, семьи, общества.

По своим основным задачам воспитательная работа в ДОУ не зависит от наличия
(отсутствия) у ребёнка особых образовательных потребностей.

В основе процесса воспитания детей в ДОУ лежат традиционные ценности
российского общества.

Программа предполагает создание следующих условий, обеспечивающих
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достижение целевых ориентиров в работе с особыми категориями детей:
1) направленное на формирование личности взаимодействие взрослых с детьми,

предполагающее создание таких ситуаций, в которых каждому ребёнку с особыми
образовательными потребностями предоставляется возможность выбора деятельности,
партнера и средств; учитываются особенности деятельности, средств её реализации,
ограниченный объем личного опыта детей особых категорий;

2) формирование игры как важнейшего фактора воспитания и развития ребёнка с
особыми образовательными потребностями, с учётом необходимости развития личности
ребёнка, создание условий для самоопределения и социализации детей на основе
социокультурных, духовнонравственных ценностей и принятых в российском обществе
правил и норм поведения;

3) создание воспитывающей среды, способствующей личностному развитию
особой категории дошкольников, их позитивной социализации, сохранению их
индивидуальности, охране и укреплению их здоровья и эмоционального благополучия;

4) доступность воспитательных мероприятий, совместных и самостоятельных,
подвижных и статичных форм активности с учётом особенностей развития и
об23р1азовательных потребностей ребёнка; речь идет не только о физической доступности,
но и об интеллектуальной, когда созданные условия воспитания и применяемые правила
должны быть понятны ребёнку с особыми образовательными потребностями;

5) участие семьи как необходимое условие для полноценного воспитания ребёнка
дошкольного возраста с особыми образовательными потребностями.

ЧАСТЬ, ФОРМИРУЕМАЯ УЧАСТНИКАМИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ
ОТНОШЕНИЙ
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Деятельность взрослых и детей по реализации и освоению Программы
организуются в режиме дня в двух основных  моделях:

- совместная  деятельность взрослого и детей;
- самостоятельная деятельность детей.
Совместная деятельность – решение образовательных задач осуществляется в

виде непосредственно – образовательной деятельности и в ходе режимных моментов.
НОД реализуется:
- через организацию различных видов детской деятельности (игровой,

двигательной, познавательно – исследовательской, коммуникативной, продуктивной,
музыкально – художественной, трудовой, чтение художественной литературы)

- через  интеграцию с использованием разнообразных  форм (проблемно – игровая
ситуация, чтение художественной (познавательной) литературы, наблюдение, подвижная
игра, игровое упражнение, экспериментирование, проектная деятельность и др.), выбор
которых осуществляется педагогами самостоятельно.

Для обеспечения целостности представлений ребенка о родном крае используется
комплексно – тематический подход, который отражает определенный фрагмент
действительности и задающий общий контекстный смысл, соответствующий интересам и
возрастным возможностям детей.

Региональный компонент предусматривает:
∂ Содержание регионального компонента на местном материале о Ставропольском

крае с целью уважения к своему дому, к родной земле, родному краю;
∂ Приобщение ребёнка к национально – культурному наследию: образцам народного

фольклора, народным художественным промыслам, национально – культурным
традициям, произведениям ставропольских писателей и поэтов, художников-
исполнителей, спортсменов, знаменитых людей города и района;

∂ Приобщение к ознакомлению и следованию традициям и обычаям предков;
∂ Воспитание толерантного отношения к людям других национальностей.
∂ Содержание регионального компонента с целью уважения к своему дому, к родной

земле, к родному краю.
∂ Приобщение ребенка к народно – культурному наследию: образца национального

фольклора, народным художественным промыслам, традициям, произведениям
сибирских писателей и поэтов, художников, исполнителей, спортсменов,
знаменитых людей Ставропольского края.

∂ Приобщение к героическому подвигу города,
∂ Приобщение к ознакомлению  с традициями  и обычаями предков,
∂ Воспитание толерантного отношения к людям других национальностей.

Компоненты  гражданско-патриотического и духовного воспитания детей на
примере истории,  быта и культуры малой родины активно включаются во все виды
деятельности с детьми и взрослыми:

- в непрерывно образовательную деятельность;
- в совместную деятельность
- в самостоятельную деятельность детей;
- в совместную деятельность с родителями воспитанников
- в работу с социумом.

Пропаганда педагогических знаний по данной проблеме среди родителей:
- наглядная  агитация: стенды, тематические выставки и экспозиции;
-  беседы, консультации;
-  создание совместных проектов с экологическими практикумами,

экспериментами;
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-  вовлечение родителей в организацию развивающей среды групп и участков, сбор
оборудования для опытов, литературы: обустройство уголка экспериментирования,
оформление новых объектов экологической тропы.

Построение предметно – развивающей среды в группах:
 - Библиотека познавательной литературы;
 - Уголок экспериментирования  в соответствии с возрастом детей;
 -  Картотека познавательных игр.
 -Государственные символы РФ, фотографии с изображением

достопримечательностей родного города, столицы, игрушки – герои русских народных
сказок, детская художественная литература, и т.д.

Интеграция регионального компонента в образовательные области
Физическая культура. Безопасность. Здоровье.

- Интерес к физической культуре и спорту, отдельным достижениям в области
спорта спортсменов своей местности, Ставропольского региона.

- Подвижные казачьи игры: «Чижик», «В круг», «Ящерица», «Коршун и наседка»
(казачьи). Креативные игры. Игры с элементами театрализации, инсценирования:
«Казачье подворье», «Казачья свадьба»,  «Казачьему роду - нет переводу».

-  Упражнения,  подвижные игры,  использование их в самостоятельной и
совместной с другими деятельности. Правила подвижной игры. Подвижные народные
игры, их влияние на здоровье человека.

- Спорт и здоровье. Спортивные игры и упражнения. Традиционные для
Ставрополья виды спорта, спортивные игры.

- Рациональное питание. Правила соблюдения рационального питания.
Традиционные для Ставропольского края продукты питания и блюда. Национальная
кухня. Пища, ее значение в жизни человека. Правильное питание. Оздоравливающие
свойства натуральных продуктов питания. Витамины, их влияние на укрепление
организма. Значение соли, сахара в питании человека. Представления о традиционных для
жителей Ставрополья продуктах питания, блюдах, их значения в сохранении здоровья;

- Одежда человека. Одежда создает настроение, охраняет от вредных воздействий
природной среды, является знаком и символом состояния здоровья человека
(нравственного, социального и физического). Одежды меняются человеком в зависимости
от времени года, ситуации, вида деятельности, настроения, самочувствия, моды, по
необходимости. Правила выбора одежды в соответствии с конкретными погодными
условиями Ставрополья и Северного Кавказа. Особенности национальной одежды
народов Ставрополья и Северного Кавказа. Детская мода для мальчиков и девочек.

- Представления об основных способах обеспечения и укрепления, доступными
средствами, физического здоровья в природных, климатических условиях конкретного
места проживания, Ставропольского края, Северного Кавказа;

Познание. Труд. Художественное творчество.
- Основные традиции и обычаи, регулирующие общение представителей разных

этносов на Ставропольском крае, Северном Кавказе и месте проживания.
- Символика родного города. Традиции родного города. Географическое

расположение своего края, города. Культурные и природные богатства родного края.
Родной край как часть России. История зарождения и развития своего края. Родная страна.
Россия – родина многих людей и народов. Символика государства.  Общественные
события (праздники, открытия, достижения). Достопримечательные места. Нормы
поведения в разных общественных метах.
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- Традиции и обычаи народов Ставрополья (русские, туркмены, армяне, грузины,
ногайцы, греки и др.). Отдельные атрибуты представителей других культур, мира и
понимания между ними.

- представления о родном крае как части России; об истории зарождения и
развития своего края, города, села; о людях, прославивших свой край в истории его
становления; об улицах, районах своего города; о достопримечательностях родного
города: культурных учреждениях, промышленных центрах, памятниках зодчества,
архитектуре,  истории;  о символике своего города (герб,  гимн);  о тружениках родного
города;  о знаменитых людях своего края;  о городах своего края;  о людях разных
национальностей, живущих в родном крае, городе, селе; о традициях своего города;

- Карта Ставропольского края: территории края, карта города. Кавказские горы.
География места проживания. Виды ландшафта: лес, луг, водоем, овраг, пруд.

- Природные богатства недр Ставропольской земли: уголь, нефть, руда,
минеральные воды и пр. (с учетом местных условий).

- Земля - наш общий дом, человек – часть природы. Заповедник. Природные
заказники: Кравцово озеро, Бештаугорский заповедник, Малый и Большой Ессентучок и
др. Загрязнение окружающей среды. Влияние экологических условий на жизнь человека и
живой природы. Деятельность по сохранению и улучшению окружающей среды.

Ставрополь: историко-культурные памятники – Крепостная стена, Триумфальная
арка Тифлисские ворота, памятник И.Р. Апанасенко 1947), Холодный родник, Ангел
хранитель, памятники А.С.Пушкину, М.Ю. Лермонтову (ск.Санжаров Н.Ф., 1994) в
Ставрополе, Первой учительнице и др.

Музеи изобразительных искусств и литературные музеи: Ставропольский
краевой музей изобразительных искусств, музей П.М. Гречишкина, Ставропольская
усадьба художника В.И. Смирнова, Ставропольский выставочный музей
изобразительного искусства

Подбор произведений искусства, отображающих колорит Ставропольской
природы, музыкально-поэтического фольклора, декоративно-прикладного искусства и
народных промыслов Ставропольского края, казачества,  представляющими для ребенка
особую эмоционально-жизненную ценность;

В сфере естественнонаучных представлений и экологической культуры
ребенка

- умение наблюдать за отдельными природными явлениями и объектами родного
края, сравнивать, делать умозаключения;

представления о природно-климатических зонах, условиях жизни на
Ставропольском крае, о богатствах недр земли Ставропольского края

- пространственное представление наиболее важных географических объектов в
ближайшем окружении, в масштабах своего дома, детского сада, микрорайона и
Ставропольского края;

Коммуникация. Чтение художественной литературы.
Формирование речевого общения у дошкольников посредством знакомства с

легендами Ставрополья и произведениями детских писателей. Связь занятий по
ознакомлению с художественной детской региональной литературой с занятиями
художественно-эстетического блока. Художественная выразительность детских рассказов
и стихотворений. Язык и региональное литературное наследие: сказки и легенды о
ставропольском крае, поэзия казачьей народной мудрости, стихи и рассказы: Т.Н.
Гонтарь- «Сундучок», А.Е. Екимцева- «Десять добрых тропок», «Ехал дождик на коне»,
«Дедушка туман», «Светло от берез в России», «Малиновые горы; рассказы С.С. Бойко-
«Волшебная страна Шарля Перро», Л.Ф. Епанешникова- «Брат и сестра», «Друзья»,
«Несговорчивый ручей», «Живой значок», Г.Н. Пухальская- «»Бабушкины сказки»,
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«Серебряная дудочка», В.И. Сляднева- «Перепелиная душа», «Тропинка в солнце», Г.К.
Баев- «Волчья дудочка», «Рассказы старухи Татьяны», В.Н. Милославская- «Радуга.
Стихи для детей»,  «Золотая осень»,  Л.М.  Климович-  «Хочу все знать.  Книга для детей»,
В.И.Скорик- «Бобик, милый помоги!», «Ненавижка» и др.

Фольклор народов Ставропольского края (поэтический, литературный) для детей-
сказки, считалки, потешки, прибаутки, пословицы, поговорки. Характерные герои
фольклора, сказок, сказов, литературных произведений о Ставропольском крае.

Ребенок, взрослый, поэт, писатель, сказитель в жизни и в художественно-
литературном творчестве. Е.Екимцев, Г.Н.Пухальская - писатели, поэты, отражающие
отношения: гуманные, созидательные, личностные.

Виды сказок по технологии: народные, казачьи, авторские. Народные: «Озеро
Тамбукан- подарок Хатипары», «Палагиада», «Легенда о Ессентуках», «Легенда о
Нарзане»(2 варианта), «Легенда об источнике молодости», «орел», «Горы и нарты»,
«медовые водопады», «Азалия», «Кольцо- гора», «Мостик», «Дамский каприз». Казачьи
сказки: «Оборотень, Митяй – казак, бесстрашный», «Лебедь», «Виноградная лоза»,
«Огненный змей», «Лихо Одноглазое», «Казак и судьбино», «Суженная». Авторские
сказки: Рыбалко С. , Проскурянов А. – «Легенда о коварстве и любви».

Социализация. Художественное творчество.
- Картины ставропольских художников для дошкольников:
М.Ю. Лермонтов – «У подножья Машука»,  «Кавказец», «Битва на р. Валерик»,

«Дорога в Кахетию»; Бондарев С.В. – «Парк», «Надежда», «Пруд», «Грот Дианы»,
«Золотая осень», «фонтан Деды»; Н.А. Ярошенко Н.А. –  «Уснула», «Красные камни»,
«Река Ольховка», «Пятигорск», «Гора Бештау». «Хор», «Мальчик в саду», П.М.
Гречишкин – «Гроза в степи», «Цветущая степь», «Таманский лес», «Маныч», «Домбай»;
Кленов В.Г.  –  «Лошади на водопое»,  «Егорлык»,  «Старый город»;  Соколенко А.Е.  –
«Ставропольская ярмарка», «Черешня», «Перед дождем»; Смирнов В.И. – «Утро»,
«Натюрморт», «Грибы», «Зимний закат», «Летний парк», «Груша»; Чевардов В. – «Гора
Бештау», «Зимнее утро», «Золотая осень», «Лес»;

- Сфера изобразительной деятельности
Народная игрушка (кукла и др.). История изготовления народной игрушки.

Народные промыслы Ставропольского края. Произведения народных мастеров.
Художественные материалы, инструменты, способы создания образа, произведения.
Разнообразие и красочность материалов, используемых в художественном творчестве
региона.

Музыка.
Музыкальный фольклор народов Ставропольского края: пастушки, песни. Народные

песни (календарные, лирические, обрядовые). Игровой фольклор. Хоровод:
хореографический (движение), песенный, драматический (разыгрывание сюжета).

Музыкальная жизнь Ставропольского края - часть русской национальной культуры.
Ставропольские композиторы: В.Кушнарев, И.Пятко, М.Севрюков и др. Жанровая
палитра, опора на традиции Ставропольского и казацкого народного фольклора.

Музыкальные произведения, предназначенные для ознакомления
дошкольников:

Русские народные песни, народные песни Ставропольского края, старинные
казачьи песни: «Казачка» (песня записана в станице Старопавловской), «То не тучи»,
«Любить мне Россию» (слова В. Сляднёвой, музыка В. Чернявского), «Ставропольская
лирическая» (слова В. Сляднёвой, музыка К. Губина), «Город на холмах» (слова и музыка
В. Бутенко), «Тополя» (слова Г. Колесникова, музыка Г. Пономаренко), «Вальс
выпускников» (слова, которые сочинили выпускники школ г. Ставрополя, музыка В.
Чернявского).
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Казачьи песни В. Ходарева: «Пчелка», «Казачьи песни», «Возвращаясь с охоты»,
«Песня», «Казачество», «Казачьи шали для любимых», «Мы все уйдём», «Солдатская
песня», «Орлик».

Песни ставропольского композитора И. Пятко: «Колыбельная», «Едем на
лошадке», «Жаворонок», «Сонный слон», «Купите лук», «Новогодний праздник»,
«Считалка», «Пчёлка»,  «Веселый дождик», «Музыка», «Три веселых братца» и др.
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III. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ

ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ

     3.1. Психолого-педагогические условия реализации Программы:
     п. 30. ФОП ДО.

     3.2. Особенности организации развивающей предметно-пространственной среды
     РППС рассматривается как часть образовательной среды и фактор, обогащающий
развитие детей. РППС выступает основой для разнообразной, разносторонне
развивающей, содержательной и привлекательной для каждого ребенка деятельности.
     РППС МКДОУ детский сад №5 «Аленушка» обеспечивает возможность реализации
разных видов индивидуальной и коллективной деятельности: игровой, коммуникативной,
познавательно-исследовательской, двигательной, продуктивной и прочее, в соответствии
с потребностями каждого возрастного этапа детей, охраны и укрепления их здоровья,
возможностями учета особенностей и коррекции недостатков их развития.
     п.31 ФОП ДО

3.3. Материально-техническое обеспечение Программы, обеспеченность
методическими материалами средствами обучения и воспитания.

п. 32 ФОП ДО
     В ДОО имеется необходимое оснащение и оборудование для всех видов
воспитательной и образовательной деятельности обучающихся (в том числе детей с ОВЗ и
детей-инвалидов), педагогической, административной и хозяйственной деятельности:
     1) помещения для занятий и проектов, обеспечивающие образование детей через игру,
общение, познавательно-исследовательскую деятельность и другие формы активности
ребенка с участием взрослых и других детей:
     2) административные помещения, методический кабинет:
     3) помещения для занятий специалистов (учитель-логопед):
     4) помещения, обеспечивающие охрану и укрепление физического и психологического
здоровья, в том числе медицинский кабинет:
     5) оформленная территория и оборудованные участки для прогулки ДОО.
 КАБИНЕТ ЗАВЕДУЮЩЕГО: Индивидуальные консультации. Беседы с педагогическим,
медицинским, обслуживающим персоналом и родителями. Создание благоприятного
психоэмоционального климата для работников учреждения и родителей.
Просветительская, разъяснительная работа с родителями по вопросам воспитания и
развития детей.
МЕТОДИЧЕСКИЙ КАБИНЕТ: Библиотека для педагогов: консультации, семинары,
круглые столы, педсоветы. Анализ и распространение ППО. Повышение
профессионального мастерства педагогов. Создание методического комплекса.
ФИЗКУЛЬТУРНЫЙ ЗАЛ: Физкультурный зал предназначен для проведения
физкультурнооздоровительной работы с детьми (групповые занятия, утренней
гимнастики, спортивных развлечений, подвижных игр, индивидуальной работы с детьми
и кружковой деятельности); приобщению детей к здоровому образу жизни. Гармоничное
психофизическое развитие ребенка (поддержание бодрого и жизнерадостного
настроения), охрана и укрепление здоровья детей, повышение работоспособности
организма, развитие двигательных умений и навыков, психофизических качеств ребёнка
(ловкости, быстроты, выносливости, силы и т.д.), координации движений, равновесия,
умения ориентироваться в пространстве, воспитание интереса к различным доступным
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видам двигательной деятельности, положительных нравственно-волевых качеств.
МУЗЫКАЛЬНЫЙ ЗАЛ: Праздники, досуги, непосредственно образовательная
деятельность по развитию музыкальных способностей детей, их эмоционально-волевой
сферы. Подгрупповая и индивидуальная работа. Развитие творческих способностей
посредством различных видов театрализованной деятельности. Оказание
консультативной, методической помощи по развитию музыкально-эстетических
способностей детей.
ГРУППОВЫЕ ПОМЕЩЕНИЯ:
Воспитательно — образовательная и развивающая работа:

• центр науки и естествознания;
• литературный центр;
• центр изобразительного искусства;
• спортивный уголок;
• центр патриотического воспитания;
• центр мелкой моторики и конструирования из деталей;
• уголок дежурства;
• центр для сюжетно-ролевых игр;
• центр строительства;
• уголок для театрализованных игр;
• центр музыки;
• уголок настольных игр;
• центр математики
• уголок уединения

МЕДИЦИНСКИЙ БЛОК: медицинский кабинет и изолятор. Профилактика,
оздоровительная работа с детьми. Консультативно-просветительская работа с родителями
и работниками учреждения.
ЗОНА УЧАСТКОВ: Прогулки, игровая деятельность, досуги, праздники, самостоятельная
двигательная активность. Развитие познавательной, трудовой деятельности посредством
сезонного оформления участков. Использование игрового оборудования для оптимизации
двигательной активности.
СПОРТИВНАЯ ПЛОЩАДКА: Деятельность по организации физкультурных занятий.
Средства обучения и воспитания:
Для достижения поставленных целей в ДОУ в каждой возрастной группе созданы условия
для самостоятельной деятельности детей: игровой, двигательной, изобразительной,
театрализованной, конструктивной и т.д., стимулирующие развитие познавательных,
творческих, двигательных способностей. Предметы и организация развивающей среды в
различных возрастных группах имеет отличительные признаки, соответствующие
реализуемой программе в данной возрастной группе. Расположение мебели, игрового и
другого оборудования в них отвечает требованиям техники безопасности, санитарно -
гигиеническим нормам, физиологии детей, принципам функционального комфорта и

позволяет детям свободно перемещаться.
Каждая возрастная группа имеет мини-центры, содержащие дидактические игры,

пособия, методическую и художественную литературу, необходимые для организации
разных видов деятельности детей. Работа по совершенствованию развивающей среды в
МКДОУ проводится в соответствии с  реализуемой Образовательной программой
дошкольного образования детского сада.

На территории детского сада представлены различные жизненные формы растений:
деревья, кустарники, травянистые растения - что дает воспитателям возможность
проводить разнообразные экологические занятия. Газоны тщательно ухожены.

Для прогулок имеются: спортивная площадка; а так же прогулочные участки и
прогулочные веранды, оборудованные всем необходимым для игровой и двигательной
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деятельности.
ИНТЕРАКТИВНОЕ ОБОРУДОВАНИЕ С ВОЗМОЖНОСТЬЮ ВЫХОДА В ИНТЕРНЕТ:
Учреждение имеет доступ к сети Интернет.
Количество ноутбуков и персональных копьютеров — 5 шт.
МУЛЬТИМЕДИЙНОЕ ОБОРУДОВАНИЕ:
Мультимедийный проектор -2 шт.
Экраны-2 шт.
ВСПОМОГАТЕЛЬНАЯ ОРГТЕХНИКА:
Принтер - 4 шт.
Переплётная машинка - 1 шт.
Ламинатор -1 шт.

Материально-техническое обеспечение Программы
В ДОУ созданы материально-технические условия, обеспечивающие:
1) возможность достижения обучающимися планируемых результатов освоения

Программы;
2) выполнение ДОУ требований санитарно-эпидемиологических правил и

гигиенических нормативов, содержащихся в СП 2.4.3648-20, СанПиН 2.3/2.4.3590-20
«Санитарно- эпидемиологические требования к организации общественного питания
населения», утверждённых постановлением Главного государственного санитарного врача
Российской Федерации от 27 октября 2020 г. N 32 (зарегистрировано Министерством
юстиции Российской Федерации 11 ноября 2020 г., регистрационный N 60833),
действующим до 1 января 2027 года (далее - СанПиН 2.3/2.4.3590-20), СанПиН 1.2.3685-
21:

к условиям размещения организаций, осуществляющих образовательную
деятельность;

- оборудованию и содержанию территории;
- помещениям, их оборудованию и содержанию;
- естественному и искусственному освещению помещений;
- отоплению и вентиляции;
- водоснабжению и канализации;
- организации питания;
- медицинскому обеспечению;
- приему детей в организации, осуществляющих образовательную деятельность;
- организации режима дня;
- организации физического воспитания;
- личной гигиене персонала;
3) выполнение ДОУ требований пожарной безопасности и электробезопасности;
4) выполнение ДОУ требований по охране здоровья обучающихся и охране труда

работников ДОУ.
ДОУ оснащена полным набором оборудования для различных видов детской

деятельности в помещении и на участке, игровыми и физкультурными площадками,
озелененной территорией.

ДОУ имеет необходимое оснащение и оборудование для всех видов воспитательной
и образовательной деятельности обучающихся, педагогической, административной и
хозяйственной деятельности:

1) помещения для занятий и проектов, обеспечивающие образование детей через
игру, общение, познавательно-исследовательскую деятельность и другие формы
активности ребёнка с участием взрослых и других детей;

2) оснащение РППС, включающей средства обучения и воспитания, подобранные в
соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями детей дошкольного
возраста, содержания Федеральной программы;
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3) мебель, техническое оборудование, спортивный и хозяйственный инвентарь,
инвентарь для художественного, театрального, музыкального творчества, музыкальные
инструменты;

4) административные помещения, методический кабинет;
5) помещения для занятий специалистов (учитель-логопед);
6) помещения, обеспечивающие охрану и укрепление физического и

психологического здоровья, в т.ч. медицинский кабинет и изолятор;
7) оформленная территория и оборудованные участки для прогулки ДОУ.

В учреждении осуществляется информационное обеспечение с применением
современных информационных технологий, ведущее положение среди которых занимает
комплекс технических средств, включающий персональные компьютеры, печатающее и
множительное оборудование.

Педагоги ДОУ активно используют информационно-коммуникационные технологии
с применением мультимедийных презентаций в непосредственно образовательной
деятельности. ИКТ используются в качестве методического сопровождения
образовательного процесса: при презентациях проектов, докладов, подготовке к занятию;
непосредственно при объяснении нового материала, для закрепления усвоенных знаний, в
процессе контроля качества знаний.

При этом используются различные электронные и информационные ресурсы:
- электронные и информационные ресурсы с текстовой информацией (учебные

пособия, тесты, энциклопедии, периодические издания, числовые данные,
программные и учебно-методические материалы);

- электронные и информационные ресурсы с визуальной информацией (коллекции:
фотографии, портреты, иллюстрации, видеофрагменты процессов и явлений,
демонстрации опытов, видеоэкскурсии;

- электронные и информационные ресурсы с аудиоинформацией (звукозаписи
стихотворений, дидактического речевого материала, музыкальных произведений,
звуков живой и неживой природы)

- эаудио и видеообъекты живой и неживой природы, предметные экскурсии).
При использовании ЭСО с демонстрацией обучающих фильмов, программ или иной

информации, предусматривающих ее фиксацию в тетрадях воспитанниками,
продолжительность непрерывного использования экрана не должна превышать для детей
5-7(8) лет - 5-7 минут.

Занятия с использованием ЭСО в возрастных группах до 5 лет не проводятся.
Групповые помещения Учреждения оснащены удобной детской мебелью,

соответствующей возрастным особенностям детей и требованиям СаНПиН.
Зонирование групповых помещений соответствует возрасту воспитанников группы,

познавательным, интеллектуальным и физическим особенностям, требованиям
программнометодического комплекта: в каждой группе оборудованы центры активности
для самостоятельной деятельности детей, такие как: «Центр
экспериментирования»,«Центр познания», «Центр творчества», «Игровой центр», «Центр
патриотического воспитания», «Спортивный центр». Воспитателями групп регулярно
пополняется содержание данных центров дидактическим, сюжетным, познавательным и
развивающим материалом.

Пространство группы принадлежит детям. В ее оформлении отражены интересы
детей, особенности их культуры. Результаты продуктивной деятельности детей
используются как для эстетического оформления помещения, так и для наполнения
игровых центров активности. Муляжи овощей, фруктов, кондитерских изделий и т.п.,
изготовленные из соленого теста, используются при игре в «Супермаркет». Природный
материал также может выступать в играх детей как предметы - заместители. В каждом
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центре имеется достаточное количество разнообразных материалов, чтобы несколько
человек могли заниматься там одновременно. Разнообразное оборудование в центре
«Творчество» дает возможность выбора не только материала, но и вида деятельности
(пластилин, тесто - для лепки; акварель, гуашь, восковые мелки - для рисования, и т.п.).

В группах: развивающие игры, технические устройства и игрушки, модели,
предметы для опытно-поисковой работы, магниты, увеличительные стекла, пружинки,
весы, мензурки и прочее; большой выбор природных материалов для изучения,
экспериментирования, составления коллекций. Для организации экспериментально-
исследовательской деятельности.

В целях формирования безопасной культуры поведения на дорогах города
используется комплект дорожных знаков и макет проезжей части. С помощью набора
педагоги в игровой форме объясняют правила дорожного движения. Комплект
предназначен для развития социальных навыков, знакомства с окружающим миром.

В развивающем пространстве детского сада (фойе) оборудован уголок по ПДД,
который состоит из напольных знаков, информационного стенда, 2 обучающих баннера;
музей «Русская изба», картинная галерея.

Конструктивные особенности здания ДОУ не предусматривают наличие пандуса,
приспособления для туалета, обеспечивающие доступ инвалидов и лиц с ограниченными
возможностями здоровья (ОВЗ) в образовательной организации.

Доступ к кабинетам администрации и медицинскому кабинетам, туалету обеспечен
посредством предоставления сопровождающего лица.

Для коррекционной работы специалистов имеются: кабинет учителя - логопеда. В
работе с детьми с ОВЗ специалисты используют специализированную литературу и
методические пособия, предназначенные для работы с детьми данной категории.

Согласно требованиям, помещение кабинетов специалистов поделено на несколько
тематических зон:

- рабочая для педагога;
- проведения коррекционно-развивающих занятий.
В рабочей зоне располагается мебель, для консультирования специалистами

родителей и воспитателей, для заполнения отчетной документации и хранения учебно-
методических материалов.

Коррекционно-развивающие занятия проводятся в помещениях, оснащенных:
- приборами дополнительного освещения;
- настенным зеркалом (кабинет учителя-логопеда);
- дидактическими играми;
- детской мебелью, которую легко перемещать.
В Учреждении разработана и внедрена система мер обеспечения безопасности

жизни и деятельности ребенка в здании и на территории Учреждения.
Выполнение общих санитарно-гигиенических требований:
- на территории детского сада организован покос травы, для предотвращения

распространения природно-очаговых инфекций;
- проводится дератизация помещений, акарицидная обработка территории ДОУ;
- все работники проходят медосмотр в соответствии с планом-графиком, имеют все

необходимые прививки и обследования;
- выполняются требования Роспотребнадзора.
Выполнение требований пожарной безопасности
В здании ДОУ размещены планы эвакуации людей на случай пожара. Помещения

ДОУ оборудованы автоматической системой оповещения о пожаре и автоматической
системой обнаружения пожара, которые находятся постоянно во включенном состоянии,
имеются договора на их обслуживание. Проводятся учебные тренировочные эвакуации
воспитанников.
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ДОУ оснащено первичными средствами пожаротушения - углекислотными и
порошковыми огнетушителями в достаточном количестве. Здание оснащено наружными
пожарными лестницами.

Выполнение требований антитеррористической защищенности
ДОУ оборудовано кнопкой экстренного вызова, системой видеонаблюдения,

системой оповещения.
Обеспечение физической безопасности (пропускной режим, закрытые двери).

3.4 Обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и
воспитания

2-3 года
Образовательная

область
Литература

Социально-
коммуникативное
развитие

1. Абрамова Л.В., Слепцова И.Ф. Социально-коммуникативное
развитие дошкольников. Первая младшая группа. 2-3 года. - 2-е
изд., испр. и. доп.- М.: Мозаика-Синтез, 2024.- 80 с.

Речевое развитие 1. Гербова В.В. Развитие речи в ясельных группах детского
сада:Конспекты занятий с детьми 2-3 лет. –М.: Мозаика-Синтез,
2023. – 120 с.

Познавательное
развитие

1 Помораева И. А., Позина В.А. Формирование элементарных
математических представлений: Конспекты занятий с детьми 2-3
лет.-2-е изд., испр. и. доп.- М.: Мозаика-Синтез, 2024.- 48 с.

2. Литвинова О.Э. Познавательное развитие ребёнка раннего
дошкольного возраста. Планирование образовательной
деятельности. – СПб.: ООО «Издательство «Детство-Пресс»,
2024. – 256 с.

3. Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в ясельных
группах детского сада: Вторая группа раннего возраста. – 2-е
изд., испр. и. доп.- М.: Мозаика-Синтез, 2024. – 56 с.

Физическое
развитие

1 Физическое развитие. Планирование Работы по освоению
образовательной области детьми 2-4 лет/авт-сост. И.М.Сучкова,
Е.А. Мартынова.- Волгоград: Учитель, 2015.-199 с.

2 Литвинова М.Ф. Физкультурные занятия с детьми раннего
возраста: третий год жизни: практ. пособие. – М.: Айрис-пресс,
2005. -288 с.

Художественно-
эстетическое
развитие

1. Колдина Д.Н.  Рисование в ясельных группах детского сада.
Конспекты занятий с детьми 2-3 лет.-2-е изд., испр. и. доп.- М.:
Мозаика-Синтез, 2023.- 56 с.

2. Колдина Д.Н.  Лепка в ясельных группах детского сада.
Конспекты занятий с детьми 2-3 лет.-2-е изд., испр. и. доп.- М.:
Мозаика-Синтез, 2023.- 48 с.

3. Каплунова И.М., Новоскольцева И.А. Праздник каждый день.
Конспекты музыкальных занятий с аудиоприложением для детей
3-4 лет- издательство «Композитор», 2018.

3-4 года
Образовательная

область
Литература

Социально-
коммуникативное

1. Абрамова Л.В., Слепцова И.Ф. Социально-коммуникативное
развитие дошкольников. Младшая группа. 3-4 года. - 2-е изд.,
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развитие испр. и. доп.- М.: Мозаика-Синтез, 2023.- 88 с.
Речевое развитие 1. Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: Конспекты занятий с

детьми 3-4 лет. – 2-е изд., испр. и. доп –М.: Мозаика-Синтез,
2024. – 104 с.

Познавательное
развитие

1. Помораева И. А., Позина В.А. Формирование элементарных
математических представлений: Конспекты занятий с детьми 3-4
лет.-2-е изд., испр. и. доп.- М.: Мозаика-Синтез, 2024.- 64 с.

2. Дыбина О.В.Ознакомление с предметным и социальным
окружением. Конспекты занятий с детьми 3-4 лет.-2-е изд., испр.
и. доп.- М.: Мозаика-Синтез, 2024.- 64 с.

3. Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду:
Младшая группа. – 2-е изд., испр. и. доп.- М.: Мозаика-Синтез,
2024.- 64 с.

Физическое
развитие

1 Литвинова М.Ф. Физкультурные занятия с детьми раннего
возраста: третий год жизни: практ. пособие. – М.: Айрис-пресс,
2005. -288 с.

2 Физкультурно-оздоровительная работа с детьми 3-4 лет в ДОУ:
Практическое пособие для старших воспитателей и педагогов
ДОУ, родителей, гувернёров- Воронеж: ИП Лакоценина Н.А.,
2012.-176 с.

3 Харченко Т. Е. Бодрящая гимнастика для дошкольников.- СПб.:
ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2010.-96с.

4 Сочеванова Е.А. Игры-эстафеты с использованием Харченко Т.Е.
Спортивные праздники в детском саду. -М.: ТЦ Сфера, 2013.-128
с.

Художественно-
эстетическое
развитие

1. Колдина Д.Н.  Рисование в детском саду. Конспекты занятий с
детьми 3-4 лет.-2-е изд., испр. и. доп.- М.: Мозаика-Синтез, 2024.-
64 с.

2. Колдина Д.Н.  Аппликация в детском саду. Конспекты занятий с
детьми 3-4 лет.-2-е изд., испр. и. доп.- М.: Мозаика-Синтез, 2024.-
56 с.

3. Колдина Д.Н.  Лепка в детском саду. Конспекты занятий с детьми
3-4 лет.-2-е изд., испр. и. доп.- М.: Мозаика-Синтез, 2023.- 64 с.

4. Каплунова И.М., Новоскольцева И.А. Праздник каждый день.
Конспекты музыкальных занятий с аудиоприложением для
младшей группы- издательство «Композитор», 2018.

4-5 лет
Образовательная

область
Литература

Социально-
коммуникативное
развитие

1. Абрамова Л.В., Слепцова И.Ф. Социально-коммуникативное
развитие дошкольников. Средняя  группа. 4-5 лет. - 2-е изд., испр.
и. доп.- М.: Мозаика-Синтез, 2024.- 96 с.

2. Поддубная Л.Б. ОБЖ. Средняя группа. Занимательные
материалы. - Изд.2-е, переработанное. – Волгоград: ИТД
«Корифей», - 96 с.

3. Фисенко М.А.  ОБЖ. Средняя группа. Разработки занятий. -
Волгоград: ИТД «Корифей», - 96 с.

Речевое развитие 1. Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: Конспекты занятий с
детьми 4-5 лет. – 2-е изд., испр. и. доп –М.: Мозаика-Синтез,
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2024. – 104 с.
Познавательное
развитие

1. Помораева И. А., Позина В.А. Формирование элементарных
математических представлений: Конспекты занятий с детьми 4-5
лет.-2-е изд., испр. и. доп.- М.: Мозаика-Синтез, 2023.- 72 с.

2. Дыбина О.В.Ознакомление с предметным и социальным
окружением. Конспекты занятий с детьми 4-5 лет.-2-е изд., испр.
и. доп.- М.: Мозаика-Синтез, 2024.- 72 с.

3. Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду:
Средняя  группа. – 2-е изд., испр. и. доп.- М.: Мозаика-Синтез,
2024.- 88 с.

Физическое
развитие

1 Физическое развитие. Планирование Работы по освоению
образовательной области детьми 4-7 лет/авт-сост. Е.А.
Мартынова, Н.А. Давыдова, Н.Р. Кислюк. - Волгоград: Учитель,
2015-246 с.

2 Физкультурно-оздоровительная работа с детьми 4-5 лет в ДОУ:
Практическое пособие для старших воспитателей и педагогов
ДОУ, родителей, гувернёров- Воронеж: ИП Лакоценина Н.А.,
2012.-208 с.

3 Харченко Т. Е. Бодрящая гимнастика для дошкольников.- СПб.:
ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2010.-96с.

4 Сочеванова Е.А. Игры-эстафеты с использованием
традиционного физкультурного инвентаря.- СПб.: ООО
«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2010.-64с.

5 Харченко Т.Е. Спортивные праздники в детском саду. -М.: ТЦ
Сфера, 2013.-128 с.

Художественно-
эстетическое
развитие

1. Колдина Д.Н.  Рисование в детском саду. Конспекты занятий с
детьми 4-5 лет.-2-е изд., испр. и. доп.- М.: Мозаика-Синтез, 2023.-
56 с.

2. Колдина Д.Н.  Лепка в детском саду. Конспекты занятий с детьми
4-5 лет.-2-е изд., испр. и. доп.- М.: Мозаика-Синтез, 2023.- 64 с.

3. Колдина Д.Н.  Аппликация в детском саду. Конспекты занятий с
детьми 4-5 лет.-2-е изд., испр. и. доп.- М.: Мозаика-Синтез, 2024.-
64 с.

4. Каплунова И.М., Новоскольцева И.А. Праздник каждый день.
Конспекты музыкальных занятий с аудиоприложением для
средней группы- издательство «Композитор», 2018.

5-6 лет
Образовательная

область
Литература

Социально-
коммуникативное
развитие

1. Абрамова Л.В., Слепцова И.Ф. Социально-коммуникативное
развитие дошкольников. Старшая  группа. 5-6 лет. - 2-е изд.,
испр. и. доп.- М.: Мозаика-Синтез, 2023.- 128 с.

2. Фисенко М.А. ОБЖ. Старшая группа. Разработки занятий. –
Волгоград: ИТД «Корифей». 96 с.

3. Безопасность: Учебное пособие по основам безопасности
жизнедеятельности детей старшего дошкольного возраста. / Н.Н.
Авдеева, О.Л. Князева, Р.Б. Стеркина. – «ДЕТСВО-ПРЕСС»2002

4. Маханева М.Д., Скворцова О.В. Учим детей трудиться:
Методическое пособие. – М.: ТЦ Сфера,2012
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Речевое развитие 1. Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: Конспекты занятий с
детьми 5-6 лет. – 2-е изд., испр. и. доп –М.: Мозаика-Синтез,
2024. – 136 с.

Познавательное
развитие

1. Помораева И. А., Позина В.А. Формирование элементарных
математических представлений: Конспекты занятий с детьми 5-6
лет.-2-е изд., испр. и. доп.- М.: Мозаика-Синтез, 2023.- 88 с.

2. Дыбина О.В.Ознакомление с предметным и социальным
окружением. Конспекты занятий с детьми 5-6 лет.-2-е изд., испр.
и. доп.- М.: Мозаика-Синтез, 2024.- 56 с.

3. Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду:
Старшая  группа. – 2-е изд., испр. и. доп.- М.: Мозаика-Синтез,
2024.- 120 с.

4. Тимофеева Л.Д. Ребёнок и окружающий мир. Комплексные
занятия в старшей группе. - СПб.: ООО «Издательство «Детство -
Пресс», 2012. - 288 с.

5. Волчкова В.Н., Степанова Н.В. Конспекты занятий в старшей
группе детского сада. Познавательное развитие. Учебно-
методическое  пособие для воспитателей и методистов ДОУ. –
Воронеж: ИП Лакоценин С.С., 2010.-207 с.

Физическое
развитие

1 Физическое развитие. Планирование Работы по освоению
образовательной области детьми 4-7 лет/авт-сост. Е.А.
Мартынова, Н.А. Давыдова, Н.Р. Кислюк. - Волгоград: Учитель,
2015-246 с.

2 Физкультурно-оздоровительная работа с детьми 5-6 лет в ДОУ:
Практическое пособие для старших воспитателей и педагогов
ДОУ, родителей, гувернёров- Воронеж: ИП Лакоценина Н.А.,
2012.-216 с.

3 Харченко Т. Е. Бодрящая гимнастика для дошкольников.- СПб.:
ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2010.-96с.

4 Сочеванова Е.А. Игры-эстафеты с использованием
традиционного физкультурного инвентаря.- СПб.: ООО
«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2010.-64с.

5 Харченко Т.Е. Спортивные праздники в детском саду. -М.: ТЦ
Сфера, 2013.-128 с.

Художественно-
эстетическое
развитие

1. Колдина Д.Н.  Рисование в детском саду. Конспекты занятий с
детьми 5-6 лет.-2-е изд., испр. и. доп.- М.: Мозаика-Синтез, 2023.-
96 с.

2. Колдина Д.Н.  Лепка в детском саду. Конспекты занятий с детьми
5-6 лет.-2-е изд., испр. и. доп.- М.: Мозаика-Синтез, 2023.- 64 с.

3. Колдина Д.Н.  Аппликация в детском саду. Конспекты занятий с
детьми 5-6 лет.-2-е изд., испр. и. доп.- М.: Мозаика-Синтез, 2024.-
60 с

4. Каплунова И.М., Новоскольцева И.А. Праздник каждый день.
Конспекты музыкальных занятий с аудиоприложением для
старшей группы- издательство «Композитор», 2018.

6-7 лет
Образовательная

область
Литература

Социально- 1. Абрамова Л.В., Слепцова И.Ф. Социально-коммуникативное



73

коммуникативное
развитие

развитие дошкольников. Подготовительная к школе  группа. 6-7
лет. - 2-е изд., испр. и. доп.- М.: Мозаика-Синтез, 2024.- 120 с

2. Основы безопасности жизнедеятельности детей дошкольного
возраста. Планирование работы. Беседы. Игры. «ДЕТСВО-
ПРЕСС»2009

3. Разработки занятий. Правила дорожного движения. Л.Б.
Поддубная. – Волгоград: ИТД «Корифей». 2009.

4. Буре Р.С. Дошкольник и труд. Теория и методика трудового
воспитания. Пособие для педагогов дошкольных учреждений. –
М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ,2011.

Речевое развитие 1. Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: Конспекты занятий с
детьми 6-7 лет. – 2-е изд., испр. и. доп –М.: Мозаика-Синтез,
2024. – 104 с.

2. Кыласова Л.Е. Развитие речи: конспекты занятий для
подготовительной группы. – 2-е изд. – Волгоград: Учитель, 2011.
– 332 с.

3. Ковригина Т.Е., Шеремет  Р.Е. Занимательное обучение чтению:
Комплексные занятия, игровые задания, разрезная азбука для
детей 6-7 лет. –Изд 4-е, исп. - Волгоград: Учитель. – 268 с.

Познавательное
развитие

1. Помораева И. А., Позина В.А. Формирование элементарных
математических представлений: Конспекты занятий с детьми 6-7
лет.-2-е изд., испр. и. доп.- М.: Мозаика-Синтез, 2024.- 200 с.

2. Дыбина О.В.Ознакомление с предметным и социальным
окружением. Конспекты занятий с детьми 6-7 лет.-2-е изд., испр.
и. доп.- М.: Мозаика-Синтез, 2024.- 72 с.

3. Саво И.Л. Планирование работы по экологическому воспитанию
в разных возрастных группах детского сада. Учебно-
методическое пособие. - СПб.: ООО «Издательство «Детство -
Пресс», 2010. - 560 с.

4. Тимофеева Л.Л. Ребёнок и окружающий мир. Комплексные
занятия в подготовительной к школе группе. – СПб.: ООО
«Издательство «Детство - Пресс» , 2011. – 272 с.

5. Дмитриева Е.А., Зайцева О.Ю., Калиниченко С.А. Детское
экспериментирование. Карты-схемы для проведения опытов со
старшими дошкольниками. Метод. пособие. – М.: ТЦ Сфера,
2016.- 128 с.

Физическое
развитие

1 Физическое развитие. Планирование Работы по освоению
образовательной области детьми 4-7 лет/авт-сост. Е.А.
Мартынова, Н.А. Давыдова, Н.Р. Кислюк. - Волгоград: Учитель,
2015-246 с.

2 Физкультурно-оздоровительная работа с детьми 6-7 лет в ДОУ:
Практическое пособие для старших воспитателей и педагогов
ДОУ, родителей, гувернёров- Воронеж: ИП Лакоценина Н.А.,
2012.-224 с.

3 Харченко Т. Е. Бодрящая гимнастика для дошкольников.- СПб.:
ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2010.-96с.

4 Сочеванова Е.А. Игры-эстафеты с использованием
традиционного физкультурного инвентаря.- СПб.: ООО
«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2010.-64с.

5 Харченко Т.Е. Спортивные праздники в детском саду. -М.: ТЦ
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Сфера, 2013.-128 с.
Художественно-
эстетическое
развитие

1. Колдина Д.Н.  Рисование в детском саду. Конспекты занятий с
детьми 6-7 лет.-2-е изд., испр. и. доп.- М.: Мозаика-Синтез, 2023.-
104 с

2. Колдина Д.Н.  Лепка в детском саду. Конспекты занятий с детьми
6-7 лет.-2-е изд., испр.

a. и. доп.- М.: Мозаика-Синтез, 2023.- 64 с
3. Колдина Д.Н.  Аппликация в детском саду. Конспекты занятий с

детьми 6-7 лет.-2-е изд., испр. и. доп.- М.: Мозаика-Синтез, 2024.-
72 с

4. Тихомирова О.Ю., Лебедева Г.А. Пластилиновая картина: Для
работы с детьми дошкольного и младшего школьного возраста. –
М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ,2011.

5. Каплунова И.М., Новоскольцева И.А. Праздник каждый день.
Конспекты музыкальных занятий с аудиоприложением для
подготовительной группы- издательство «Композитор», 2018.

Методическое обеспечение проведения педагогической диагностики
индивидуального развития детей при реализации Программы

Диагностика индивидуального развития детей 1-2 года в соответствии с ФОП ДО
•  Н.В.Верещагина: «Диагностика педагогического процесса в первой младшей группе

(с 2 до 3 лет) дошкольной образовательной организации. Разработано в соответствии с
ФГОС.

•  Н.В.Верещагина: «Диагностика педагогического процесса во второй младшей группе
(с 3 до 4 лет) дошкольной образовательной организации. Разработано в соответствии с
ФГОС.

•  Н.В.Верещагина: «Диагностика педагогического процесса в средней группе (с 4 до 5
лет) дошкольной образовательной организации. Разработано в соответствии с ФГОС.

•  Н.В.Верещагина: «Диагностика педагогического процесса в старшей группе (с 5 до 6
лет) дошкольной образовательной организации. Разработано в соответствии с ФГОС.

•  Н.В.Верещагина:  «Диагностика педагогического процесса вподготовительной к
школе группе (с 6 до 7 лет) дошкольной образовательной организации.

Методическое обеспечение работы учителя-логопеда
1. Костылева Наталия Юрьевна.  200 занимательных упражнений с буквами и звуками

для детей 5-6 лет/ Н.Ю Костылева – Москва: Издательство АСТ, 2024.- 110(2) с. –
(Академия начального образования).

2. Миронова Н.М. Развиваем фонематическое восприятие у детей старшей группы
логогруппы. Альбом упражнений для дошкольников с речевыми нарушениями. Н.М.
Миронова – Москва: Издательство ГНОМ, 2021. – 32с.

3. Волкова Г.А. Логопедическая ритмика: Учебник для студ. Высш.учебных заведений.
– М.: Гуманит.изд.центр ВЛАДОС, 2002. – 272с. – (Корекционная педагогика).

4. Бобылева З.Т.  Игры с парными карточками.  Звуки Ш,  Ж,  Ч,Щ.  Настольные
логопедические игры для детей 5-7 лет – М.: -  ИЗДАЕЛЬСТВО ГНОМ, 2020 – 32с.

5. Колесникова Е.В. От слова к звуку. Рабочая тетрадь для детей 4-5 лет.- Изд. 3-е, доп.и
перераб. – М.: Издательство ЮВЕНТА, 2006- 64с.

6. Смирнова И.А.  Логопедический альбом для обследования лексико- грамматического
строя и связной речи:  Наглядно –  методическое пособие –  СПб.:  «ДЕТСТВО –
ПРЕСС», 2022. – 48с.
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7. Иванова Ю.В. Дошкольный логопункт. Раздаточный материал для работы с детьми 5-
7 лет: приложение к книге «Дошкольный логопункт. Документация, планирование и
организация работы». Ю.В. Иванова.- М.: ИЗДАТЕЛЬСТВО ГНОМ, 2020.- 64с.

8. Логопедия. Теория и практика под ред. д.п.н. профессора Т.Б. Филичевой. – Изд.2-е,
испр.и доп. – Мосвка: Эксмо, 2019.- 608с.

9. Крупенчук И.О. Речевая карта для обследования ребенка дошкольного возраста.-
Изд.испр.и доп.- СПб.: Издательский дом «Литера», 2022. -  32с. (Серия «В помощь
логопеду»).

10.  Коноваленко В.В. Индивидуально- подгрупповая работа по коррекции
звукопроизношения. В.В. Коноваленко, С.В. Коноваленко, М.И. Кременецкая.- 3 е
изд., испр. и доп. – Москва: ИЗДАТЕЛЬСТВО ГНОМ, 2023. – 216с.

11.  Теремкова Н.Э. Логопедические домашние задания для детей 5-7 лет с ОНР. Альбом
1,2,3,4. – 3е  издание, - Москва:  ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО ГНОМ». 2020

12.  Гаврина С.Е., Кутявина Н.Л., Топоркова И.Г., Щербинина С.В. Тренажер
логопедический. 6-7 лет, ЗАО «РОСМЭН», Москва  2014

13.  Коноваленко В.В., Коновалнко С.В. Домашняя тетрадь №7 для закрепления
произношения звука Р у детей 5-7 лет: пособие для логопедов и родителей.
Коноваленко В.В.. Коноваленко С.В. – 3 е изд., испр.и доп. – М.: Издательство ГНОМ.
2013. 48с.

14.  Коноваленко В.В., Коновалнко С.В. Домашняя тетрадь №7 для закрепления
произношения звука Л у детей 5-7 лет: пособие для логопедов и родителей.
Коноваленко В.В.. Коноваленко С.В. – 3 е изд., испр.и доп. – М.: Издательство ГНОМ.
2013. 32с.

15.  Набор карточек для занятий в детском саду «Деревья», «Домашние животные»,
«Овощи», «Фрукты», «Ягоды». Издательство «Мозаика - синтез» Москва,  2013

16. Наглядно – дидактическое пособие для детей 5-7 лет. Грамматика в картинках.
Антонимы глаголы. Издательство «Мозаика - синтез» Москва,  2010

Методическое обеспечение взаимодействия с родителями
1 Н.А. Виноградова, А.И.Зайчикова, Н.В. Микляев, Ю.В. Микляева Детский сад и

молодая семья: основы успешного взаимодействия/ Под.ред. Н.В. Микляевой.-: ТЦ
Сфера, 2010.-128с.

2 Агавелян М.Г., Данилова Е.Ю., Чечулина О.Г. Взаимодействие педагогов ДОУ с
родителями.-М.: ТЦ Сфера, 2009.-128с

3 Баранникова Н.А. О мальчишках и девчонках, а также их родителях. Метод. Пособие
для педагогов дошкольных учреждений.-М.;ТЦ Сфера, 2012.- 128с.

4 Майер А.А., Давыдова О.И., Воронина Н.В. 555 идей для вовлечения родителей в
жизньдетского сада.-М.: ТЦ Сфера, 2011.-128с

5 Жерноклеева М.В., Силаева Т.И., Михеева В.П.. Захарова Р.А., Мануйлова Т.Г.,
Рыкунова Е.М. Исползование эффективных форм работы с родителями в
образовательном пространстве ДОУ на современном этапе. Материалы опытно-
экспериментальной работы ДОУ ЦРР д/с №24 «Солнышко».  Ставрополь:ООО «Мир
данных», 2008.-144с.

6 Дронь А.В., Данилюк О.Л. Взаимодействие ДОУ с родителями дошкольников. .-СПБ.:
ООО «Издательство «Детство Пресс», 2011.-96с

     3.5 Перечень литературных, музыкальных, художественных, анимационных
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произведений для реализации Программы.
п.33 ФОП.ДО

3.6. Кадровые условия реализации Программы
п. 34 ФОП.ДО

3.7 Примерный режим и распорядок дня
     Режим дня в МКДОУ детский сад №5 «Аленушка» предусматривает рациональное
чередование отрезков сна и бодрствования в соответствии с физиологическими
обоснованиями, обеспечивает хорошее самочувствие и активность ребенка,
предупреждает утомляемость и перевозбуждение.
     Режим и распорядок дня установлены с учетом требований СанПиН 1.2.3685-21,
условий реализации программы ДОО, потребностей участников образовательных
отношений.
Основными компонентами режима в МКДОУ детский сад №5 «Аленушка» являются: сон,
пребывание на открытом воздухе (прогулка), образовательная деятельность, игровая
деятельность и отдых по собственному выбору (самостоятельная деятельность), прием
пищи, личная гигиена. Содержание и длительность каждого компонента, а также их роль в
определенные возрастные периоды закономерно изменяются, приобретая новые
характерные черты и особенности.
     Продолжительность дневной суммарной образовательной нагрузки для детей
дошкольного возраста, условия организации образовательного процесса должны
соответствовать требованиям, предусмотренным СанПиН 1.2.3685-21 и СП 2.4.3648-20.
     Режим дня строится с учетом сезонных изменений. В теплый период года
увеличивается ежедневная длительность пребывания детей на свежем воздухе,
образовательная деятельность переносится на прогулку (при наличии условий)

Требования и показатели организации образовательного процесса и режима дня.
Показатель Возраст Норматив

Требования к организации образовательного процесса
Начало занятий не ранее все возрасты 8.00

Окончание занятий, не позднее все возрасты 17.00
Продолжительность занятия для детей
дошкольного возраста, не более

от 1,5 до 3 лет
от 3 до 4 лет
от 4 до 5 лет
от 5 до 6 лет
от 6 до 7 лет

10 минут
15 минут
20 минут
25 минут
30 минут

Продолжительность дневной суммарной
образовательной нагрузки для детей
дошкольного возраста, не более

от 1,5 до 3 лет
от 3 до 4 лет
от 4 до 5 лет
от 5 до 6 лет

от 6 до 7 лет

20 минут
30 минут
40 минут

50 минут или 75 минут при
организации 1 занятия после

дневного
сна

90 минут
Продолжительность перерывов между
занятиями, не менее

все возрасты 10 минут

Перерыв во время занятий для
гимнастики, не менее

все возрасты 2-х минут
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Показатели организации режима дня
Продолжительность дневного сна, не
менее

1-3 года
4-7 лет

3 часа
2,5 часа

Продолжительность прогулок, не менее для детей до 7 лет 3 часа в день

Суммарный объем двигательной
активности, не менее

все возрасты 1 час в день

Утренняя зарядка, продолжительность, не
менее

до 7 лет 10 минут

Количество приемов пищи в зависимости от режима функционирования
организации и режима обучения.

Длительность пребывания детей в ДОУ при реализации основной общеобразовательной
программы составляет 10 часов в день – с 7.30 до 17.30 ч

Время приема пищи Приемы пищи в зависимости от длительности
пребывания детей в дошкольной организации

8.20 – 8.50 завтрак
10.00 - 10.10 второй завтрак
12.10 - 13.10 обед
15.25 – 15.40 полдник

Режим дня – холодный период  года (сентябрь - май)
1младшая группа

Режимные процессы Время
Прием детей, самостоятельная деятельность, свободные игры,
утренняя гимнастика

 7:30-8:20

Подготовка к завтраку, завтрак 8:20-8:50

Игры, подготовка к занятиям 8:50-9:00

Организованная образовательная деятельность  -
образовательные ситуации на игровой основе

9:00-9:10

Игры, самостоятельная деятельность, подготовка к прогулке,
прогулка

9:10-11:00

Второй завтрак 10:00-10:10

Возвращение с прогулки, подготовка к обеду 11:00-11:20

Обед 11:20-12:00

Подготовка ко сну 12:00-12:20

Дневной сон 12:20-15:00

Постепенный подъем, оздоровительные процедуры 15:00-15:25

Полдник 15:25- 15:40

Занятия 16:00-16:10
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Самостоятельная деятельность 16:10-16:30

Подготовка к прогулке, прогулка 16:30-17:00

Самостоятельная деятельность, уход домой 17:00- 17:30

Режим дня – теплый период года (июнь - август)
1младшая группа

Режимные процессы Время
Прием детей, самостоятельная деятельность, свободные игры,
утренняя гимнастика

 7:30-8:20

Подготовка к завтраку, завтрак 8:20-8:50

Игры, подготовка к занятиям 8:50-9:00

Организованная образовательная деятельность эстетически-
оздоровительного цикла

9:00-9:10-

Игры, самостоятельная деятельность, подготовка к прогулке,
прогулка

9:10-11:00

Второй завтрак 10:00-10:10

Возвращение с прогулки, подготовка к обеду 11:00-11:20

Обед 11:20-12:00

Подготовка ко сну 12:00-12:20

Дневной сон 12:20-15:00

Постепенный подъем, оздоровительные процедуры 15:00-15:25

Полдник 15:25- 15:40

Занятия

Самостоятельная деятельность 15:40-16:10

Подготовка к прогулке, прогулка 16:10-17:00

Самостоятельная деятельность, уход домой 17:00- 17:30

Режим дня детей дошкольного возраста от 3 до 7лет - холодный период года
(сентябрь - май)

Режимные процессы 2младшая
группа

Средняя
группа

Старшая
группа

Подготовите
льная группа

Прием детей, самостоятельная
деятельность, свободные игры,
утренняя гимнастика

7:30-8:20 7:30-8:20 7:30-8:20 7:30-8:20

Подготовка к завтраку, завтрак 8:20-8:40 8:30-8:50 8:30-8:50 8:30-8:50
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Игры, подготовка к занятиям 8:40 - 9:00 8:50-9:00 8:50-9:00 8:50-9:00

Организованная образовательная
деятельность (общая длительность
занятий- включая перерывы)

9:00 - 9:45 9:00 - 09:50 9:00-10:35 9:00-10:50

Игры, самостоятельная
деятельность, подготовка к
прогулке, прогулка

9:45 -11:40 10:30-11:50 10:35-12:30 10:50-12:30

Второй завтрак 10:00 10:00 10:00 10:00
Возвращение с прогулки,
подготовка к обеду

11:40-12:00 11:50-12:10 12:30-12:40 12:30-12:40

Обед 12:10-12:30 12:20-12:40 12:40-13:10 12:40-13:10
Подготовка ко сну 12:30-12:40 12:40-12:50 13:10-13:20 13:10-13:20
Дневной сон 12:40-15:10 12:50-15:10 13:20-15:10 13:20-15:10
Постепенный подъем,
оздоровительные процедуры

15:10-15:25 15:10-15:25 15:10-15:25 15:10-15:25

Полдник 15:25- 15:40 15:25- 15:40 15:25-15:40 15:25-15:40
Самостоятельная деятельность 15:40-16:30 15:40-16:20 15:40-16:20 15:40-16:20

Подготовка к прогулке,
прогулка

16:30-17:00 16:30-17:00 16:30-17:00 16:30-17:00

Самостоятельная деятельность,
уход домой

17:00- 17:30 17:00- 17:30 17:00- 17:30 17:00- 17:30

Режим дня детей дошкольного возраста от 3 до7 лет - теплый период (июнь - август)

Режимные процессы 2младшая
группа

Средняя
группа

Старшая
группа

Подготовите
льная группа

Прием детей, самостоятельная
деятельность, свободные игры,
утренняя гимнастика

7:30-8:20 7:30-8:20 7:30-8:20 7:30-8:20

Подготовка к завтраку, завтрак 8:20-8:40 8:30-8:50 8:30-8:50 8:30-8:50

Игры, подготовка к занятиям 8:40 - 9:00 8:50-9:00 8:50-9:00 8:50-9:00

Организованная образовательная
деятельность эстетически-
оздоровительного цикла

9:00 - 9:20 9:00 - 09:30 9:00-90:50 9:00-10:00

Игры, самостоятельная
деятельность, подготовка к
прогулке, прогулка

9:20 -11:40 9:30-11:50 9:50-12:30 10:00-12:30

Второй завтрак 10:00 10:00 10:00 10:00

Возвращение с прогулки,
подготовка к обеду

11:40-12:00 11:50-12:10 12:30-12:40 12:30-12:40

Обед 12:10-12:30 12:20-12:40 12:40-13:10 12:40-13:10
Подготовка ко сну 12:30-12:40 12:40-12:50 13:10-13:20 13:10-13:20
Дневной сон 12:40-15:10 12:50-15:10 13:20=15:10 13:20=15:10
Постепенный подъем,
оздоровительные процедуры

15:10-15:25 15:10-15:25 15:10-15:25 15:10-15:25
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Полдник 15:25- 15:40 15:25- 15:40 15:25-15:40 15:25-15:40
Самостоятельная деятельность 15:40-16:30 15:40-16:20 15:40-16:20 15:40-16:20
Подготовка к прогулке,
прогулка

16:30-17:00 16:30-17:00 16:30-17:00 16:30-17:00

Самостоятельная деятельность,
уход домой

17:00- 17:30 17:00- 17:30 17:00- 17:30 17:00- 17:30

Согласно пункту 2.10 СП 2.4.3648-20 к организации образовательного процесса и
режима дня должны соблюдаются следующие требования:

режим двигательной активности детей в течение дня организуется с учётом
возрастных особенностей и состояния здоровья;

при организации образовательной деятельности предусматривается введение в
режим дня физкультминуток во время занятий, гимнастики для глаз, обеспечивается
контроль за осанкой,  в том числе,  во время письма,  рисования и использования
электронных средств обучения;

физкультурные, физкультурно-оздоровительные мероприятия, массовые
спортивные мероприятия, туристские походы, спортивные соревнования организуются с
учётом возраста, физической подготовленности и состояния здоровья детей. ДОО
обеспечивает присутствие медицинских работников на спортивных соревнованиях и на
занятиях в плавательных бассейнах;

возможность проведения занятий физической культурой и спортом на открытом
воздухе, а также подвижных игр, определяется по совокупности показателей
метеорологических условий (температуры, относительной влажности и скорости
движения воздуха) по климатическим зонам. В дождливые, ветреные и морозные дни
занятия физической культурой должны проводиться в зале.

Расписание занятий составляется с учетом дневной и недельной динамики
умственной работоспособности обучающихся.

Образовательн
ая область

Вид
деятельности

1
младшая
группа
10мин

2
младшая
группа
15мин

Средняя
группа
20мин

Старшая
группа
25мин

Подготови
тельная
группа
30мин

Физическое
развитие

Физическая
культура в зале

3 3 3 2 2

Физическая
культура на

улице

- - - 1 1

Познавательно
е развитие

Математическое
и сенсорное

развитие

1 1 1 1 2

Окружающий
мир, природа

0,5 0,5 0,5 1 1

Социально-
коммуникативн

ое развитие

Социальный мир 0,5 0,5 0,5 1 1

Речевое
развитие

Развитие речи 2 1 1 2 2
Обучение
грамоте

- - - 1 1

Художественно Рисование 0,5 1 1 1 2
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-эстетическое
развитие

Лепка 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5
Аппликация - 0,5 0,5 0,5 0,5

Музыка 2 2 2 2 2
Всего в неделю 10 10 10 13 15

Всего в год 360 360 360 468 540
объем нагрузки

в первой
половине дня

20 30 40 50 90

объем нагрузки
во второй

половине дня

25
3 раза в
неделю

Максимальный
объем нагрузки

в неделю

1ч 40 мин 2ч 30 мин 3ч 40 мин 5ч 25 мин 7ч 30 мин

Физкультурно-оздоровительные мероприятия в ходе выполнения режимных моментов
деятельности детского сада

Формы организации Младшая
группа

Средняя группа  Старшая группа Подготовительн
ая группа

1. Физкультурно-оздоровительные мероприятия в ходе выполнения режимных моментов
деятельности детского сада
1.1. Утренняя
гимнастика

Ежедневно 10
минут

Ежедневно
10  минут

Ежедневно
10 минут

Ежедневно
10 минут

1.2. Физкультминутки  Ежедневно по мере необходимости (2 минуты)
1.3. Игры и физические
упражнения на
прогулке

Ежедневно 6-10
минут

Ежедневно 10-
15 минут

Ежедневно 15-
20 минут

Ежедневно 20-
30 минут

1.4 Закаливающие
процедуры

Ежедневно после дневного сна

1.5 Дыхательная
гимнастика

Ежедневно после дневного сна

2. Физкультурные занятия
2.1 Физкультурные
занятия в спортивном
зале

3 раза в неделю
по 15 минут

3 раза в неделю
по 20 минут

2 раза в неделю
по 25 минут

2 раза в неделю
по 30 минут

2.3 Физкультурные
занятия на свежем
воздухе

- - 1 раз в неделю
25 минут

1 раз в неделю
30 минут

3.Активный отдых
3.1 Самостоятельная
двигательная
деятельность

Ежедневно под руководством воспитателя (продолжительность
определяется в соответствии с индивидуальными особенностями
ребенка)

3.2 Спортивные
праздники

-  2 раза в год
1-1,5 часа
(зрители)

2 раза в год
не более 1,5
часа

2 раза в год
не более 1,5
часа

3.3 Физкультурные
досуги

1 -2 раза в
месяц
20-25 мин
Вторая
половина дня

1 -2 раза в
месяц
20-25 мин
Вторая
половина дня

1 -2 раза в
месяц
30-40 мин
Вторая
половина дня

1 -2 раза в месяц
40-45 мин
Вторая
половина дня
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3.4 Дни здоровья 1 раз в квартал
(экскурсия)

1 раз в квартал
(экскурсия и
игры)

1 раз в квартал
(экскурсия 1,5 –
2 ч)

1 раз в квартал
(экскурсия
 2 – 2,5 ч)

Сетка совместной образовательной деятельности и культурных практик в режимных
моментах
Формы
образовательной
деятельности в
режимных
моментах

Младшая
группа

Средняя
группа

Старшая
группа

Подготовительная
группа

Совместная игра
воспитателя и
детей(сюжетно-
ролевая,
режиссёрская,
строительно-
конструктивная и
т.д.)

Ежедневно Ежедневно 3 раза в
неделю

3 раза в неделю

Театрализованные
игры

1  раз в 2
недели

1  раз в 2
недели

1  раз в 2
недели

1 раз в 2 недели

Наблюдения за
природой на
прогулке

Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно

Творческая
мастерская
(рисование, лепка,
художественный
труд по интересам

1 раз в
неделю

1  раз в
неделю

1  раз в
неделю

1 раз в неделю

Чтение
литературных
произведений

Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно

Конструктивная
деятельность

1 раз в
неделю

1  раз в
неделю

1  раз в
неделю

1 раз в неделю

Трудовые
поручения
(индивидуально и
подгруппами)

Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно

Трудовые
поручения (общий
и совместный труд)

- 1  раз в
неделю

1  раз в 2
недели

1 раз в 2 недели

При использовании электронных средств обучения (ЭСО)  во время занятий и
перемен должна проводиться гимнастика для глаз. Для профилактики нарушений осанки
во время занятий должны проводиться соответствующие физические упражнения.

При использовании ЭСО с демонстрацией обучающих фильмов, программ или
иной информации, предусматривающих ее фиксацию в тетрадях воспитанниками,
продолжительность непрерывного использования экрана не должна превышать для детей
5-7(8) лет - 5-7 минут. Занятия с использованием ЭСО в возрастных группах до 5 лет не
проводятся. При использовании книжных учебных изданий гимнастика для глаз должна
проводиться во время перемен.
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В летний период непосредственно образовательная деятельность осуществляется
в образовательной области «Физическое развитие», «Художественно-эстетическое
развитие»

     3.8 Календарный план воспитательной работы (традиционные события,
праздники, мероприятия)
     п. 36.4. ФОП ДО

Дата Мероприятие Группа Ответственные
1 сентября День знаний Средняя, старшая,

подготовительная
Муз. рук., воспитатели

групп
3 сентября День солидарности в

борьбе с
терроризмом.

Старшая,
подготовительная

Муз. рук., воспитатели
групп

27 сентября День воспитателя и
всех дошкольных
работников

Все группы Муз. рук., воспитатели
групп

1 октября День пожилого
человека

Все группы Воспитатели групп

Третье
воскресенье
октября

День отца в России Все группы Воспитатели групп

16 октября Всемирный день
хлеба

Старшая,
подготовительная

Воспитатели групп

Конец
октября

Утренники «Осень» Все группы Муз. рук., воспитатели
групп

3 ноября День рождения
Самуила
Маршака

Все группы Воспитатели групп

4 ноября   День народного
  единства

Старшая,
подготовительная

Воспитатели групп

12 ноября Синичкин день Старшая,
подготовительная

Воспитатели групп

18 ноября День рождения Деда
Мороза

Все группы Воспитатели групп

26 ноября День матери в
России

Все группы Муз. рук., воспитатели
групп

30 ноября День
Государственного
герба Российской
Федерации

Средняя, старшая,
подготовительная

Воспитатели групп

3 декабря День неизвестного
солдата

Старшая,
подготовительная

Воспитатели групп

5 декабря День добровольца
(волонтера) в России

Старшая,
подготовительная

Воспитатели групп

9 декабря День Героев
Отечества

Старшая,
подготовительная

Воспитатели групп

12 декабря День Конституции
Российской
Федерации

Старшая,
подготовительная

Воспитатели групп
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декабрь Любимый праздник
Новый год

Все группы Муз. рук., воспитатели
групп

3 неделя
января

Неделя зимних игр и
забав

Все группы Инструктор по ФИЗО,
воспитатели групп

23 января День полного
освобождения
с. Ладовская Балка

Старшая,
подготовительная

Воспитатели групп

27 января День полного
освобождения
Ленинграда от
фашистской блокады

Старшая,
подготовительная

Муз. рук., воспитатели
групп

17 февраля День рождения
Агнии Барто

Все группы Воспитатели групп

23 февраля День защитника
Отечества

Все группы Инструктор по ФИЗО,
муз. рук., воспитатели

групп
Конец
февраля-
начало
марта

Масленица Средняя, старшая,
подготовительная

Муз. рук., инструктор по
ФИЗО, воспитатели

групп

8 марта Международный
женский день

Все группы Муз. рук., воспитатели
групп

18 марта День воссоединения
Крыма с Россией

Старшая,
подготовительная

Воспитатели групп

27 марта Всемирный день
театра

Средняя, старшая,
подготовительная

Муз. рук., воспитатели
групп

31 марта День рождения
Корнея
Чуковского

Все группы Воспитатели групп

1 апреля День смеха Все группы Муз. рук., инструктор по
ФИЗО, воспитатели

групп
2 апреля Международный

день детской книги
Средняя, старшая,
подготовительная

Воспитатели групп

7 апреля Всемирный
день здоровья

Все группы Инструктор по ФИЗО,
воспитатели групп

12 апреля День космонавтики Средняя, старшая,
подготовительная

Воспитатели групп

22 апреля День Земли Старшая,
подготовительная

Муз. рук., воспитатели
групп

Конец
апреля

Пасха Средняя, старшая,
подготовительная

Муз. рук., инструктор по
ФИЗО, воспитатели

групп
1 мая День Весны и Труда Старшая,

подготовительная
Воспитатели групп

9 мая День Победы Старшая,
подготовительная

Муз. рук., воспитатели
групп

24 мая День славянской
письменности и
культуры

Старшая,
подготовительная

Воспитатели групп
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25-29 мая Выпускной бал Подготовительная Муз. рук., воспитатели
групп

1 июня Международный
день защиты детей

Все группы Муз. рук., инструктор по
ФИЗО, воспитатели

групп
6 июня День русского языка.

Пушкинский день
России

Средняя, старшая,
подготовительная

Воспитатели групп

12 июня День России Средняя, старшая,
подготовительная

Муз. рук., инструктор по
ФИЗО, воспитатели

групп
22 июня День памяти и

скорби
Старшая,

подготовительная
Воспитатели групп

8 июля День семьи, любви и
верности

Все группы Воспитатели групп

28 июля День Военно-
Морского Флота

Старшая,
подготовительная

Воспитатели групп

2 августа День воздушно-
десантных войск
России

Старшая,
подготовительная

Воспитатели групп

5 августа Международный
день светофора

Средняя, старшая,
подготовительная

Воспитатели групп

13 августа День
физкультурника

Средняя, старшая,
подготовительная

Инструктор по ФИЗО,
воспитатели групп

22 августа День
Государственного
флага Российской
Федерации

Средняя, старшая,
подготовительная

Воспитатели групп
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Комплексно-тематическое планирование по возрастам

Месяц Праздники и события Неделя 1 младшая 2 младшая Средняя Старшая Подготовительная

С
ен

тя
бр

ь

1.09. День знаний
3.09. День солидарности
в борьбе с терроризмом.
27.09 День воспитателя и
всех дошкольных
работников

1 неделя «Игрушки» «Игрушки» «Части тела и
лица»

«Ягоды» «До свидания,
лето»

2 неделя «Овощи» «Овощи» «Овощи» «Плоды
огорода»

«Что нам осень
принесёт»

3 неделя «Фрукты» «Фрукты» «Фрукты» «Плоды сада» «Кладовая
природы»

4 неделя «Ягоды» «Ягоды» «Ягоды» «Берегите лес» «Царство деревьев»

О
кт

яб
рь

01.10 День пожилого
человека
16.10. Всемирный день
хлеба
День отца в России

1 неделя «Грибы» «Грибы» «В лесу» «Деревья и
кусты»

«Животные
готовятся к зиме»

2 неделя «Осенние
деревья»

«Осенние
деревья»

«Городские
птицы»

«Птицы осенью» «Пернатые друзья»

3 неделя «Осень» «Осень» «Перелётные и
осёдлые птицы»

«Разноцветная
осень»

«Золотая осень»

4 неделя «В лесу» «В лесу» «Осень» «Братья наши
меньшие»

«Комнатные
растения»

Н
оя

бр
ь

3.11. День рождения
Самуила
Маршака
4.11 День народного
  единства
12.11 Синичкин день
18.11 День рождения
Деда Мороза
26.11 День матери в
России
30.11 День
Государственного герба
Российской Федерации

1 неделя «Одежда» «Одежда» «Посуда» «На кухне» «Кто живёт у нас в
квартире»

2 неделя «Мебель» «Мебель» «Продукты
питания»

«В комнате» «На кухне»

3 неделя «Посуда» «Посуда» «Мебель» «Мой гардероб» «Моя комната»
4 неделя «Продукты

питания»
«Продукты
питания»

«Одежда» «Профессии» «Мой гардероб»
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Д
ек

аб
рь

3.12 День неизвестного
солдата
5.12 День добровольца
(волонтера) в России
9.12 День Героев
Отечества
12.12 День Конституции
Российской Федерации

1 неделя «В гостях у
сказки»

«В гостях у
сказки»

«Транспорт» «Зоопарк» «Транспорт»

2 неделя «Зима» «Зима» «Зима» «Театр» «Сказка к нам
приходит»

3 неделя «Зимние
забавы»

«Зимние
забавы»

«Зимние забавы» «Готовимся к
празднику»

«Зимушка-зима»

4 неделя «Новогодний
праздник»

«Новогодний
праздник»

«Новогодний
праздник»

«Новый год» «Наступает Новый
год»

Я
нв

ар
ь

3 неделя  января Неделя
зимних игр и забав
23.01 День полного
освобождения
с. Ладовская Балка
27.01 День полного
освобождения
Ленинграда от
фашистской блокады

1 неделя «Домашние
животные»

«Домашние
животные»

«Домашние
птицы»

«Белоснежная
зима»

«Дикие животные»

2 неделя «Дикие
животные»

«Дикие
животные»

«Домашние
животные»

«Дикие
животные»

«Домашние
животные»

3 неделя «Рыбы» «Рыбы» «Домашние
животные и их
детёныши»

«Домашние
животные»

«Животные жарких
стран»

4 неделя «Части тела и
лица»

«Части тела и
лица»

«Дикие
животные»

«Живой уголок» «Животные
холодных стран»

Ф
ев

ра
ль

17.02  День рождения
Агнии Барто
23.02 День защитника
Отечества
Конец февраля-начало
марта Масленица

1 неделя «Моя семья» «Моя семья» «Мой дом» «Мой дом» «Мой дом»
2 неделя «Мой дом» «Мой дом» «Мой огород» «Мой огород» «Мой огород»
3 неделя «День

Защитника
Отечества»

«День
Защитника
Отечества»

«День
Защитника
Отечества»

«Родная армия» «Наши защитники»

4 неделя «Транспорт» «Транспорт» «Профессии» «Транспорт» «Профессии»

М
ар

т

8.03 Международный
женский день
18.03 День
воссоединения Крыма с
Россией
27 03 Всемирный день
театра
31.03 День рождения
Корнея

1 неделя «Профессии» «Профессии» «Моя семья» «Моя семья» «Народные
умельцы»

2 неделя «Праздник
мам»

«Праздник мам» «Праздник мам» «Женский
праздник»

«Восьмое марта»

3 неделя «Комнатные
растения»

«Комнатные
растения»

«Комнатные
растения»

«Мои друзья» «Моя семья»

4 неделя «Весна» «Весна» «Живой уголок» «Моё тело» «Мои друзья»
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Чуковского

А
пр

ел
ь

1.04 День смеха
2.04 Международный
день детской книги
7.04 Всемирный
день здоровья
12.04 День космонавтики
22.04 День Земли
Пасха

1 неделя «Домашние
птицы»

«Домашние
птицы»

«Зоопарк» «Комнатные
растения»

«Весеннее
настроение»

2 неделя «Дикие
птицы»

«Дикие птицы» «Космос» «Космос» «День
космонавтики»

3 неделя «Растения» «Растения» «Весна» «Весна-красна» «Исчезнувший
мир»

4 неделя «Пасха» «Пасха» «Пасха» «Пасха» «Горный пейзаж»

М
ай

01.05 День Весны и
Труда
9.05 День Победы
24.05 День славянской
письменности и
культуры

1 неделя «В огороде и
в саду»

«В огороде и в
саду»

«Игрушки» «Игрушки» «Бескрайнее море»

2 неделя «День
рождения»

«День
рождения»

«День
рождения»

«День Победы» «День Победы»

3 неделя «Насекомые» «Насекомые» «Насекомые» «Насекомые» «Впереди лето»
4 неделя «Скоро лето» «Скоро лето» «Скоро лето» «Скоро лето» «Скоро в школу»
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ЧАСТЬ, ФОРМИРУЕМАЯ УЧАСТНИКАМИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ
ОТНОШЕНИЙ

    Описание материально-технического обеспечения Парциальной программы:
1 Региональная культура Ставрополья: художники, писатели и композиторы. Р.М.

Литвинова. – Ставрополь: Литера,2010. (1-2 сборники).
2 Учебно-методическое пособие для образовательных учреждений . «Казаки на

Ставрополье» Р.М. Литвинова.- Ставрополь,2009.
3 «Ставрополье в военные годы, или Читайка и Умняша рассказывают». Поэзия и проза.

Пятигорск: Издательство «Колибри»,2012.
4 «Дети Кавказа – за мир  на Кавказе!» П.В. Слезавин. Ставропольское книжное

издательство, 1999.
5 Бойчук И.А. Ознакомление детей дошкольного возраста с русским народным

творчеством. Старшая группа. Перспективное планирование, конспекты бесед.- СПб.:
ООО «Издательство «ДЕТСТВО-ПРЕСС»,2013.

6 Методическое пособие для педагогов дошкольных  образовательных учреждений.
Знакомство детей с русским народным творчеством: Конспекты занятий и сценарии
календарно-обрядовых праздников, Л.С. Куприна, Т.А. Бударина.- СПб.: ООО
«Издательство «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2010.
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IV. КРАТКАЯ ПРЕЗЕНТАЦИЯ

Программа организации МКДОУ детский сад №5 «Аленушка» разработана в
соответствии с Федеральным государственным образовательным стандартом
дошкольного образования, утв. Приказом Минобрнауки России от 17.10.2013 N 1155 (ред.
от 08.11.2022) (далее – ФГОС ДО) и Федеральной образовательной программой
дошкольного образования, утвержденной Приказом Министерства просвещения
Российской Федерации от 25.11.2022 № 1028 (далее – ФОП ДО), особенностями
образовательного учреждения, региона и муниципалитета, образовательных потребностей
обучающихся и запросов родителей (законных представителей).

Цель – разностороннее развитие ребёнка в период дошкольного детства с учётом
возрастных и индивидуальных особенностей на основе духовно-нравственных ценностей
российского народа, исторических и национально-культурных традиций (п. 14.1. ФОП
ДО).

Программа направлена на создание условий развития ребёнка с 2  до 7  лет,
открывающих возможности для его позитивной социализации, его личностного развития,
развития инициативы и творческих способностей на основе сотрудничества со взрослыми
и сверстниками, соответствующими возрасту видами деятельности (игры, познавательной
и исследовательской деятельности, в форме творческой активности, обеспечивающей
художественно - эстетическое развитие ребёнка); на создание развивающей
образовательной среды, которая представляет собой систему условий социализации и
индивидуализации детей.

Программа включает четыре раздела: целевой, содержательный, организационный
и дополнительный, в каждом из которых отражается обязательная часть и часть,
формируемая участниками образовательных отношений. Часть Программы, формируемая
участниками образовательных отношений, представлена авторскими региональными
программами Р.М. Литвиновой: «Региональная культура как средство патриотического
воспитания детей дошкольного возраста»; «Художественные ценности региональной
культуры детей дошкольного возраста».

Целевой раздел включает в себя пояснительную записку и планируемые результаты
освоения программы. Результаты освоения образовательной программы представлены в
виде целевых ориентиров дошкольного образования, которые представляют собой
социально-нормативные возрастные характеристики возможных достижений ребёнка на
этапе завершения уровня дошкольного образования.

Содержательный раздел представляет общее содержание Программы,
обеспечивающее полноценное развитие личности детей.
Программа состоит из обязательной части и части, формируемой участниками
образовательных отношений (вариативная часть).

Обязательная часть Программы отражает комплексность подхода, обеспечивая
развитие детей во всех пяти образовательных областях:
1. Социально-коммуникативное развитие
2. Познавательное развитие
3. Речевое развитие
4. Художественно-эстетическое развитие
5. Физическое развитие

Отражены особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями
обучающихся. Главными целями взаимодействия педагогического коллектива ДОО с
семьями обучающихся дошкольного возраста являются:
• обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение
компетентности родителей (законных представителей) в вопросах образования, охраны и
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укрепления здоровья детей раннего и дошкольного возрастов;
• обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению детей в условиях ДОО и
семьи; повышение воспитательного потенциала семьи.

Построение взаимодействия с родителями (законными представителями) должно
придерживаться следующих принципов:
1) приоритет семьи в воспитании, обучении и развитии ребёнка;
2) открытость: для родителей (законных представителей);
3)взаимное доверие, уважение и доброжелательность во взаимоотношениях педагогов и
родителей (законных представителей);
4) индивидуально-дифференцированный подход к каждой семье;
5) возрастосообразность.

Воспитание детей отражено в рабочей программе воспитания, которая является
компонентом основной образовательной программы дошкольного образования МКДОУ
детский сад № 5 «Аленушка» и призвана помочь всем участникам образовательных
отношений реализовать воспитательный потенциал совместной деятельности.

Вариативная часть отражает развитие детей в физическом и социально -
коммуникативном направлениях. Выбор данных направлений для части, формируемой
участниками образовательных отношений, соответствует потребностям и интересам
детей, а также возможностям педагогического коллектива.

Организационный раздел содержит описание материально-технического
обеспечения Программы, перечень художественной литературы, музыкальных
произведений, произведений изобразительного искусства, а также особенности
традиционных событий, праздников, мероприятий; особенности организации предметно-
пространственной среды.

Дополнительный раздел представляет собой краткую презентацию программы.
В соответствии с Федеральным законом «Об образовании в Российской Федерации»
(статья 13) в Программе отсутствует информация, наносящая вред физическому или
психическому здоровью воспитанников и противоречащая Российскому
законодательству.
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